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راسسَعت  :صلخċ م  ـال Ë لي التفكيرة إلى تنمية مهارات الدčفل التأم Ë رياض  معلماتمن وجهة نظر  لدى الط
زمعلى المهارات  التČعرčف :ما يلي بات ËباعاƙسƜمية  التČربيةمصادر ضوء  اƗطفال في ČƜالتفكيرة لتنمية ال 

فل التأمčلي Ë معلماتمن وجهة نظر  لدى الط  Ëطفال، والكشفƗقاتعن  رياض ا Ë التفكيرتنمية مهارات  معو 
فل التأمčلي Ë طفال، وبيان  معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗاترياض اČليƕقاتعلى  المقترحة للتغلب ا Ë معو 

فل التأمčلي التفكيرتنمية مهارات  Ë طفال. وقد  معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗبعت الباحثةُ المنهجَ رياض اČات 
 التفكير، ومهارات هافي النčمو Ë وخصائص  ،رياض اƗطفال وأهدافها على مرحلةË  للتČعرčفالوصفي الوثائقي 

 التفكيرعلى مهارات تنمية  للتعرفي الـمَسْح المنهجَ كما اتČبعت اƙسƜمية،  التČربية، وكذلك مصادر التأمčلي
قاتو  التأمčلي Ë فل هامعو Ë طفال معلماتن وجهة نظر م لدى الطƗنةُ و  ؛رياض اË نت عي Čساسية من  تَكوƗالبحث ا
 كان التطبيقعشوائية، و  بطريقة   كان اختيارهنياض رياض اƗطفال في مدينة الر Ë  معلماتمن  مُعل Ëمة   357
 Čراسفي الفصل  عليهن Ë راسمن العام  لثالثاي الد Ë لت ه، 1446ي الد Čراسوتوص Ë تائجإلى عدد  من  ةالدČمن  ؛الن

هاـأه Ë قما  :أول   :مČلي التفكيرتنمية مهارات  فيالتي تساعد  الـمُمارَساتب يَتعلčفل التأم Ë كإسناد  ؛لدى الط Ë الـمَهام 
فل، Ë ركيزو ، سرد القصصو  للطČسمعلى  التČشكيلوالفنون  الرČقما  :اثاني   .يةالتČقاتبالـ يَتعل Ë حالتي ت معو čمن  د

فل التأمčلي التفكيرتنمية مهارات  Ë فل،واجه الحلول الجاهزة للمواقف التي تُ كتقديم  ؛لدى الط Ë فات و  الطƜالخ
 ُƗفل،واجه التي تُ  سريةَ ا Ë عليمف الموارد عْ ضَ و  الطČقنيية و التË فلة الـمُتاحات الت Ë قما  :اثالث   .للطČاتب يَتعلČليƕا 

قاتالـعلى  للتČغلčب الـمُقترَحة Ë لي التفكيرالتي تحد من تنمية مهارات  معوčفل التأم Ë ؛لدى الط  Ëفل  كتشجيع Ë الط
الفروق الفردية بين اƗطفال ومستوياتهم  راعاةË مُ لدى اƗطفال، و  النČفسب الث Ëقة ، وتعزيزË عن آرائه التČعبيرعلى 

 .هم الستيعابيةقُدراتالعقلية و 

قات ،التأمČلي التفكير رياض اƕطفال، مهارات، :مفتاحيةـالكلمات ال  .معوِ 
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Abstract: The study aimed to develop reflective thinking skills in children from 
the viewpoint of kindergarten teachers in light of Islamic educational sources 
by the following: identifying the necessary skills for developing reflective 
thinking in children from the viewpoint of kindergarten teachers; uncovering 
the obstacles to developing reflective thinking skills in children from the 
teachers’ point of view; and presenting proposed mechanisms to overcome 
these obstacles. The researcher employed the descriptive documentary 
method to explore the kindergarten stage, its objectives, the developmental 
characteristics of this stage, reflective thinking skills, and Islamic educational 
sources. Additionally, the researcher used the survey method to identify the 
skills and obstacles related to the development of reflective thinking in children 
from the viewpoint of kindergarten teachers. The primary research sample 
consisted of 357 female kindergarten teachers in the city of Riyadh, who were 
randomly selected. The application was applied to them in the third semester 
of the academic year 1446 AH. The study has come up with several findings, 
the most significant of which include the following: First, regarding practices 
that help develop reflective thinking skills in children, such as assigning tasks 
to children, storytelling, and focusing on drawing and fine arts. Second, 
concerning the obstacles that hinder the development of reflective thinking 
skills in children, these include offering ready-made solutions to situations 
children face, family conflicts that affect the child, and the poor educational 
resources and technologies available to the child. Third, regarding proposed 
mechanisms to overcome the obstacles hindering the development of reflective 
thinking skills in children, these include encouraging children to express their 
opinions, boosting their self-confidence, and taking into account individual 
differences among children, their mental levels, and their cognitive abilities. 
Key words: kindergarten, skills, reflective thinking, obstacles.  
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 :التċمهيد
 Čفض ُǲ تعالى - ل- ƙنَ نساا  Čمه على وكر Ëجـميع  Ëوحُ التفكيرو  المخلوقات بالعقل ، čورة وامتداد سن الص
 Čمييزعلى  قُدرةالزه عليهم بالقامة، وميČوحُ  الت Čرادة والختيار،ريƙة القصد وا  Čماو في  ر له ماوسخ Čات الس
مْنَا بَنËي ءَادَمَ وَحَمَلْناهُمْ  :تعالى في قَولËه ة والباطنة، كما جاءالن Ëعَم الظČاهر من  غ عليهبَ سْ أَ واƗرض، و  Čوَلَقَدْ كَر{ 

{ )سورة اƙسراءمن  الْبَر Ë وَالْبَحْرË وَرَزَقْنَهُمفي   Ɯي Ëنْ خَلَقْنَا تَفْضČمË ير  مËلْنَهُمْ عَلَى كَث Čوَفَض ËبَاتË يČوذكر  .(۷۰ :الط
 čمخشَريČالز (1987 Čوجوه ا لهذا الت )الكريم فقم:  Čكر" ُǲ م ƙنَ نساا  Ëبالعقل  čطق، و والن ËمييزČوالخَ  الت Ë ط čورة ، والص

سليطه على ما في اƗرض وتسخيره له" عاد، وقيل بتَ مَ ـعاش والمَ ـأمر ال لة، وتدبيرË عتدË مُ ـالحسنة والقامة ال
 (.680. ، ص2)ج

رهم طوč وتَ  البشَرالكريم كان حدث ا فاصƜ  في تاريخ  القرآن اƙسƜم ونزولَ  مجيءَ  فيه أنČ  شكČ ا ل مČ ـوم
إلى اســـتعمال  نَ نســـاعلى الســـتزادة منهما، ودعا اƙ المعرفة والعلم، وحضČ  أهمية د اƙســـƜمُ فقد أَكČ  ؛الفكري 

رالبصــر والعقل لدراســة أحوال  ينفي ظواهر التأمčل  ، وإلىالبشــَ Ë فيها والبحث  التفكيروظواهر الطبيعة، و  الد
 (.13. ه، ص1427عن حكمتها، ودللة صَنعة الخالق في المخلوقات واƙبداع فيها )الشحري، 

ǲ في أرضه، مسؤول  عن إعمارها وإقامة العدل  ن بوصفه خليفةَ نساقيمة اƙمن  رفع اƙسƜمُ  لقد
التأمčل  ن، ومË طلب العلم عبادة  من  علفجَ  ؛لقيةوحية وخُ عقلية ورُ  قُدرات  من  توظيف ما وهبه ǲُ بفيها، 

ماو خَلْقË في  }إËنČ  :فقال تعالى ؛طريق ا للهداية التČفكčرو  Čي السËُول Ë Ɨ  يَاتƕَ ËهَارČوَالن ËيْلČالل ËفƜَËوَاخْت ËَرْضƗْوَا Ëات
 } ËلَْبَابƗْ[190 :سورة آل عمران]ا  ُƗ ْلƗ؛بابولي ا  ËصحابƗ مُ ـالعقول ال أي Ë مُ ـرة التفك Ë شياءَ لة التي تُ تأمƗدرك ا 
 الخالق وحكمةَ  مةَ دركون عظَ بعقولهم فيُ التأمčل  قون فيبأبصارهم، بل يتعمČ  النČظرفون بكتَ يَ  م لفهُ  ؛بحقائقها

 نياهم. ينهم ودُ عهم في أمور دË نفَ فيستفيدون منه ويستخدمونه في ما يَ التأمčل  نعه، ويستثمرون هذاصُ 

 Čإن  Čكريمَ هذا الت ƚلهي لƙل  ونا إلىن يدعُ نسااčالتأم Ëعَم هذه  في كيفية توظيفË في تحقيق  قُدراتوالالن
 Čهداف السƗا Ëامية، والرتقاء  Čعْ بالفكر والعقل، والس Ëنحو بناء مجتمعات   ي  Ëقائمة على العلم والعدل، والستفادة 

 فعة شأنها.ة ورË م اƗمČ قدč في تَ  هذا لƚسهام كلč  ؛والبتكار التفكيرية في تنمية مهارات القرآنات التČوجيهمن 

راسموضوع  Ë ةالد: 

هناƗنشــــــطة العقلية و  أهم Ë التفكير من  نČ إ Ë الذƙأســــــاســــــية يســــــتخدمها الفردُ  فهو عملية   ؛ننســــــاية لدى ا 
ƙ Ëواهر دراكČهْ وفَ وتفسيرها  الظ Ëم  Ëـــــال العالم المحيط به، وربط ابق هعارف الجديدة بخبراتمَ ـ Čالس Ëمنها  ة، والستفادة

 Ëفي صقل  Čشخصي Ëفُ أُ  ته، وتنمية Ëمعارفه ومهاراته. قه، وتطوير 

لوك أشـــكالË  أعقدَ  التفكير دč ويُعَ  čالســـ ƙنســـاا Ë ل أيضـــ  ني، ويُمث Čنجازاتُ  ؛شـــال العقليا أعلى مراتب النƙفا 
ƙنســــــــــــــاا Čنية والت čم في المجالت المختلفة مُ قد Ë نة تَ تضــــــــــــــم čقافة رَ طوČالث  Ë دب والعلوم والتكنولوجيا هي  والفنƗوا
 (.4. م، ص2011)عبد المختار وعدوي،  نينسااƙ التفكيراطة نتاج عملية ببس
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هنبتطوير اƗداءات  العنــايــة نČ أم( إلى 2009ويشــــــــــــــير إبراهيم ) Ë ــذ ب التفكيريــة وتنميــة ال Čمن  تتطلــ
 Čطفال ابدء   -ات والجامعات المدارس والكليƗم إكســــــابَ  -من رياض اË الــــــــــــــــــــمُتعل Čين آلي Ëتعريفهم و  التفكير ات

ة   وأدواتËها؛ المشـــكƜت حل Ë  طواتË خُ ب Čخاصـــ  Čينا نعيش في عصـــر وأن Ë حدČالـــــــــــــــــمُ ات العالمية الت Ë ةلتمث  Čفي الت čم قد
ـــــات الالتČطوčر ، و التكنولوجيالعلمي و  ـــــزة في البناء اƗكاديتمي Ë مُ ـ ، التČعليمو التعلčم  دة فييات الجي Ë ستراتيجواƙ ،ميـ

 (.108. قبل )صمن  ن مستعملة  جديدة لم تكُ  حديثة وبرامج وأنظمة   ومجالت   مفاهيمَ  وكذلك ظهورُ 

 Čةالبيئة وذلك أنČفي Čطفال عنصـــر   الصـــƗوتنميته لدى  التفكيرأســـاســـي في تحفيز  في مرحلة رياض ا
فيČة سهم الغرفةُ تُ  ؛ إذْ اƗطفال Čمُ ـــــــــال الص Čرمة، و نظčقنيالوسائل و  توفË عليمات التČمُ ـــــــــية الالت Ë رة، وتَ تطو Ë ي أساليب بن
Ɯميذ، الفردية بين التČ  مرية والفروقَ العُ  راعي المرحلةَ تعليمية تُ  أنشــــــطة   تقديمُ وكذلك ة، مُتنو Ëعحديثة و  تدريس  

م كلč ذلك  Ëفي خَ يُسه Ëزةتعليمية  بيئة   لقË ــــيُ  كما، مُحف Ë مَ ن مكË صَ  تهيئة مناخ  من  ءفْ الكُ  الــــمُعل Ë لَ م دعَ ي يَ فčأمČالت ،
 على اƙبداع.تعل Ëمين الـمع شج Ë ، ويُ التفكيرز عز Ë ويُ 

ـــــــــمُتعل Ëمَ   ؛د هذه العملية قيمتها ومعناهافقË ونه تَ دُ من ية، و التČعليماƗساسية في العملية  كيزةُ هو الرČ  إنČ الـ
ــــــملذا كان على  سالـ Čعليمات ؤسČعليمية توجيه الجهود التČــــــمية نحو إعداد الت ــــــميعمن  تعل Ëمالـ  ونَ واحي ليكُ النČ  جـ

نه من مك Ë التي تُ  التفكيرتنمية مهارات إلČ بق ذلك تحقČ يَ ل واطن ا فاعƜ  يســــهم في نهضــــة وطنه ومجتمعه، و مُ 
م، 2019نع القرارات )حســـن وآخرون، وتحليل المعلومات، والوصـــول إلى الســـتنتاجات وصـــُ  العƜَقات همË فَ 

 (.73. ص

 التČربيةين بهتم Ë مُ ــــال يجب علىمتسارعة ــــرات الغيُ بة التČ واكَ فاعل في مجتمعه وقادر على مُ  عداد فرد  ƙو 
ة   - Čمَ  خاصË ـــمُعل ـــال وحل Ë  التČكيčفه من تمكينُ  -الـ  فمجتمعُ  ؛ه واحترام طريقة تفكيرهقُدراتتنمية ب سهشكƜت بنفْ مُ ـ
مهارات  ولهذا بات تطويرُ  ؛مة  تقد Ë مُ  عقلية   بدعين يمتلكون مهارات  ين مُ رين غير تقليدي Ë فك Ë وم بحاجة إلى مُ اليَ 

ة  يةالتČعليمالمراحل  جـميعفي  لية  ين أوČ الـمُتعل Ëملدى  العُليا التفكير Čطفال. ؛ خاصƗفي مرحلة رياض ا 

مرحلة رياض  معلماتتدريب ب العناية ضـــــــــرُورةإلى ( م2010وســـــــــام البنا )أشـــــــــارت دراســـــــــة لهذا و 
فل التفكيراƗطفال على تنمية مهارات  Ë مُ  تدريبية   تنظيم برامج ودورات  ب لدى الط Ë صــة في هذا المجال، تخصــ

فلة وتربية الـــــــــــــــــمُبك Ëر ة الطčفولرياض اƗطفال و ات وأقســـام ليČ في مناهج كُ  التفكيرمهارات  تضـــمينË و  Ë الط č؛ كل
 لدى اƗطفال التفكيرمن تنمية مهارات  نهنČ مك Ë يُ  اهني  ومË  اعلمي   تأهيƜ  وتأهيلهنČ  معلماتالـفي إعداد  لƚسهام
 .(290. )ص

 Europeanة )التأمčلي الــــــــــــــــــــــــــمُمارَســـــــــــاتالقائم على  التČعليماƗوروبي حول  كما أوصـــــــــــى المؤتمرُ 

Conference on Reflective Practice-based Learning, 2023 Ëالتفكيرمهــــــارات  ( بــــــدمج 
ة   - ينالــــمُعل Ëمفي برامج تدريب  التأمčلي Čفولفي مرحلة  خاصčر ة الطË فدرتهم على لتعزيز قُ  -ةالــــمُبكčكيČمع  الت
ي Ë حدČعليمات التČيةالت (Georgsen, Dau & Horn, 2023) . 
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 اوتأهيلهن مهني   معلماتالـــــــــــــإعداد و ة الـــــــــــــمُبك Ëر ة الطčفولفي مرحلة  التفكيرتنمية مهارات  أهميةز تبرُ و 
 رالتفكير؛ اƗمرُ الذي يُظهالكريم من توجيهات شــاملة لتنمية  القرآنهات مع ما ورد في وجč هذه التČ  ســاقت Ë ل
د في المعاصــــرة، ويؤك Ë  التČربوية إليها البرامجُ  تســــتندَ ســــس التي ينبغي أن ي في إرســــاء اƗُ القرآنبق مق الســــČ عُ 

ــــــــــــــومُ  سس في بناء مناهجَ توظيف هذه اƗُ  ضرُورةَ الوقت ذاته  يمتلك  سهم في إعداد جيل  تعليمية تُ  مارسات  ـ
 .التفكيرمن  ة  مُتنو Ëع ااط  مأن

ة لتنمية الكريم اشـــــتمل على توجيهات عدČ  القرآن إلى أنČ ( م2009حنايشـــــة )نتائج دراســـــة  دتأكČ  فقد
هوض به رق النč لتفعيله، وبيان طُ  ة  مُتنو Ëع، واعتماد أســــــاليب وضــــــع قواعد منهجية  بالمختلفة  التفكيرمهارات 

 .(124. )ص زهعز Ë ية التي تُ التČطبيقات جراءاƙ عË نوč وتحديد مساره، وتَ 

فل التفكيرتنمية مهارات  هميةما سبق، وƗضوء  وفي Ë فراد ونهضة المجتمعات  لدى الطƗعلى حياة ا
فل التأمčلي التفكير مهاراتË  الباحثةُ  درســــــــــــــت Ë طفال في معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗضــــــــــــــوء  رياض ا
 اƙسƜمية. التČربيةمصادر 

راسأسئلة   :ةالدِ 
ؤال čئيس الســـــČلي التفكير ما مهاراتُ  :الرčفل التأم Ë طفال في معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗرياض ا 

 اƙسƜمية؟ التČربيةمصادر ضوء 

ؤالولƚجابة عن هذا  čسئلة الفرعية  السƗجابةُ عن اƙاليتجب اČةالت: 

زم ما المهاراتُ  -1 ČƜلي التفكيرة لتنمية الčفل التأم Ë طفال؟ معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗرياض ا 

قاتما  -2 Ë لي التفكيرتنمية مهارات  معوčفل التأم Ë طفال؟ معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗرياض ا 

قاتعلى  للتČغلčب الــــــــمُقترَحة اƕليČاتُ ما  -3 Ë لي التفكيرتنمية مهارات  معوčفل التأم Ë من وجهة  لدى الط
 رياض اƗطفال؟ معلماتنظر 

راســـــ عي Ëنة للة إحصـــــائية في تقدير أفراددَ  ذاتُ  هل هناك فروق   -4 Ë التفكيرتنمية مهارات ة حول الد 
فل التأمčلي Ë رات  لدى الطË ــــــــــمُتغي لم) :ةالتČاليوَفْقَ الـ Ëل العË ــــــــــمُؤه جهة  - عدد سنوات الخبرة - يالـ
 العمل(؟

راسأهداف   :ةالدِ 
راســــــــتســــــــعى  Ë لي التفكيرةُ إلى تنمية الدčفل التأم Ë طفال في معلماتمن وجهة نظر  لدى الطƗرياض ا 

 :يلي ما عن طريقاƙسƜمية  التČربيةمصادر ضوء 
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زمـــعلى المهـــارات  التČعرčف -1 ČƜلي التفكيرة لتنميـــة الčفـــل التـــأم Ë معلمـــاتمن وجهـــة نظر  لـــدى الط 
 رياض اƗطفال.

قاتالكشــــــف عن  -2 Ë لي التفكيرتنمية مهارات  معوčفل التأم Ë رياض  معلماتمن وجهة نظر  لدى الط
 اƗطفال.

ــــــــــــــــــــــــــمُقترَحة اƕليČاتبيان  -3 قاتعلى  للتČغلčب الـ Ë لي التفكيرتنمية مهارات  معوčفل التأم Ë من  لدى الط
 رياض اƗطفال. معلماتوجهة نظر 

4-  Čحصـــــائية في تقدير أفرادالكشـــــف عن الفروق ذات الدƙنة للة اË راســـــ عي Ë ة حول تنمية مهارات الد
فل التأمčلي التفكير Ë رات  لدى الطË اليوَفْقَ الــــمُتغيČلم) :ةالت Ëل العË جهة  - عدد سنوات الخبرة - يالــــمُؤه
 العمل(.

راس أهمية  :ةالدِ 
ƕظر  هميةاċيةالن: 

ربية ة من المصدر اƗساسي للتČ دČ ستمَ تربوية مُ  إنتاج دراسات  باƙسƜمية  التČربيةإثراء مكتبة  -1
 الكريم". القرآناƙسƜمية "

لƚسهامه اƙسƜمية  التČربيةومصادر  التأمčلي التفكيرƜقة بين مهارات العميق للعَ  الفهمتعزيز  -2
 Ëاف أكثرَ  تربوية   برامجَ  في تطوير Čة.علي 

فل ة في تشكيل شخصية همČ ـمُ على مرحلة رياض اƗطفال الضوء تسليط ال -3 Ë هكسابإو الط  Ëالمهارات 
زمة اƗساسية  ČƜلنُ ال Ë مو čره.ه وتطو 

ƕيةطبيقالت هميةا: 
يها طي برامج رياض اƗطفال خط Ë مُ ـلفعČال  إسهامتقديم  -1 Ë تستهدف تنميةَ  في تصميم برامجَ ومُعد 

 لدى اƗطفال. التأمčلي التفكيرمهارات 

زمرياض اƗطفال بالمهارات  معلماتتزويد  -2 ČƜطفال قُدراتة لكتشاف الƗوالعمل على تنمية  ،ا
 ة.مُتنو ËعـاƗنشطة ال عن طريق التأمčلي همتفكير 

ات رياض اƗطفال لƜستفادة ليČ في كُ وتعليمهنČ رياض اƗطفال  معلماتدعم القائمين على تدريب  -3
راسمن نتائج هذه  Ë دريبفي تطوير برامجهم  ةالدČية.الت 

 التفكيرتنمية مهارات  أهميةين بمرحلة رياض اƗطفال بني Ë عْ مَ ـتعزيز الوعي لدى الباحثين وال -4
 اƙسƜمية. التČربيةلدى اƗطفال وربطها بمصادر  التأمčلي
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في تطوير المعرفة لƚسهامË اƙسƜمية ورياض اƗطفال  التČربيةتعزيز البحث العلمي في مجال  -5
م تقد Ë تربوي مُ  بناء مجتمع  ل ؛ كلč ذلكالة، وتطوير برامج تربوية فعČ التČعليم جودة ، وتحسينË الفهمو 

 ومزدهر.
راسحدود   :ةالدِ 
زمــمعرفــة المهــارات  :الحــدود الموضــــــــــــــوعيــة - ČƜلي التفكيرة لتنميــة الčفــل التــأم Ë قــاتــو  لــدى الط Ë همعو، 

ــــمُقترَحة اƕليČاتË و  ــــعلى تلك  للتČغلčب الـ قاتالـ Ë طفال في معلماتمن وجهة نظر  معوƗمصادر ضوء  رياض ا
 الكريم(. القرآناƙسƜمية ) التČربية

-  Čراسالفصل  :مانيةالحدود الز Ë راسمن العام  لثالثاي الد Ë م(.2025-2024ه )1446ي الد 

 ياض.س رياض اƗطفال في مدينة الر Ë عدد من مدار  :الحدود المكانية -
راسمصطلحات   :ةالدِ 

 :التفكير -
 بــه إلى مجهول" لَ صــــــــــــــــË م ليَ علَ يَ  مــا ب بعضَ ورتــČ  ،فيــه ل العقــلَ عم ــَأَ  أي ،اكر  ر في اƗمر فË كČ "فَ  :غــة  لُ 

 (.698، ص2م، ج1972)المعجم الوسيط، 

والمواقف  تشكƜمُ ـمعرفي يرتبط بال نشال   :هه( بأنČ 1430اح وبشارة )فه العتوم والجرČ عرČ  :ااصطƜح  
ا بحصيلته المعرفية ستعين  مُ  ،اها عبر الحواس Ë الفرد على تحليل المعلومات التي يتلقČ  قُدرةوب ،المحيطة بالفرد

ابق Čــــــــــــــــال يُعطيوبذلك  ؛ةالســ Ɯؤم مع المحيط الذي والتČ  التČكيčف في تســاعد الفردَ  للة  ى ودَ معن   البيئيةَ  ثيراتË مُ ـ
 (.19. يعيش فيه )ص

 :التċأمČل -
ل: " :غة  لُ  Čتَ تأم Čمر  ثلبƗظروَ في اČل و  ،الن Čيتأم Čتَ  :وفيه ءَ الشــــــــــــــ Čظرَ ه وأعاد دبرČبعد أخرى  مرة  فيه  الن

 (.27. ، ص1م، ج1972ه" )المعجم الوسيط، نَ يقË ستَ ليَ 

 نكشــــــفَ ى له ويَ تجلČ تČى يَ ح ة  رČ كَ  بعد ة  رČ كَ  النČظر عةُ لى المنظور فيه ومُراجَ إبالقلب  "الْتËفات   :ااصــــــطƜح  
 (.182. ص ،1م، د.ت، ج". )ابن القي Ë لقلبه

 :التأمČلي التفكير -
 Čـــــــــــــــفته سعر ـــــــــــــــل من العمليات العقلية التي يمارسها الفردُ  "مجموعة  ه بأنČ  (م2022ماح عيد )ـ هة واجَ مُ ـ

بين هذه  العƜَقات إدراكأبعاده و في ر بصـــــــــــــč للتČ  النČظرمعان إو التأمčل  ر يحتاج إلىحي Ë مُ  مشـــــــــــــكلة أو موقف  
 Ëالبعاد ومدى ص Čتهاح،  Ëها و وتفسير Ëل čوصČ(10. )ص وحلول للموقف أو المشكلة" استنتاجات  إلى  الت. 
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ـــــــــــمُتعل Ëم "قُدرةُ ه عرف بأنČ كما يُ   وكشفË  ،ةوČ عف والقُ قال الضČ نË  وتحديدË  ،يةالتČعليمالمواقف  رË بصč على تَ  الـ
ــــــــــــــــــــمُغالَطات على دراســــــة واقعية  ات المناســــــبة بناء  جراءالقرارات واƙ ات Ëخاذو  ،المنطقية في هذه المواقف الـ
 (.4. م، ص2002ي" )عفانة واللولو، التČعليممنطقية للموقف 

ا أبعــاده  أعمــاق المشــــــــــــــكلــة أو الموقف، وتحليــلË  فهملى ع تعمــلقــة تعم Ë تفكيريــة مُ  هو عمليــة   :إجرائيــ 
 ومنطقية. مدروسة   ونتائجَ  إلى حلول   ة المعلومات، والوصولË صحČ  يمË و المختلفة، وتق

 :لدى الطِ فل التأمČلي التفكيرمهارات  -
فل  قُدرةُ : هبأنČ  إجرائي ا ه الباحثةُ تعرف Ë لو  التفكيرعلى الطčأمČــــــــــــــــــــــــــــوال الت بين  العƜَقات إدراكË و  ،ظةƜحَ مُ ـ

 للمواقف أو المشكƜت التي تواجهه. أو حلول   ل إلى استنتاجات  وصč للتČ  ؛اƗشياء وتحديدها

 :اƗسƚمية التċربيةمصادر  -
دنا لين سي Ë رسَ مُ ـم اƗنبياء والل على خاتَ نزČ مُ ـال زُ عجË مُ ـال -تعالى -ǲ  "هو كƜمُ  :هف بأنČ عرČ ويُ  :الكريم القرآن
 دُ تعبČ مُ ـر، الواتُ إلينا بالتČ  المنقولُ  ،Ɯمعليه السČ  الوحي جبريلَ  طة أمينË ابوس -مى ǲ عليه وسلČ صلČ  - محمد  

. م، ص2005منه" )معبد،  ورة  سُ  ى بأقصرË تحدČ مُ ـاس، والورة النČ بسُ  مُ تَ ختَ مُ ـورة الفاتحة والبسُ  بتƜوته، المبدوءُ 
11.) 

المعاني  همإلى ف سعىتعمقة تتفكيرية مُ  عملية   :هبأنČ  إجرائي االكريم  القرآنفي  التأمčلي التفكيرالباحثة  تعرفو 
 ل إلى استنتاجات  وصč لتČ ل ؛والعبر الدčروسواستخƜص بينها،  العƜَقاتية، وتحليل القرآنالعميقة لƖيات 

 ختلف جوانب الحياة.ها في مُ مكن تطبيقُ ـيُ  اءةبنČ  وحلول  

راسخ طċة   :ةالد 
مت  راسقُس  مة  تشتمل على التČمهيد، وموضوع  ةُ الد  راسإلى مُقد  ميČتها، ــــــــــــــــة، وأسئلتها، وأهدافها، وأهالد 

ابقات الد راسوحدودها، ومُصطلَحاتها، ومنهجها، وخُطČتها، و  Čمباحث الس Čثة مَباحثَ،  البالغةة الد راسة، ثمƜث
 Čحليل ثمČحصائي لعي   التƙراسنة ا  والتČوصيات. النČتائجة، ثمČ الخاتمة التي اشتملت على الد 

 :ةالد راسمباحث 

راســـــ تشـــــمل رياض اƗطفال  ل مرحلةَ عرض في مبحثها اƗوČ تَ ف ؛مباحثَ  ي ثƜثةَ النČظر في إطارها  ةُ الد 
قاتو  التأمčلي التفكيرمهارات  نيالثا برز المبحثُ يُ  ، ثمČ هافي النčمو   ها وخصـــــــــــــــائصَ وأهدافَ  Ë معو Čا المبحثُ ه، أم 
 الكريم. القرآنفي  التأمčلي التفكيرفيستعرض مهارات  لثالثا

 :مرحلة رياض اƗطفال :المبحث اƗول
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س أهم  من  رياض اƗطفال مرحلةُ  Čربويةات الـــــــــــــمُؤسČة يةالمجتمع التČطفال وتنشئتهم  الـــــــــــــمَعنيƗبتربية ا
ـــــــــــورعايتهم، وتهيئتهم للمرحلة ال ليمي ح  ص  الالنخرال  فيفهي تساعدهم  ؛قبلة في حياتهممُ ـ Čفي المجتمع الس 

 الوالدَينل قبَ من  رعاية وعنايةمن  الط فلُ اه لقČ لما تَ  فهي امتداد   ؛والمدرســــة البيتســــطى بين وُ  ونها مرحلة  كَ ل
 قبلة.مُ ـية الالتČعليمحاقه بالمراحل لƙ ، وتمهيد  البيتفي 

 ċهداف العامƕطفالاƕة لرياض ا: 
ــــــ، ص1435) صها شريفلخ  رياض اƗطفال إلى تحقيق عدد من اƗهداف يُ  مرحلةُ  تسعى ( 89. هـ

 :( فيما يلي33-31. صص م، 2007) عامركذلك و 

  ُوالحركية والنفعالية ية دالجوانب العقلية والجســــــَ  جـــــــــــــــــــــميعَ يشــــــمل  للط فلمتكامل  مو   ـــــــــــــــــــــتحقيق ن
 امل.ره الشČ نه وتطوč وازُ تَ  لضمانلقية والجتماعية والخُ 

  رورية؛ والمهارات  المفاهيمَ الط فل إكساب Čالض čياضيات ونحوها.غة العربية والر  كأساسيات الل 

  Čليمنشئة الجتماعية الت Čالمجتمع ومبادئه. ة في ظل  الس 

  َينم تنمية القي زمة حيČ عاية الص  وتوفير العناية والر   ،لدى الط فل لقيةية والخُ الد  ČƜة.ال 

  لوكالعادات الط فل إكساب čليم يةَ الس Čفسكالعتماد على  ؛ةالسČالن  čل المسؤولية.وتحم 

  نتقال إلى مرحلة  اواجتماعي   اومعرفي   انفســـي  الط فل تهيئةƜعليملČســـاســـي، وتمكينُ  التƗفه من اčكيČالت 
 ظامية.البيئة المدرسية الن   مُتطلČباتمع 

ر ة الطČفولفي مرحلة  النČمو  خصائص   :ةالـم بك 
ــــــــــــــــــــــــــالتي تُ  النčمو  من خصــــــــــــائص  في مرحلة رياض اƗطفال عدد  الط فل لدى  عن غيرها من  هاز مي  ـ
 :( فيما يلي199-198. صص ه، 1423) صها مريم سليملخ  تُ و  ،المراحل

  َت čلوكســـس م أُ عل čالجتماعي الذي يُ  الســـ čالط فل  عد Čكثر نظام  فاعُ للتƗا في ل مع الحياة الجتماعية ا
 ة.التČاليالمرحلة 

  َقاتها، وكيف تعملمعرفة البيئة وعناصرها وعƜ،   وقعه فيها.منها، ومَ  اوكيف يكون جزء 

  Čلوكة لتعديل القابلي čمن  في هذه المرحلة في حالة   الط فلُ ف ؛الســـــ Čالت čل شـــــك Čه لوكُ يكون ســـــُ ف ؛كوينوالت
  Ɯقاب  Čللت Čمائية أخرى.ـنَ  مرحلة   من أي   غيير أكثرَ عديل والت 

 :منها ؛من الخصائص ا( كذلك عدد  30. م، ص2015) غراب أضافو 

   ضوي الفسيولوجي.زان العُ الوصول إلى الت 
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  Čمييزو  ،لدى الط فل ميرتكون الضČالت  Čوالت Čالخيربين واب والخطأ و فرقة بين الص  Čر.والش 

  ُح čع بƜالستط،  Čوالد Čمة افعيčعلČواكتساب الخبرات. للت 

ـــــــــــــــ وتنمية الط فل اƗساس في بناء شخصية  رياض اƗطفال هي حجرُ  مرحلةَ  ضح أنČ ا سبق يتČ مČ ومـ
د له طريقَ تُ هي ف ؛ه المختلفةقُدرات التي يحتاجها في حياته  مَ ي لديه المهارات والقيَ نم  والمعرفة، وتُ التعلčم  مه 

لوكم العادات و خصــــبة لتعلč  هي بيئة  و  ،المســــتقبلية čالســــ Čيجابية،يƙينم تعزيز القيَ و  ات ا لقية، وتكوين ية والخُ الد 
في تنمية وعيه الجتماعي لƚســــــــــــــهام  ؛ كلč ذلكرينل مع اƕخَ فاعُ وتعليم كيفية التČ  ،الجتماعية العƜَقات

 ومجتمعية ناجحة.إعداده لحياة مدرسية و 

 :التأمČلي التفكيرمهارات  :نيالثاالمبحث 
يمكن  التأمčلي التفكيرمن المهارات اƗســــاســــية لتنمية  ا( عدد  279. م، ص2011ذكر عبد الحميد )

 :فيما يلي إيجازُها

 ل  مهارةčـــــــــــــــــوالالتأم واكتشـــاف  ،دراســـة جوانب الموقف أو المشـــكلة المعروضـــةبضـــح تتČ  :ظةƜحَ مُ ـ
ناتعلى  التČعرčفو  ،الموجودة العƜَقات  .الموقف مُكو 

  فمهارةčعرČخطاء و  التƗـــــــــــــــــمُغالَطاتعلى ا غرات، وتقدير الفرد على رصـــد الثČ  قُدرةد في تجســـČ تَ  :الـ
 Čقاتوابط و الحتياجات، واكتشاف الرƜَغير المنطقية. الع 

 ص الســــــــــتنتاجاتƜبعاد المشــــــــــكلة، و  الفهمبتظهر  :مهارة اســــــــــتخƗ على تحليلها قُدرةالالعميق، 
لو  čوصČئمة للمعطيات.ومُ  دقيقة   إلى نتائجَ  التƜ 

   ابقا على المعلومات قنعة اعتماد  مُ  مهارة إعطاء تفســــــــــــــيرات Čة أو على طبيعة المشــــــــــــــكلة الســـــــــــــــ
 .وخصائصها

 درةالظهر في ت :مهـارة اقتراح الحلول المنطقي  التČحليـلإلى  ارة اســــــــــــــتنـاد  بتكَ مُ  على تقـديم حلول   قـُ
 عة للمشكلة المطروحةتوقČ مُ ـية الالذ هنات التČطوčر و 

 čلي التفكيرعدد من المهارات لتنمية  ( إلى5. م، ص2002ولو )كما أشـــــــــــارت عفانة واللčيمكن  التأم
 :فيما يلي إيجازُها

  čفعلى عرض جوانب المشكلة و  قُدرةُ الهي  :ريةؤية البصَ الرčعرČناتعلى  الت كان ذلك  سواء   ؛هامُكو 
ناتن أو شـــكل يبي   إعطاء رســـم  بطبيعة المشـــكلة أو بعرض   العƜَقات ها بحيث يمكن اكتشـــافُ مُكو 

 .االموجودة بصري  
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  قُدرةُ ال هي :الــــــــــــــمُغالَطاتمهارة الكشف عن  Čقاتكشف بغرات داخل المشكلة على تحديد الثƜَالع 
 Čفبحيحة أو غير المنطقية، أو غير الصــčعرČــــــــــــــــمَهام  أثناء تنفيذ في طوات الخاطئة على الخُ  الت  الـ
 .التČربوية

 لو  ،على تحليل مضمون المشكلة قُدرةَ التعني  :مهارة الوصول إلى الستنتاجات čوصČإلى نتائجَ  الت 
 تتوافق مع معطياتها وظروفها. منطقية  

  ُمنطقي   ى على إضـــــــفاء معن   قُدرةُ ال هي :قنعةمهارة تقديم تفســـــــيرات م  Čقاتتائج أو ومقبول للنƜَالع 
ا إلى المعرفة  ابقالمكتشفة، استناد  Čدة أو إلى طبيعة المشكلة وخصائصها الس Čة.الـمُحد 

   المشــــــكلة المطروحة، وتقوم  منطقية لحل   طوات  على وضــــــع خُ  قُدرةُ الهي  :مقترحة وضــــــع حلول
 المطروحة.عة للمشكلة توقČ ذهنية مُ  رات  صوč على تَ  تلك الخطواتُ 

زم المهارات اƗســــاســــيةَ  ص الباحثةُ لخ  ما ســــبق تُ ضــــوء  وفي ČƜلي التفكيرة لتنمية الčلدى الط فل التأم 
 :في مرحلة رياض اƗطفال فيما يلي

ـــــــــــالواعي، وال التČأمčلب لدى الط فل تنشأ هذه المهارة :اƙحساس بالمشكلة -  التفكيرقيقة، و ظة الدƜ Čحَ مُ ـ
 .وظواهرَ  يحيط به من مواقفَ  في ما

ه إدراكبعلى البحث والســـــــتقصـــــــاء واكتشـــــــاف المشـــــــكلة الط فل  قُدرةتظهر في  :تحديد المشـــــــكلة -
 Ɯقات بين العناصر المحيطة.للعَ 

ــــــــــــــــــالبمن الوصــــول إلى اƗســــباب  الط فلُ ن يتمكČ  :اســــتنتاج اƗســــباب - نة بين اƗشــــياء وتحليل قارَ مُ ـ
 التي تربط بينها. العƜَقات

ا إلى ما تَ  الط فلُ صــــل يَ  :صــــياغة الفروض -  ل إليه من معلومات  وصــــČ إلى وضــــع الفروض اســــتناد 
 .العƜَقاتنات وتحليل قارَ مُ ـال إجراءسابقة وحديثة بعد 

وضع حلول منطقية على الوصول إلى الستنتاجات، و على الط فل  قُدرةُ هي  :الوصول إلى الحل   -
 للمشكلة التي تواجهه.

قات  :التأمČلي التفكير معوِ 
و يمكن  ،لدى الط فل التأمčلي التفكيرعرقل عوبات والعقبات التي قد تمنع أو تُ من الصــــč  هي مجموعة  

 :التČاليعلى النČحو ها تصنيفُ 
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ــــــــــــــ - قاتالـ Ë معو  Čمة  ه،تفكير كمستوى  ؛لدى الط فل الفطرية والعقلية هي الستعداداتُ  :خصيةالشƜوس
وف من الخطأ والخَ  ،وعدم اƙحســــــــــــاس باƗمان ،النČفسب الث قةلبية كفقدان الســــــــــــČ  هالعقلية، ومشــــــــــــاعر  هقُدرات
ƙخفاقوا. 

كاء الذČ من  وع  بنَ  -ســــــــــــــبحانه وتعالى - هم ǲُ اƗفراد اختصــــــــــــــČ  بعضَ  م( أنČ 2004ويذكر شــــــــــــــهدة )
ومكتشــفون ومبتكرون، كما  فكر   منهم قادةُ د لهؤلء اƗفراد ينشــأ الجي   التČوجيهومع  ،دوالســتعداد العقلي الجي  

 Čبناء أو ضـــــَ  وجودَ  أنƗت نفســـــية لدى اƜفي الصـــــ   اعف  مشـــــك Čح Čقات ة قد يكون أحدَ ة العام Ë التفكيرتنمية  معو 
 (.4. لديهم )ص

ــــــــــــــــ - قاتالـ Ë معو  ُƗجواءَ  :ســـريةاƗتشـــمل ا  ُƗا Čالتفكيرفي تنمية  اباشـــر  مُ تأثير ا ر ائدة التي تؤث  ســـرية الســـ 
، اƗســـــــــــرةل داخل عامُ ل والتČ واصـــــــــــُ واƗبناء، وأنمال التČ  الوالدَينƜقة بين مثل طبيعة العَ  ؛لدى الط فل التأمčلي

 ي  التČعليم، والمســتوى الوالدَينل قبَ من  يطرةم والســČ حكč ســات التČ مارَ ـــــــــــــــــســرية، أو مُ وخƜفات أُ  وجود صــراعات  و 
 Čونحوها.سرة، قافي والقتصادي للُ والث 

ــــــــــــــ - قاتالـ Ë قافةُ هي  :الجتماعية معوČويَ  عليها الفردُ  أالتي ينش الث Čــــــــــــــميعب اها المجتمعُ تبن ساته ؤسČ مُ  جـ
ي فتؤد   لط فلل التأمčلي التفكير فير التي تؤث   عرافَ اƗو  قاليدَ تČ العادات و الو  مَ قيَ وتشـــــــــــمل الماته وهيئاته، نظČ ومُ 

ة ، وقلČ النČفسب الث قةعف ات العقلية، وضـــــــــــــَ التČطوčر ر في أخč تČ ال، و التČعبيربت الخيال والحرمان من حرية إلى كَ 
 اƙنتاجية.

اƗســــــــرية والجتماعية بين اƗفراد التي غالب ا ما  العƜَقات أهمية (م2024د فاطمة أبو الحديد )وتؤك  
ته زان شـــــــــــخصـــــــــــيČ ات   فير والحنان والســـــــــــتقرار يؤث   الحبČ الط فل  منحَ  ƗنČ  ؛البيئة الجتماعيةفي س ؤســـــــــــČ تُ 
ــــــال اƗنشطةَ  يؤد يجاهاتها، و وات   ي إلى تحقيق أهداف اƗسرة والمجتمع ، وهذا يؤد  متباينة   وطة به بأساليبَ نُ مَ ـ
ة وČ رجُ مَ ـعف تحقيق اƗهداف الوضَ  خفاقي إلى اƙسليمة فيؤد   غيرَ  تربوية   أساليبَ  اƗسرة رسُ ا إذا غَ . أمČ مع ا

اƗخذ والعطاء  اتُ وئها أساسيČ ل في ضَ تشكČ ت الط فلمتوازنة بين المجتمع و  Ɯقة  عَ  وذلك لوجود ؛في المجتمع
 .(1051)ص.  والمجتمعالط فل بين 

قاتالــــــــــ - Ë قاتهي الــــــــــ :المدرسية معو Ë اخلبالعوامل  ةرتبطالــــــــــم معو Čالبيئةَ  :ية في المدرسة، وتشملالد 
فيČة Čو تصميم الفصول، ك الص Čف  المناخ الص Čــــمُعل مل بين فاعُ ي، والت ة يككفا يةَ البشَر ات ب، واƙمكانيČƜ Č ين والطč الـ
ية، والبنية التČعليمالوسائل و  ،اتدČ عَ مُ ـــعم اƙضافي، واƙدارة المدرسية، واƙمكانيات المادية كالالدČ و ين، الـــمُعل م

 Čقاتمن الـو  .حتية للمدرسةالت Ë سيمان وآخرون ) إليها المدرسية التي أشار معو (Seman et al., 2017, 

pp.538-540ما يلي: 
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1.  Čروسكتخطيط  :خطيطيالجانب التčباتبما يتوافق مع  الدČعليم مُتطلČالت  Čطار الزƙدمني وا Čــــــــــــمُحد  الـ
راسللمنهج  ــي وتغطية محتوى الالد  راعي تلك تُ  طط  في وضع خُ  اƙخفاقَ وذلك أنČ ي؛ التČعليمر قرČ مُ ـ

 لدى اƗطفال. التفكيرفي تنمية مهارات  ي إلى صعوبات  يؤد   مُتطلČباتـال

 التفكيرة والمرتبطة بتعزيز مهارات مرجوČ ــالونتائجه التعلčم  هي أهدافُ  :النČتائجتحقيق اƗهداف أو  .2
 لدى اƗطفال.

ــــــمن  كثيرَ تواجه ال :الوقت .3 لدى اƗطفال نظر ا لعدم  التفكيرفي تنمية مهارات  صعوبات   معلماتالـ
 .الفعČ  در الكافي من الوقت لتعليم اƗطفال تلك المهارات على نحو  من إيجاد القَ  نهنČ مكč تَ 

 المعلومات وعددُ  من حيث حجمُ وضــــــــخامته بذلك  ي الخاص  التČعليمكغزارة المحتوى  :المحتويات .4
 .اƗطفالها لدى المهارات المراد تنميتُ 

فيČةالبيئة  .5 Čم  ل بيئةَ شمَ تَ  :الصčالتعلƕالمنة و ا Čــــــــاعمة، و د ــــــــفكري المناخ الـ راسية د  الفصول الز، و حف  مُ الـ
اعمةمة نظČ مُ الـــــــــــــ Č؛المختلفة التفكيرجاهات ت  ل الد  ČنƗ Čةفي البيئة  خلل   أيČفي Čعيق إكسابَ قد يُ  الص 

 .التفكيراƗطفال مهارات 

قاتالـتلك  جـميعَ  سبق أنČ  امČ ـم ويتبيČن Ë التفكيرعلى عملية  اي  سلبتأثير ا تؤثر  معو čالفرد  قُدرةمن  ، وتحد
بين اƗشــــــياء وتحديدها، والوصــــــول إلى الســــــتنتاجات،  العƜَقات إدراكو  ،التČحليلو  التČأمčلظة و على المƜحَ 

ليمالقرارات  ات خاذووضع الحلول المنطقية، و  Čة.الس 

 :الكريم القرآنفي  التأمČلي التفكيرمهارات  :لثالثاالمبحث 
 :اƗسƚمية التċربيةمصادر 

 التي تنبثق منها مفاهيمُ  راجعُ مَ ـــــــــــــــوهي ال ؛شريع اƙسƜميالتČ  اƙسƜمية هي مصادرُ  التČربية مصادرُ 
ة نČ ــــــــالكريم والسč  القرآنين مصدرين اƗساسيČ ــــــــل في الاƙسƜمية ومبادئها ومضامينها وأساليبها، وتتمثČ  التČربية
 Čالن Čج ؛أخرى  وما ينبثق عنهما من مصادرَ  ،ةبويƙــــــــكا ــــــــوالقياس، وال ،ماعـ ــــــــصالح المَ ـ لة، والستحسان، رسَ مُ ـ
ـــــــــــــــــــــــــعليها عند ج ق  فَ تČ بعض هذه المصـــــــــــادر مُ  أنČ  (ه1422) ذكر المحيميدُ قد و  .رف، ونحوهاوالعُ  مهور ـ

ـــــــــــــواƙجة نČ والسč  وهي الكتابُ  ؛العلماء ا ن قبلنمَ  حولها وهي شرعُ  ف  ختلَ ها مُ عضُ وب ،ماع والقياس والستدللـ
 .(268. )ص لةرسَ مُ ـال صلحةُ مَ ـوال حابي والستحسانُ الصČ  ولُ وقَ 

 :الكريم القرآن -1

تستند عليه و اƙسƜمية  التČربيةل من مصادر اƗوČ  وهو المصدرُ  ،ǲ سبحانه وتعالى هو كƜمُ  القرآنُ 
العلماء ورفع  ن مكانةَ وبيČ  ،الكريم من شأن العلم وأهله القرآنُ اƗخرى، وقد رفع  التČربويةالمصادر اƙسƜمية 

ــــــــــاƗنبياء وحَ  م ورثةُ هُ  ؛ إذلبابالعقول واƗ هم ومدح أصحابَ منزلتَ   قي  إلى رُ  بيلُ م السČ فهُ  ؛ور والهدايةالنč  لةُ مَ ـ
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لْمَ  :قال ســــــــــــــبحانه وتعالىوإصــــــــــــــƜحهم؛ اƗفراد والمجتمعات  Ëينَ أُوتُوا الْع ËذČنكُمْ وَال Ëينَ آمَنُوا م ËذČال ُČɳ Ëيَرْفَع﴿
﴾ ]سورة المجادلة  [.11:دَرَجَات  ۚ وČɳَُ بËمَا تَعْمَلُونَ خَبËير 

في  النČظرو  التČأمčلË و  ،التČفكčرو  لË عقč ه في كثير من اƕيات إلى التČ وحثČ  نَ نســــــــــــــاالكريم اƙ القرآنُ دعا وقد 
 لَ صË ليَ  ؛يحويه وما ونË وفي الكَ  ،وفي حياته وما حوله ،قهلْ ه وطبيعة خَ سË وفي نفْ  ،وات واƗرضاموت السČ لكُ مَ 

 Ëيمانƙإلى ا  Čالت Ë ام  Čل هلكامل بأن  Čيرغَ  رب ǲ  َول خالق  Ëوعظيم صُ  قُدرة بديعَ  ستشعرَ وليَ  ،واهُ س ǲ.نعه 

 :الكريم القرآنفي  التأمčلي التفكير -

دة أو موضـــــــوع حدČ ر أو فكرة مُ قدČ مُ  عقلية تعتمد على توجيه الفكر نحو شـــــــيء   عملية   التأمčلي التفكير
اƗفكار  يلË ص من ســـــَ خلč التČ  من ثمو  ؛اه وَ ســـــË  ي إلى عدم النتباه إلى مايؤد Ë و  كلي اعليه  التČركيزُ يكون ف ؛نعيČ مُ 

 Ë ي إلى التي قد تؤد Čالت čهنرود ر وشــُ وت Ë الذ  čويتفينخفض مســتوى الجهاد والقلق ؛ت العقلوتشــت ، Čحق čعورُ ق الشــ 
 Čن والهدوء.وازُ بالسترخاء والت 

ه في م أســــــــــــــلوب ـــَو Ë قويُ  ،ويراقـــب اط دائمـــ  يخط Ë  الـــذي يجعـــل الفردَ  التفكيرأنواع  أحـــدُ  التـــأمčلي التفكيرو 
ة في ببيَ ة والســـــــČ يČ ل Ë على العË  التأمčلي التفكيرالقرار المناســـــــب، ويعتمد  ت Ëخاذبعها لطوات التي يتČ العمليات والخُ 

 (.160. ، ص2005واƗحداث )عبد الوهاب،  الظČواهرهة المشكƜت وتغيير مواجَ 
روف المحيطة بالموقف الظč  تحليلُ هو ية التČعليمفي العملية  التأمčلي التفكيرمن توظيف   إذنفالهدفُ 

لوكُ ف ؛ة  أكثر فاعليČ  لوكي إيجابي وتحقيق أداء  ســـُ  حداث تغيير  ƙها وتفســـيرها بتُ راقَ ي، ومُ التČعليم čالســـ  Čرل يتغي 
فل Ë ب لدى الط Čوجيهب بللقين، التČرشـــاد و  التƙدريبواČل  على التčحَ التأمƜحليلظة و والمČالت  Čقويم، وقد ورد في والت

﴿فَلَمČا جَنČ  :تعالى في قَولËه -عليه الســــــــــــƜم - ر إبراهيمَ كتفكč  التأمčلي التفكيرمن أمثلة  كثيرُ الكريم ال القرآن
بč اƕْفËلËينَ  Ëالَ لَ أُحــ لَ قــَ ا أَفــَ Čيَ  فَلَمــË ذَا رَب الَ هــوَ اَ  قــَ لُ رَأَىو كَوْكَبــ  هË اللČيــْ ذَا  76عَلَيــْ الَ هــوَ ا قــَ ازËغــ  ا رَأَى الْقَمَرَ بــَ Čفَلَمــ

نËي رَب Ëي ƗََكُونَنČ رَب Ëي َ Ëمْ يَهْدČن لËا أَفَلَ قَالَ لَئČينَ من   فَلَمË ال Čالضــ Ëي  77الْقَوْمË ذَا رَب مْسَ بَازËغَة  قَالَ هوَ Čا رَأَى الشــČفَلَم
رËكُونَ  ذَا أَكْبَرُ َ فَلَمČا أَفَلَتْ قَالَ يَا قَوْمË إËن Ëي بَرËيء  م ËمČا تُشــــــــــــــْ هْتُ  78 هوَ Čي وَجË نËي فَطَرَ إ ËذČلËيَ ل Ëماو  وَجْه Čالســــــــــــــ Ëات

ا َ وَمَا أَنَا  [.79-76 :﴾ ]سورة اƗنعام79الْمُشْرËكËينَ من  وَاƗَْرْضَ حَنËيف 
كان  -ƜمƜة والســـČ عليه الصـــČ  -إبراهيم  أنČ  والحقč  :ية( في تفســـيره لهذه اƕه1419كثير ) ابنُ  قالو 
ــــــــــــــــــــفي هذا ال هم في عبادة هم وضــــــƜلَ خطأَ  اح  وضــــــË ومُ  ،ما كانوا عليه Ɯنَ طْ ا لهم بُ ن  بي Ë مُ  ،ومها لقَ ر  ناظË مقام مُ ـ

ك ملË ول تَ  ،مال  ـــــــــــــــــا ول شـــزيغ عنه يمين  ن ل تَ عيČ مُ  ر  يْ بســـَ  رةقدČ مُ  رة  ســـخČ ها مُ ƗنČ  ؛ارةيČ الســـČ  الهياكل وهي الكواكبُ 
عن اƗنظار في  ى تختفيَ ماء حتČ رق، وتسير في السČ شْ مَ ــــــــــــــــمن جهة ال ع هذه الكواكبُ طلُ تَ .. ف اصر سها تَ لنفْ 

ــــــــــجهة ال ح التي تغيب وتزول ل تصلُ  ظام. وهذه اƗجرامُ ة بنفس الن Ë التČالييلة في اللČ  هورَ عاود الظč تُ  رب، ثمČ غْ مَ ـ
Ɯحية قص وعدم الصČ النČ  جم من دلئلË نه في النČ ن فيه ما بيČ في القمر فبيČ التأمčل  انتقل إلى . ثمČ آلهة   ونَ تكُ  أنْ 

 Čلللوهية، ثم  Čتَ  حينمس كذلك. و انتقل إلى الشــــــــــــــ Čبي Čنُ طْ ليل الواضــــــــــــــح بُ ن بالدƜ  ُأ Čمن  وهي -تها لوهي Ëأكثر 
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، 3)ج دهان يعبُ مَ  والةË مُ مËن عبادتها و من  هأعلن براءتَ  -طوعهاوئها وسُ لضَ  اƗشياء التي ينبهر بها البصرُ 
 . (261. ص

ـــــــــــــــــــمُتعل Ëملدى  التفكير عمليةُ  تكتملَ ولكي  على تنمية  التČركيزمن  دČ بُ  حيح لصـــــČ الكل شـــــČ على الين الـ
ليمريقة هم نحو الطČ وتوجيهË  ،دراكعلى اƙ قُدرةالالعقلية، ورفع مستوى  همقُدرات Čالس Čمن تحديد  فكير، بداية  ة للت
ــــــــــــــال ومساعدتهم ت إلى حدوث تلك المشكلة، وإعانتهم على معرفة اƗسباب التي أدČ التي تواجههم  تشكƜمُ ـ

 Čحليلفسير و على التČـــــــــــــــكة الفاعلة مع غيرهم موالمشارَ  الت إيجادË إلى  صول  ، وُ نفْسها عانون من المشكلةن يُ مČ ـ
 .ة  شابهأخرى مُ  هذه العملية في مواقفَ  وتطبيقË وتسويتها، حلول لتلك المشكلة 

 :الكريم القرآنفي  التأمčلي التفكير أهمية
 Čلي التفكير أهميةى تتجلčها.من الوسائل عدد  في الكريم  القرآنفي  التأمčفيما يلي أهـم ، 
مة جƜله، وعجيب ســــــبحانه، وعظَ  هحقيقة وجود إدراكË لƜســــــتدلل على معرفة ǲ و  وســــــيلة  أنČه  :أول  

مائه ــــته وبأسلوهيČ ته وأُ بوبيČ الكامل برُ  ام Ë إلى اƙيمان التČ  لË وصË مُ ــــف حكمته الطْ قه ولُ لْ في بديع خَ  التČفكčرË درته، و قُ 
 Ëماتلْ درته على الخَ فاته، وقُ وصــــــƙحياء واƙي الْمَوْتَىوَ  :قال تعالى ة؛ق واËي كَيْفَ تُحْيËنËأَر Ë يمُ رَب ËبْرَاهËإذْ قَالَ إ﴿

نَ قَالَ بَلَىو وَلوَكËن ل ËيَطْمَئËنČ قَلْبËيَ قَالَ فَخُذْ  Ëمن  أَرْبَعَة  قَالَ أَوَلَمْ تُؤْم Ë اجْعَلْ عَلَىو كُل Čيْكَ ثُم رْهُنČ إËلَ الطČيْرË فَصــــــــــــــُ
ا ثُمČ ادْعُهُنČ يَأْتËينَكَ سَعْي اۚ وَاعْلَمْ أَنČɳ Čَ عَزËيز  حَكËيم   نْهُنČ جُزْء  Ë وقال سبحانه[260:سورة البقرة]﴾ 260جَبَل  م ،: 

يْء  أَمْ هُمُ الْ من  ﴿أَمْ خُلËقُوا ماو أَمْ خَلَقُوا  35خَالËقُونَ غَيْرË شـــــــــــَ Čنُونَ الســـــــــــËيُوق Čَرْضَۚ بَل لƗْوَا Ëســـــــــــورة 32ات[ ﴾
 [.32 :الطور

ابقه( في تفسير اƕية 1419كثير ) وقد ذكر ابنُ  Čالس Čمَقامُ  قامَ مَ ـهذا ال ة أن čإثبات الر Čة وتوحيد بوبي
 ُƗا Čأوُ  :﴿أم خلقوا من غير شيء أم هم الخالقون﴾ أي :قال تعالى ؛ ولذلكةلوهي Ëغير مُ من  دواج Ëم هُ  د؟ أمْ وج
، 7ا )جا مذكور  ونوا شيئ  يكُ  هو الذي خلقهم وأنشأهم بعد أن لمْ  ǲُ  بلË  ،ل هذا ول هذا :هم؟ أيسَ دوا أنفُ وجَ أَ 

 (.406. ص

ن في تلك معč والتČ  التČأمčلو  النČظرُ ف ؛لرســــــــــــــوخ اƙيمان وزيادة اليقين وثبات القلوب ســــــــــــــبب  أنČه  :اثاني  
كلč ذلك إلى حال،  وانقƜبات من حال   لت  حوč وتَ  رات  غيč ث لها من تَ حدُ المخلوقات عظيمها ودقيقها، وما يَ 

 Ë يولƙـــــــــدرته وجه وقُ متَ ن تعظيم ا لخالقه، ويُظهر عظَ نساد في قلب ا ǲ  خشيةَ التأمčل  زرع هذافيَ  ؛نعهمال صُ ـ
ـــــــــــــــــدرته القُ في  نَ يقيال، و النČفسفي القلب و   ؛ماءفي اƗرض ول في الســـČ  زه شـــيء  عجË هو الذي ل يُ إذ  ؛قةطلَ مُ ـ
و  منه ول يرجُ خاف إلČ رب ǲ منه فƜ يَ عور بقُ إلى الرتقاء بإيمانه والشـــč  نَ نســـااƙ التČفكčرو التأمčل  فيدفع ذلك

 Čإل Čيقول ســـــــبحانه ..اه إي:  ČنËفي  ﴿إ ُČɳ َوَمَا خَلَق ËهَارČوَالن ËيْلČالل ËفƜَËماو في  اخْت Čقَوْم  الســـــــË يَات  لƕَ ËَرْضƗْوَا Ëات
 [.6 :﴾ ]سورة يونس6يَتČقُونَ 

مفتوحة أمام  صــــــفحة   ونُ فالكَ  ؛باتهقلč ننه وتَ ســــــراره والكشــــــف عن ســــــُ ألمعرفة الكون و  وســــــيلة  أنČه  :اثالث  
ر العقل  وي وما يحتويه من لْ م العُ ل في العالَ يقرأ ويتأمČ ف ؛ر اســــــــــــتطاعتهدْ يقرأ فيها ويقرأ منها على قَ ي البشــــــــــــَ
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اƗحيان من  ه في كثير  إنČ  هم والكشف، بلْ للفَ  العقل، قابل   دراكƙ ره خاضع  بأسْ  ونَ الكَ  فإنČ  ؛وظواهرَ  ظاهرَ مَ 
وأن  ،مق فيما حولهر بعُ ويتفكƜ  Čحظَ أن يُ  ننســـــان هنا كان على اƙومË  ؛كشـــــف عن قوانينهه ويَ يُظهر أســـــرارَ 

ــــابهــــا ليَ  الظČواهربين  طَ ربË يَ   ،م2002الكــــامنــــة بين ظواهر الكون )الجلينــــد، العƜَقــــاتعلى  فَ تعرČ وأســــــــــــــب
ماو خَلْقË في  ﴿إËنČ  :قال تعالى ؛(154ص Čي الســــــــــــــËتČال Ëوَالْفُلْك ËهَارČوَالن ËيْلČالل ËفƜَËوَاخْت ËَرْضƗْوَا Ëي اتËفي  تَجْر

 ُČɳ َاسَ وَمَا أَنزَلČمَا يَنفَعُ النËب Ëمن  الْبَحْر Ëمَاء Čيهَامن  الســــËف Čهَا وَبَثËَرْضَ بَعْدَ مَوْتƗْا ËهËاء  فَأَحْيَا بČة  من  مČدَاب Ë كُل
 Ë يَات  لƕَ ËَرْضƗْوَا Ëمَاء Čبَيْنَ الس Ëر Čالْمُسَخ Ëحَاب Čوَالس ËيَاحË الر ËيفËسورة البقرةوَتَصْر[ ﴾َلُونË164:قَوْم  يَعْق.] 

ابقم مَ واƗُ  عامČة   البشَرنن ǲ في حياة لمعرفة سُ  وسيلة  أنČه  :ارابع   Čة ؛ ةالس Čالكريم دعوة   القرآنففي  خاص 
ابقمم صص اƜ ُƗع على قَ ي لƜط Ë البشَر للعقل  Čلة والعصور الغابرة و السčأمČلعواقبهم في  الت Ëربَ لخروج بالع 
 Ëوالع čم حركةَ نن التي تحكُ ظات والس ƙن ومصيره لتُ نساا Ëدُ ه وتَ دَ رش Čل Čه على الط Čمُ ـحيح الريق الص Ëوز ل إلى الفَ وص
 Čوالس čخرةعادة في الدƕيوسففي  ﴿لَقَدْ كَانَ  :قال سبحانه ..نيا وا[ ﴾ ËلَْبَابƗْي اËُول ËƗ  بْرَة Ëمْ ع Ëه Ë111 :قَصَص.] 

مال ـه وأنْ ، وعاداتË وخصائصها يةالبشَر  النČفسن وطبيعة نساق اƙلْ لمعرفة أطوار خَ  وسيلة  أنČه  :اخامس  
نËدČ  ل ؛ميČز  في تركيبته ووظيفته وغايتهـــــــــــه ول شبيهَ لطبيعته، مُ قُدراتنُ كائن  مُتفر Ëد  ل مَثيلَ لنسافاƙ ؛لوكهسُ 
 نَ نســــا﴿وَلَقَدْ خَلَقْنَا اƙْ  :هولË قَ في ن نســــااƙ قË لْ خَ  تفاصــــيلَ  -ســــبحانه -ول نظيرَ في هذا الكَون، وقد ذكر له 
Ɯَلَة  من  ين  من  ســــــــــُ Ëجَعَلْنَاهُ نُطْفَة   12 ط Čفي  ثُم ËينËكČغَة   13قَرَار  م ثُمČ خَلَقْنَا النčطْفَةَ عَلَقَة  فَخَلَقْنَا الْعَلَقَةَ مُضــــــــــْ

ظَامَ  Ëوْنَا الْع ا فَكَســـَ ظَام  Ëغَةَ ع نُ الْخَالËقËينَ فَخَلَقْنَا الْمُضـــْ أْنَاهُ خَلْق ا آخَرَ ۚ فَتَبَارَكَ Čɳُ أَحْســـَ ا ثُمČ أَنشـــَ ﴾ ]ســـورة 14لَحْم 
 [.14-12:المؤمنون 

ماو كاليف لمعرفة التČ  وســيلة  أنČه  :اســادســ   Čالســ Čوامر الرƗية وا Čالكريم من أحكام   القرآنُ انية، وما جاء به ب 
ــــــــــــــــللمانة التي حُ  ااجتماعية تحقيق   وتوجيهات   لقية  خُ  شــرعية ومباد َ   :قال تعالى ؛ف بهال Ë وكُ  نُ نســالها اƙم Ë ـ

نَا اƗَْمَانَةَ عَلَى  ماو ﴿إËنČا عَرَضــْ Čالســ ƙْنْهَا وَحَمَلَهَا ا Ëفَقْنَ م لْنَهَا وَأَشــْ Ëفَأَبَيْنَ أَن يَحْم Ëبَال Ëوَالْج ËَرْضƗْوَا Ëهُ نســااتČنËنُ َ إ
ا جَهُول    [. 72:]سورة اƗحزاب ﴾72كَانَ ظَلُوم 

عليها  اƗمانة التي ائتمن ɳ ُ  شــأنَ  -تعالى -م عظ Ë "يُ  :ه( في تفســير هذه اƕية1420قال الســعدي )
 -ه ية كحال العƜنية، وأنČ فْ والخُ  ر Ë حارم في حال الســـ Ë مَ ــــــــــــــــــال اƗوامر واجتنابُ  التي هي امتثالُ  ؛فينكلČ مُ ــــــــــــــــــال

ماو عرضــــــــها على المخلوقات العظيمة  -تعالى Čرض والجبال عرضَ الســــــــƗر ل تحتيم  تخيي   ات وا Čك إن ، وأن
يتَ  متَ قُ  Čبها وأد Čم بها ولم تُ لم تقُ  ، وإنْ وابُ ها على وجهها فلك الث Ë (. 673. " )صها فعليك العقابُ ؤد 

فضـــــول الفرد وتنمية رغبته في م في إشـــــباع ســـــهË يُ إذ الســـــتطƜع  ب ƙ Ëشـــــباع حُ  وســـــيلة  أنČه  :اســـــابع  
الكونية أو  الظČواهر فهم ؛ وذلك أنČ اكتشـــــــــــــــاف المزيد من الحقائق والمعلومات حول مختلف جوانب الحياة

 إدراكُ ا ، أمČ رالبش جــــــــــــميعُ طحية يقوم بها السČ  ظةُ Ɯحَ مُ ــــــــــــفال ؛استمر  Ɯ  مُ ر ا عميق ا وتأمč فكč تَ  يتطلČبالجتماعية 
ل؛ قال تأم Ë مُ  رون بعقل  ويتدبČ  النČظرمعنون ـــــــــــــــــــــــ من يُ ل إليه إلČ صــــــــË فƜ يَ  الظČواهرالقوانين الكامنة خلف هذه 
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يرُوا :تعالى Ëشَيْ في  ﴿قُلْ س Ë عَلَىو كُل َČɳ ČنËرَةَ ۚ إ Ëخƕْشْأَةَ اČئُ الن Ëيُنش ُČɳ Čفَانظُرُوا كَيْفَ بَدَأَ الْخَلْقَ ۚ ثُم ËَرْضƗْء  ا
﴾ ]سورة العنكبوت آية ير  Ë20قَد.] 

راس Ë ابقات الد Čةالس: 

عرضـــها على وتة، الدراســـذات العƜقة بموضـــوع هذه  ةالســـابق اتالدراســـســـتعرض الباحثة فيما يلي ت
تعلق ثم هدف كل منها ومنهجها وأهم نتائجها،  بياناƗحدث إلى اƗقدم، مع من  حســــب التســــلســــل الزمني

 .أوجه التفاق والختƜف والستفادة منها تبينعليها في النهاية و 

التأملي من خƜل الٕعجاز  التفكير)أســـــاليب تنمية مهارات  :م( بعنوان2017دراســـــة الصـــــليمي ) -
 التفكيرة إلى بيان مهارات الدراســــــــــســــــــــعت هذه  .الٕســــــــــƜمية( التربيةالكريم من منظور  القرآن العلمي في
على أبرز اƗســـــــــــــــاليب المنمية  التعرف، و هالكريم، وبيان ضــــــــــــــوابط اƙعجاز العلمي في القرآنفي  التأملي
ة المنهج الدراســـــهذه  قد اتبعتو  .الكريم القرآنفي اƙســـــƜم من خƜل اƙعجاز العلمي في  التأمليللتفكير 

إلى فهم  فهو وســـــــيلة   ؛ĺ ســـــــبحانه وتعالى عبادة   التأملي التفكيرن أ :النتائجأبرز من  الســـــــتنباطي، وكان
 ǲ ساليب ذات المدلولت وأفي الكون ومخلوقاته،  -تعالى -سننƗعميقة  التربويةن التنويع في استخدام ا

 التفكيرتســـــــــــهم في تنمية مهارات  -وضـــــــــــرب اƗمثال والقصـــــــــــة وغيرها التأملك -التأثير وعظيمة الفائدة 
 ين.الـمتعلمفي استجƜب أذهان  ، وتدفع إليه، ويكون لها أثر  التأملي

وتطبيقاته  التأملي التفكيرالكريم في تنمية  القرآن)منهج  :م( بعنوان2017دراســــــــــــــة عياصــــــــــــــرة ) -
ليات تطبيق منهج آو  ،التأملي التفكيرالكريم في تنمية  القرآنمنهج  بيانة إلى الدراســــســــعت هذه  .(التربوية
والمدرسة والمجتمع، مع بيان العƜقة التشاركية  اƗسرةالكريم في التنشئة الجتماعية للفرد من خƜل  القرآن
ـــــــــميعبين  ـــــــــمؤسس جـ ي الستقرائي، وتوصلت التحليلفيها المنهج  اتبعوقد  .مفكر ƙيجاد جيل   التربويةات الـ

ــــــــــــــأهمن  ؛النتائجمن  إلى عدد   ــــــــــــــب القرآنهو أساس العمليات العقلية، وقد ذكر في التأمل  مها أنـ مرادفاته ـ
ـــــــالكريم رفع من مكانة ال القرآنأن و والتدبر،  النظروالتذكر و  التفكرك أفضل  في التفكيرعملية  عدمفكرين و ـ

 اƗعمال.

 التأملي التفكيرفي تنمية مهارات ( (swomية إســــــتراتيج)أثر  :بعنوانم( 2017دراســــــة الزبيدي ) -
 يةإســـــــتراتيجة إلى قياس أثر الدراســـــــســـــــعت هذه  .نوي في محافظة القنفذة(الثا نيالثالدى طƜب الصـــــــف 

swom) ب الصــــــــــــــف  التــأملي التفكير( في تنميــة مهــاراتƜنوي في محــافظــة القنفــذةالثــا نيالثــالــدى ط، 
 العƜقاتالطƜب على تبصــــر  قدرةزيادة  :؛ منهاالنتائجالمنهج التجريبي، وتوصــــلت إلى عدد  من تبعت وا
ا نعكس ياƗمر الذي  ؛التفكيرعملية  في أثناءالتي يقومون بها  العلياالعمليات المعرفية  إدراكو  انعكاســـــــــــــــ 

 .التأملي التفكيرتنمية مهارات  علىإيجابيا 
وعƜقته  التأملي التفكيرفي  التربية)مســــــــتوى طالبات كلية  :م(، بعنوان2016دراســــــــة عافشــــــــي ) -
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 التفكيرفي  التربيةة إلى الكشــــــف عن مســــــتوى طالبات كلية الدراســــــالقرائي(. ســــــعت هذه  التحليلبمهارات 
 :هاأبرز نتائجمن  ي، وكانالتحليلالمنهج الوصـــــــــــفي  تبعتالقرائي، وقد ا التحليلوعƜقته بمهارات  التأملي

 التفكيرمجالت وأنه من ، إلى اƗكثر تأمƜ   اƗقل تأمƜ  من  من المجالت تتدرج اعدد   التأمليأن للتفكير 
 الناقد. التأمل، و التأمل، و الفهمعتيادي، و العمل ال التأملي
اƙعجاز العلمي على تنمية ضـــوء  تقني مقترح في )أثر برنامج   :م( بعنوان2005دراســـة كشـــكو ) -
ة إلى الوقوف على الدراســســعت هذه في العلوم لدى طلبة الصــف التاســع اƗســاســي بغزة(.  التأملي التفكير

في العلوم لدى  التأملي التفكيرتنمية  في -عجاز العلمياƙضـــــــوء  في - التقنيللبرنامج  مدى وجود تأثير  
 ارتفاع :النتائجأبرز من  ة منهج تحليل المحتوى والمنهج التجريبي، وكانالدراســــــــــــــهذه  تبعتاقد و  .الطلبة

في العلوم لـدى طلبة  التـأملي التفكيراƙعجـاز العلمي لتنميـة ضــــــــــــــوء  المقترح في التقنيفـاعليـة البرنـامج 
لدى  التأملي التفكير ينميبالحقائق العلمية  القرآنأن ربط اƙعجاز العلمي بو التاســـــع اƗســـــاســـــي، الصـــــف 
 الطلبة.

 
 :هاوالستفادة منبين الدراسات السابقة أوجه التشابه والختƜف 

ة الحالية تبين تشــــابه كل من دراســــة الصــــليمي الدراســــة ذات العƜقة بالســــابقات الدراســــبالبحث في 
التأملي، وتشـــابــــــــــــــــــه  التفكيرن الكريم في تنمية مهارات آة الحالية في أثر القر الدراســـوعياصـــرة وكشـــكو مع 
 الفهمعلى  قدرةالودوره في زيادة  التأملي التفكيرة الحالية في تناولها لمهارات الدراســـــــــدراســـــــــة الزبيدي مع 

ة الســـــابقات الدراســـــة الحالية عن الدراســـــ اختƜف، و العلياوتطور العمليات المعرفية  العƜقات إدراكوالنقد و 
ـــــــــــــــــــــــمبكر ة الطفولعمرية مهمة هي مرحلة  في تناولها لمرحلة   رياض اƗطفال في تنمية  معلماتدور لة، و الـ

 الكريم(. القرآناƙسƜمية ) التربيةالمصدر اƗول من مصادر ضوء  في للطفل التأملي التفكير
 :اتهإجراءمنهجية البحث و 

واƗداة المســـــــــــتخدمة وعينته، ات البحث من حيث المنهج، ومجتمع البحث إجراءعرض الباحثة هنا ت
ــــــــــــــــــفي ج وكذلك اƗســـــاليب  ،صـــــدقها وثباتهامن  لتأكدل تات التي اتبعجراءواƙ ،هائالبيانات وكيفية بنامع ـ

 .وتحليلها اƙحصائية المستخدمة في معالجة البيانات
 :منهج البحث :أولً 

على مرحلة رياض اƗطفال وأهدافها  للتعرفة المنهج الوصــــــــــفي الوثائقي الدراســــــــــاســــــــــتخدمت هذه 
اƙســـــƜمية، ويعرف  التربية، وكذلك مصـــــادر التأملي التفكيرفي هذه المرحلة، ومهارات  النمووخصـــــائص 
الجمع الـــمتأني الدقيق للسجƜت والوثائق المتوفرة ذات  :ه( المنهج الوصفي الوثائقي بأنه1433العساف )

من  كلة البحثالشامل لمحتوياتها بغية استنتاج ما يتصل بمش التحليلالعƜقة بموضوع مشكلة البحث، ثم 
 (.192أدلة  وبراهين تبـرهن على إجابة أسئلة البحث )ص
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ــــــــــــــــــــــــــــمســــــــــــــح اتبعت الباحثة المنهجكما   لدى الطفل التأملي التفكيرعلى مهارات تنمية  للتعرفي الـ
ه( المنهج الوصــــــــــــــفي 1433رياض اƗطفال، وقد عرف العســـــــــــــــاف ) معلماتمن وجهة نظر ها معوقاتو 

كبيرة  عينة   أفراد مجتمع البحث أو جــــــميعستجوب يطته ا"ذلك النوع من البحوث الذي بوس :ي بأنهالــــــمسح
دون تجاوز ذلك إلى دراسة  ،المدروسة من حيث طبيعتها ودرجة وجودها فقط ةالظاهر وصف لوذلك  ؛منهم

  Ɯسباب مثƗقة أو استنتاج اƜ(.191. " )صالع 
 :مجتمع البحث :اثاني  

ــــــــــــــــميعة من الدراســمجتمع  تكو، ي الدراســرياض اƗطفال في مدينة الرياض في الفصــل  معلمات جـ
ا من مدارس رياض اƗطفال في مدينة ه، وقد اختارت الباحثة عدد  1446ي الدراســــــــــــــمن العام  لثالثا

ــــــــــــــش -الرياض  إلى نتائج أقرب للواقع  للوصولة، و الدراستمثيل مجتمع لزيادة  -وشرق ا وغرب ا ،مال  وجنوب اـ
حســــب اƙحصــــائية بة الدراســــرياض اƗطفال في مدينة الرياض موضــــع  معلماتوقد بلغ عدد وأشــــد دقة ، 

 (.معلمة   5040ه )1446للعام  التعليمية لمركز إحصاءات مـالرس
 :البحث عينة :اثالثً 

  :تقنين الستبانة )العينة الستطƜعية( عينة  -1

اخترن  رياض اƗطفال في مدينة الرياض معلماتمن  معلمة 60العينة الســــــــــــتطƜعية من  تكونت
من  لثالثاي الدراســــفي الفصــــل عليهن الســــتبانة للتأكد من صــــدقها وثباتها  قد طبقتعشــــوائية، و  بطريقة  
 ه.1446ي الدراسالعام 

 :البحث اƗساسية عينة  -2

رياض اƗطفال في مدينة الرياض  معلماتمن  معلمة 357البحث اƗســـــــــــــاســـــــــــــية من  تكونت عينة
 لثالثاي الدراســفي الفصــل  الســتبانة عليهن تطبقعشــوائية، و  اختيرن بطريقة   وقد مجتمع البحث الحالي،

ــــــــــيوضح توزيع  التاليه، والجدول 1446ي الدراسمن العام  ــــــــــالضوء  البحث في عينة معلماتالـ متغيرات ـ
 .المختلفة

 متغيرات المختلفةـالضوء  البحث اƗساسية في عينة معلماتالـتوزيع  :(1جدول )ال
 النسبة العدد سنوات الخبرة النسبة العدد يالـمؤهل العلم
 % 36.2 129 سنوات 5أقل من  % 0.6 2 دكتوراه 
 % 31.9 114 سنوات 10سنوات إلى 5من  % 5.6 20 ماجستير
 % 31.9 114 سنوات 10أكثر من  % 88.5 316 بكالوريوس
 النسبة العدد جهة العمل % 3.9 14 دبلوم
 % 35.6 127 حكومي % 1.4 5 أخرى 
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 % 64.4 230 خاص
 
 
ي الـمؤهل العلم حامƜتالبحث كن  عينة معلماتالـأن النسبة اƗكبر من  السابقمن الجدول  بينيت

، ثم %5.6بلغت  ماجستير" بنسبة  الي "الـمؤهل العلمحامƜت ، يليهن % 88.5بلغت  بكالوريوس" بنسبة  ال"
، %1.4  بلغتمؤهƜت اƗخرى بنسبة  ـالحامƜت ، ثم %3.9  بلغتدبلوم" بنسبة  الي "الـمؤهل العلمحامƜت 
، ومن حيث سنوات الخبرة كانت النسبة اƗكبر %0.6  بلغتدكتوراه" بنسبة  الي "الـمؤهل العلمحامƜت  اوأخير  
، وتساوت نسبة % 36.2  بلغتسنوات" بنسبة   5قل من اƗسنوات الخبرة " صاحباتمن  معلماتالـمن 
سنوات الخبرة صاحبات من  معلماتالـسنوات" مع  10إلى  5سنوات الخبرة "من صاحبات من  معلماتالـ
"Ɨكبر من لكل منهما %31.9بلغت  سنوات" بنسبة   10كثر من اƗت معلماتالـ، وكانت النسبة اƜمن العام 

رياض اƗطفال العامƜت في بلغت نسبة  في حين، %64.4 لغت ببرياض اƗطفال "الخاصة" بنسبة  
 .التاليالشكل في ، وهو ما يتضح %35.6"الحكومية" 
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 ا لجهة العملوفق   معلماتالـتوزيع  :)ب( ا لسنوات الخبرةوفق   معلماتالـتوزيع  :)أ(
 

 للمؤهل العلمي اوفق   معلماتالـتوزيع  :)ج(
 للمتغيرات المختلفة اوفق   معلماتالـتوزيع  :(1شكل )ال

 :أدوات البحث :ارابع  
تحقيقه للهداف التي يسعى إليها والتأكد ة لƚجابة عن أسئلة البحث الحالي الƜزملجمع البيانات 

ة بموضوع البحث الـمتعلقة السابقات الدراسفبعد الطƜع على  ؛لجمع البيانات الستبانة أداة   تاستخدم
 ؛محاور رئيسية 3اشتملت على و الستبانة الحالية  يتات بنالدراسفي هذه  تستخدمالـمواƗدوات التي 

 :نيالثاو رياض اƗطفال،  معلماتمن وجهة نظر  لدى الطفل التأملي التفكيرة لتنمية الƜزمالمهارات  :هاأول
 الـمقترحة اƕليات :واƗخيررياض اƗطفال،  معلماتمن وجهة نظر  لدى الطفل التأملي التفكير معوقات
 رياض اƗطفال. معلماتمن وجهة نظر  لدى الطفل التأملي التفكيرتنمية مهارات  معوقاتعلى  للتغلب

 :وثباتها صدق الستبانة
 :الصدق :أول  

 (الـمحكميني )صدق الظاهر على الصدق  ت الباحثةللتحقق من صدق الستبانة الحالية اعتمد
Face Validity متخصصين في ـالخبراء وال الـمحكمينمن  (10ة )الستبانة( على )الدراسعرضت أداة ف
منهم دراسة الستبانة وإبداء آرائهم فيها من حيث انتماء كل  تورياض اƗطفال، وطلب التربيةمجال أصول 
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ومƜءمتها لتحقيق الهدف الذي  ،وسƜمة صياغتها اللغوية ،عبارة للمحور المنتمية إليه، ووضوح العبارات
يجب إضافتها، وقد قدم  مكنة على صياغة العبارات، وأي عبارات  ـم وضعت من أجله، وأي تعديƜت  

وقد  .صورة جيدةفي إخراجها  فيثرت الستبانة، وساعدت أأفادت البحث، و  قيمة   المحكمون مƜحظات  
فأكثر(، مع بعض المƜحظات التي  %80) الـمحكمينعبارات الستبانة باتفاق غالبية  جـميعحظيت 
 في النسخة النهائية من الستبانة.روعيت 

 Internal Consistency يالداخلصدق التساق بقياس التحقق من صدق الستبانة جرى كذلك 
باستخدام معامل ارتبال بيرسون في حساب معامƜت الرتبال بين درجة كل عبارة ودرجة المحور المنتمية 

فكانت معامƜت الرتبال كما  ؛فيما بينهاوتجانسها ماسك عبارات كل محور ـللتأكد من مدى ت ذلكو  ؛إليه
 .التاليالجدول في  هي موضحة  

 معامƜت الرتبال بين درجات عبارات الستبانة والدرجة الكلية للمحور المنتمية إليه :(2جدول )ال
 الرتبال م الرتبال م الرتبال م

 التفكيرة لتنمية الƜزمالمهارات 
 لدى الطفل التأملي

 التأملي التفكير معوقات
 لدى الطفل

على  للتغلب الـمقترحة اƕليات
لدى  التأملي التفكير معوقات

 الطفل
1 0.593** 1 0.735** 1 0.845** 
2 0.530** 2 0.743** 2 0.803** 
3 0.623** 3 0.683** 3 0.763** 
4 0.613** 4 0.765** 4 0.752** 

5 0.741** 5 0.645** 5 0.761** 
6 0.589** 6 0.757** 6 0.778** 
7 0.736** 7 0.697** 7 0.724** 
8 0.786** 8 0.781** 8 0.516** 
9 0.639** 9 0.727** 9 0.871** 
10 0.636** 10 0.727** 10 0.900** 
11 0.644** 11 0.730** 11 0.735** 
12 0.614** 12 0.771** 12 0.855** 
13 0.736** 13 0.816** 13 0.863** 
14 0.698** 14 0.799** 14 0.865** 
15 0.607** 15 0.754** 15 0.834** 
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 الرتبال م الرتبال م الرتبال م
مستوى ثقة ** دالة عند 
0.01 

16 0.743** 16 0.851** 
17 0.769** 17 0.794** 

 
أن معامƜت الرتبال بين درجات عبارات الستبانة والدرجة الكلية للمحور  السابقمن الجدول  بينيت

وهو ما يؤكد اتساق  ،0.01عند مستوى  اودالة إحصائي   ها معامƜت ارتبال موجبة  جـميعالمنتمية إليه 
 ماسكها.ـوتوتجانسها عبارات كل محور فيما بينها 

 :الثبات :اثاني  
 Cronbach's معامل ثبات ألفا كرونباخ قياسمن ثبات درجات محاور الستبانة ب ت الباحثةتحقق

Alpha  تƜالتاليالجدول  في كما هو موضح   الثباتفكانت معام. 

 كرونباخ لدرجات محاور الستبانةمعامƜت ثبات ألفا  :(3جدول )ال

 المحور
ة لتنمية الƜزمالمهارات 

 لدى الطفل التأملي التفكير

 التفكير معوقات
لدى  التأملي
 الطفل

على  للتغلب الـمقترحة اƕليات
لدى  التأملي التفكير معوقات

 الطفل
معامل 
 0.960 0.949 0.903 الثبات

 
؛ اإحصائي ومقبولة   مرتفعة   أن لدرجات محاور الستبانة معامƜت ثبات   السابقمن الجدول  بينيت

تأكد صƜحية بناء  عليه تو  ؛(الثباتو )الصدق،  جيدة   إحصائية   أن لƜستبانة مؤشرات   بينما سبق يتـوم
 استخدامها في البحث الحالي.

الختيار ما ب كانتويجب مƜحظة أنه الستجابة لعبارات الستبانة المستخدمة في البحث الحالي 
 موافقو موافق، و غير موافق، محايد، و ، بشدة موافقة هي )غير موافقـمثل درجة الـختيارات تامسة أبين خ
ي عبارة أو محور Ɨفعة ( على الترتيب؛ والدرجة المرت5، 4، 3، 2، 1( وتقابل الستجابات الدرجات )بشدة

على المهارات  التعرفة في التاليمحكات ـاعتمد على الوقد  .عالية من التحقق في الستبانة تعبر عن درجة  
 للتغلب الـمقترحة اƕلياتو  ،لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتو  ،لدى الطفل التأملي التفكيرة لتنمية الƜزم
ات الـمتوسطرياض اƗطفال، بناء  على  معلماتمن وجهة نظر  لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتعلى 

 .التاليالجدول في  ات الوزنية للمحاور كما هو موضح  الـمتوسطالحسابية للعبارات و 
 التفكير معوقاتو  ،لدى الطفل التأملي التفكيرة لتنمية الƜزمعلى المهارات  التعرفحكات ـم :(4جدول )ال
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من وجهة نظر  لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتعلى  للتغلب الـمقترحة اƕلياتو  ،لدى الطفل التأملي
 رياض اƗطفال معلمات

 الوزني للمحور الـمتوسطالحسابي للعبارة أو  الـمتوسط

 1.8أقل من 
أقل مإلى  1.8من 

 2.6ن 
أقل مإلى  2.6من 

 3.4ن 
أقل مإلى  3.4من 

 فأكثر 4.2من  4.2ن 

 كبيرة جدا كبيرة متوسطة ضعيفة اضعيفة جد  
 

 :اƕساليب اƗحصائية المستخدمة :اخامسً 

 SPSSمن اƗســـاليب اƙحصـــائية باســـتخدام الحزمة الحصـــائية في العلوم الجتماعية  كثيرال -1
 :التاليعلى النحو 

 :وثباتها للتأكد من صدق الستبانة :أول  

ي لعبارات الداخللتأكد من التســــــــــــــاق ل :Pearson Correlation معامل ارتبال بيرســــــــــــــون  -1
 الستبانة.

لتــــأكــــد من ثبــــات درجــــات محــــاور ل :Cronbach's Alphaثبــــات ألفــــا كرونبــــاخ المعــــامــــل  -2
 الستبانة.

 :لƚجابة عن أسئلة البحث :اثاني  

ـــــــــــــــــــمتوســـــطو  Percentوالنســـــب المئوية  Frequenciesالتكرارات  -2 والنحرافات  Meanات الـ
لــدى  التــأملي التفكيرة لتنميــة الƜزمــالمهــارات لكشــــــــــــــف عن : لStd. Deviationالمعيــاريــة 

 التفكير معوقاتعلى  للتغلب الـمقترحة اƕلياتو  ،لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتو  ،الطفل
 .رياض اƗطفال معلماتمن وجهة نظر  لدى الطفل التأملي

 :نتائج البحث ومناقشتها
 :اƗول السؤالنتائج  :أول  

لدى  التأملي التفكيرة لتنمية الƜزمالمهارات "ما  ما يلي: اƗول للبحث الحالي على الســــــــــــــؤالنص 
 ؟"رياض اƗطفال معلماتمن وجهة نظر  الطفل

ـــــــــــــــالمئوية لسـتجابات حسـبت التكرارات والنسـب  السـؤالولƚجابة عن هذا  كل عبارة من ل معلماتالـ
ـــــــــــــــــمتعلقهي العبارات و  ،عبارات المحور اƗول لƜســـتبانة لدى  التأملي التفكيرة لتنمية الƜزمالمهارات ة بالـ
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ـــــــــــمتوسطات ثم ،الطفل ـــــــــــوالنحرافات المعيارية لهذه الستجابات لتحديد درجة ال حسبت الـ كل على موافقة ـ
 .التاليالجدول في  كما هي موضحة   النتائجفكانت  ؛عبارة من هذه العبارات

حول  معلماتالـات والنحرافات المعيارية لستجابات الـمتوسطو المئوية التكرارات والنسب  :(5جدول )ال
 لدى الطفل التأملي التفكيرة لتنمية الƜزمالمهارات 

 العبارات م

 الستجابة

الـمت
 وسط

النحر
 اف
المعيار
 ي

 درجة
الموا
 فقة

الترت
 يب

غير 
 موافق
 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
 موافق
 بشدة

رار
لتك
ا

سبة 
الن

رار 
لتك
ا

سبة 
الن

رار 
لتك
ا

سبة 
الن

رار 
لتك
ا

سبة 
الن

 
ال

رار
تك

 
ال

سبة
ن

 

1 

سرد 
القصص 
على 
اƗطفال 
ينمي 
القدرة 
على 
 التأمل

0.0 0.0 2 0.6 3 0.8 92 
25.
8 

26
0 

72.
8 

4.70
9 

0.50
8 

كبيرة 
 2 جدا

2 

يدعم 
الحوار 
 قدرة
الطفل 
على 
اكتشاف 
 الخطاء

0.0 0.0 1 0.3 8 2.2 
11
1 

31.
1 

23
7 

66.
4 

4.63
6 

0.54
2 

كبيرة 
 جدا

6 

3 

ينمي 
العصف 
ي الذهن
 قدرة
الطفل 
على 

0.0 0.0 3 0.8 15 4.2 11
5 

32.
2 

22
4 

62.
7 

4.56
9 

0.61
7 

كبيرة 
 جدا

9 
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 العبارات م

 الستجابة

الـمت
 وسط

النحر
 اف
المعيار
 ي

 درجة
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 :ما يلي السابقمن الجدول  بينيت

ريـــاض  معلمـــاتمن وجهـــة نظر  - لـــدى الطفـــل التـــأملي التفكيرة لتنميـــة الƜزمـــالمهـــارات مجيء 
ـــــــــمتوسط كبيرة جدا بدرجة    -اƗطفال ـــــــــموافقة؛ فقد بلغ الـ في هذا المحور من  للدرجات الكليةالوزني  من الـ

(، أما العبارات الفرعية في هذا المحور 0.603)، بانحراف  معياري قدره (5من  4.570محاور الستبانة )
تراوحت إذ  ؛لهذه المهارات كبيرة جداال هميةاƗر عن ــــــلتعب من الــــــموافقة كبيرة جدا ها بدرجة  جــــــميعفجاءت 
 :لدرجة الموافقة اوفق   التاليعلى النحو (، وجاءت العبارات مرتبة 4.796و 4.403ات بين )الـمتوسط

ـــــــــــــــــمهمات للطفل ينمي الثقةجاءت العبارة التي نصـــها: " - من اƗول  في الترتيب" النفسب إســـناد الـ
 معلماتالــــــــــــــــــــــدرجات اســـــــتجابات ؛ إذ بلغ متوســـــــط كبيرة جدا موافقة  بدرجة الموافقة،  حيث درجة
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 .0.444 ، بانحراف  معياري قدره4.796

 في الترتيب" التأملعلى ســــــرد القصــــــص على اƗطفال ينمي القدرة جاءت العبارة التي نصــــــها: " -
درجات اســــــــــــــتجابات ؛ إذ بلغ متوســــــــــــــط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  من حيث درجة نيالثا
 .0.508 ، بانحراف  معياري قدره4.709 معلماتالـ

من  لثالثا في الترتيب" يعزز الرســـــم والفنون التشـــــكيلية خيال الطفلجاءت العبارة التي نصـــــها: " -
 معلماتالــــــــــــــــــــــدرجات اســـــــتجابات ؛ إذ بلغ متوســـــــط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  حيث درجة
 .0.536 ، بانحراف  معياري قدره4.675

" يساعد تفعيل الحواس الخمسة على توجيه الطفل نحو التفكر والتدبرالعبارة التي نصها: "جاءت  -
درجات ؛ إذ بلغ متوســــــــــــــط كبيرة جدا بدرجة موافقـة  الموافقـة،  من حيـث درجةالرابع  في الترتيـب
 .0.531 ، بانحراف  معياري قدره4.658 معلماتالـاستجابات 

 في الترتيب" لدى الطفل على تنمية اƙبداعاللعب الحر يســــــــــــــاعد جاءت العبارة التي نصــــــــــــــها: " -
درجات اســـــــــــتجابات ؛ إذ بلغ متوســـــــــــط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  من حيث درجةالخامس 

 .0.572 ، بانحراف  معياري قدره4.639 معلماتالـ

عميقة  التربويةالتنويع في اســتخدام اƗســاليب ذات المدلولت في أن الصــليمي دراســة وهذا يوافق نتائج    
 التفكيرتســـهم في تنمية مهارات  -، وســـرد القصـــص، واƗنشـــطة المختلفةالتأملك -التأثير وعظيمة الفائدة 

 ين.الـمتعلمفي استجƜب أذهان  ، وتدفع إليه، ويكون لها أثر  التأملي

 :نيالثا السؤالنتائج  :اثاني  

لدى  التأملي التفكيرتنمية مهارات  معوقات"ما  ما يلي: للبحث الحالي على نيالثا الســــــــــــــؤالنص 
 ؟"رياض اƗطفال معلماتمن وجهة نظر  الطفل

ـــــــــــــــالمئوية لسـتجابات حسـبت التكرارات والنسـب  السـؤالولƚجابة عن هذا  كل عبارة من ل معلماتالـ
ــــمتعلق، وهي العبارات لƜستبانة نيالثاعبارات المحور  حسبت  ثم ،لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتبة الـ
ـــــــــــــــمتوسطات  ؛والنحرافات المعيارية لهذه الستجابات لتحديد درجة التحقق لكل عبارة من هذه العبارات الـ

 :التالي الجدول في كما هي موضحة   النتائجفكانت 

حول  معلماتالـات والنحرافات المعيارية لستجابات الـمتوسطالمئوية و التكرارات والنسب  :(6جدول )ال
 لدى الطفل التأملي التفكير معوقات
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4 
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 كبيرة 9

 :ما يلي السابقمن الجدول  بينيت

بــدرجــة  متحققــة   -ريــاض اƗطفــال معلمــاتمن وجهــة نظر  - لــدى الطفــل التــأملي التفكير معوقــات
، (5من  4.154في هذا المحور من محاور الستبانة ) للدرجات الكليةالوزني  فقد بلغ الــــــــــــــــمتوسط ؛كبيرة

الفرعيــة في هــذا المحور فجــاءت منهــا ثمــانيــة عبــارات  أمــا العبــارات(، 0.603) بــانحراف  معيــاري قــدره
ــــــــــــــــــــمتوســــــطتراوحت إذ  ؛بدرجة كبيرة ، وتســــــع عبارات متحققة  كبيرة جدابدرجة  متحققة    3.902بين )ات الـ

مع مراعاة أنه في حالة تســــــاوي  ،لدرجة التحقق اوفق   التالي على النحو (، وجاءت العبارات مرتبة  4.325و
 وتجانس   للعبارة ذات النحراف المعياري اƗقل الذي يدل على اتفاق   في الترتيبات تكون اƗولية الـمتوسط

 :أعلى بين الستجابات

اƗول  في الترتيب" تقديم الحلول الجاهزة للمواقف التي تواجه الطفلجاءت العبارة التي نصها: " -
ـــــــــــــــــــــــدرجات اســـــــــتجابات ؛ إذ بلغ متوســـــــــط كبيرة جداالتحقق، بدرجة  من حيث درجة  معلماتالـ

 .0.787 ، بانحراف  معياري قدره4.325

في " على المشـــاركة الفعالةالطفل تشـــجع  عدم تنظيم برامج إبداعية  جاءت العبارة التي نصـــها: " -
درجات اســــــــــتجابات ؛ إذ بلغ متوســــــــــط كبيرة جدا التحقق، بدرجة من حيث درجة نيالثا الترتيب

 .0.888 ، بانحراف  معياري قدره4.286 معلماتالـ

من حيث  لثالثا في الترتيب" الخƜفات اƗســـرية التي تواجه الطفلجاءت العبارة التي نصـــها: " -
، بانحراف  4.280 معلماتالـدرجات استجابات ؛ إذ بلغ متوسط كبيرة جدا التحقق، بدرجة درجة

 .0.890 معياري قدره

ــــــــــــــــــمتاحات التقنيية و التعليمضــــعف الموارد جاءت العبارة التي نصــــها: " -  في الترتيب" للطفلة الـ
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 معلماتالــــــــــــــدرجات استجابات ؛ إذ بلغ متوسط كبيرة جدا ، بدرجةالتحقق من حيث درجةالرابع 
 .0.902 معياري قدره ، بانحراف  4.255

ــــــــخارجية مخصصة ل مƜعب وساحات   توفرعدم جاءت العبارة التي نصها: " - ممارسة اƗنشطة ـ
درجات ؛ إذ بلغ متوســـــــــــط كبيرة جدا ، بدرجةالتحقق من حيث درجةالخامس  في الترتيب" الحرة

 .0.943 ، بانحراف  معياري قدره4.249 معلماتالـاستجابات 

 :لثالثا السؤالنتائج  :اثالث  

تنمية  معوقاتعلى  للتغلب الـــــــــــــمقترحة اƕليات"ما  ما يلي: للبحث الحالي على لثالثا السؤالنص 
 رياض اƗطفال؟" معلماتمن وجهة نظر  لدى الطفل التأملي التفكيرمهارات 

ـــــــــــــــالمئوية لسـتجابات حسـبت التكرارات والنسـب  السـؤالولƚجابة عن هذا  كل عبارة من ل معلماتالـ
ـــمتعلق ؛ وهي العباراتلƜستبانة لثالثاعبارات المحور  ـــمقترحة اƕلياتة بالـ  التفكير معوقاتعلى  للتغلب الـ

والنحرافات المعيارية لهذه الستجابات لتحديد درجة الموافقة  حسبت الــــــــمتوسطات ثم ،لدى الطفل التأملي
 .التاليفي الجدول  كما هي موضحة   النتائجفكانت  ؛لكل عبارة من هذه العبارات

حول  معلماتالـات والنحرافات المعيارية لستجابات الـمتوسطالمئوية و التكرارات والنسب  :(7جدول )ال
 لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتعلى  للتغلب الـمقترحة اƕليات
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 :ما يلي السابقمن الجدول  بينيت

ـــــــــــــــــــــــــــمقترحة اƕلياتمجيء  من وجهة نظر  - لدى الطفل التأملي التفكير معوقاتعلى  للتغلب الـ
ـــمتوسطمن  كبيرة جدابدرجة  -رياض اƗطفال معلمات ـــموافقة؛ فقد بلغ الـ في هذا  للدرجات الكليةالوزني  الـ

الفرعية  أما العبارات(، 0.528) ، بانحراف  معياري قدره(5من  4.690المحور من محاور الســــــــــــــتبانة )
ـــــــــميعفي هذا المحور فجاءت  ـــــــــموافقة كبيرة جداها بدرجة جـ ـــــــــلتعب من الـ لهذه  كبيرة جدا أهميةوجود ر عن ـ

ـــمتوسطتراوحت  ؛ إذاƕليات  اوفق   التالي  على النحو(، وجاءت العبارات مرتبة  4.770و 4.630ات بين )الـ
 :لدرجة الموافقة

من حيث اƗول  في الترتيب" عن آرائه التعبيرعلى الطفل تشـــــــــجيع جاءت العبارة التي نصـــــــــها: " -
ــــــــــــــــدرجات اســتجابات ؛ إذ بلغ متوســط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  درجة ، 4.770 معلماتالـ

 .0.441 بانحراف  معياري قدره

 من حيث درجة نيالثا في الترتيبلدى اƗطفال"  النفسب الثقةتعزيز جاءت العبارة التي نصـــــــــها: " -
، بانحراف  4.752 معلماتالـــــــدرجات استجابات ؛ إذ بلغ متوسط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة، 

 .0.489 معياري قدره

 لثالثا في الترتيب" للطفل التربويةات التقنيية و التعليمتوفير الموارد نصـــــــــــــها: "جاءت العبارة التي  -
ــــــــــــــــدرجات اســتجابات ؛ إذ بلغ متوســط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  من حيث درجة  معلماتالـ

 .0.464 ، بانحراف  معياري قدره4.728

الرابع  في الترتيب" التأمليللتفكير  محفزةتعليمية مشــجعة و  توفير بيئة  جاءت العبارة التي نصــها: " -
ــــــــــــــــدرجات اســتجابات ؛ إذ بلغ متوســط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  من حيث درجة  معلماتالـ

 .0.490 ، بانحراف  معياري قدره4.723

هم قدراتمراعاة الفروق الفردية بين اƗطفال ومســــــــــــــتوياتهم العقلية و جاءت العبارة التي نصــــــــــــــها: " -
؛ إذ بلغ متوسط كبيرة جدا بدرجة موافقة  الموافقة،  من حيث درجةالخامس  في الترتيب" الستيعابية

 .0.540 ، بانحراف  معياري قدره4.720 معلماتالـدرجات استجابات 

 العƜقــات إدراكالطƜب على  قــدرةزيــادة  ة الزبيــدي التي تنص على أندراســـــــــــــــتوافق نتــائج  النتــائجوهــذه 
 عززتة، كما التأمليأســــهمت في تنمية مهاراتهم قد  التفكيروتشــــجيعهم على طرح التســــاؤلت خƜل عملية 

هم واســــتعداداتهم دافعيتهم ƙظهار طاقاتهم قدراتهم لمعارفهم بأنفســــهم وفق ؤ وبناالتعلم  إيجابيتهم في مواقف
 .التعلمالكامنة وإيجاد الحلول المناسبة لمواقف 
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 :ياتوصِ والتċ  النċتائج
 :النċتائج

 Čتائجمن  لت الباحثة إلى عدد  توصČفيما يلي بيانها الن: 

فل التأمčلي التفكيرالتي تســــــــــــاعد على تنمية مهارات  ســــــــــــاتالـــــــــــــــــــــــــــممار  أهمč  :أول   Ë من وجهة نظر  لدى الط
راسأظهرت نتائج  .معلماتالـ Ë ة ما يليالد: 

فل الــــــــــمَهام  إسناد  .1 Ë يُ  للط Ë ويُ  ،سهه بنفْ ز ثقتَ عز Ëسرةوره في يمته ودَ شعره بقƗوهذا ينسجم مع والمجتمع،  ا
المســـــــؤولية والعتماد  س Ë ســـــــهم في تنمية حË كما يُ  بواجباته، اقائم   ونَ إعداد الفرد ليكُ بي القرآن التČوجيه
 Čعلى الذ Ë ر.غَ ات منذ الص 

صــــــص في القَ  أهميةالكريم  القرآنُ د ، وقد أكČ التČأمčلعلى ســــــردُ القَصــــــص على اƗطفال يُنم Ëي القُدرةَ  .2
لــدى  التــأمčلي التفكيرصــــــــــــــص في تطوير اƙيجــابي للقَ  اƗثرَ  ؛ فــأظهرردبč العميق والتــČ  الفهمتعزيز 
 اƗطفال.

ية التي القرآناƕيات  في النČظربية في تعزيز خيال اƗطفال وإبداعهم التČشـــــــكيلوالفنون  الرČســـــــم أهمية .3
 تنمية مهاراتهم الفنية والفكرية.في لƚسهام ق ǲ وإبداعه لْ خَ  مالَ ـتُظهر جَ 

فل نحو التČفكčر والتČدبčريساعد في تفعيلُ الحواس Ë الخمسة  .4 Ë ؛توجيه الط  Čالقرآنُ ه فقد وج ƙنَ نساالكريم ا 
 مع والبصر.كالسČ  إعمال الحواس Ë ب التČفكčرو التأمčل  إلى

فل تنمية اƙبداع فيرč يســـــاعد ــــــــــــــــــــاللČعبُ الحُ  .5 Ë ؛ وذلك لدى الط Čبداع هي اســـــتجابة   تنميةَ أنƙلتوجيه  ا
 على اƙبداع. قُدرةاللتنمية الخيال و  باب   التČفكčرَ  ؛ ƗنČ ون في الكَ  التČأمčلو  التČفكčرإلى الكريم  القرآن

ــــــ أهمč  :اثاني   قاتالـ Ë ــــــالتي تَ  معو فل التأمčلي التفكيرمن تنمية مهارات  دč حُ ـ Ë ــــــمن وجهة نظر  لدى الط  .معلماتالـ
راس أظهرت نتائجُ  Ë ة ما يليالد: 

فلَ تقديم الحلول الجاهزة للمواقف التي تواجه  .1 Ë تُ  الط Ë رَ ل من فُ قل Ëــــــــــــــــه في مُ صــ ، التأمčلي التفكيرســة مارَ ـ
 čحليلدرته على تنمية مهارات من قُ  ويحدČخاذوالستنتاج الذاتي و  التË القرار. ات 

فلَ ع شــــــج Ë تُ  إبداعية   برامجَ عدم تنظيم  .2 Ë على المشــــــارَ  الط Čفل كة شــــــارَ ول دون تنمية مُ يحُ  الةكة الفع Ë الط
 Čالة، ويُ الفع Ëعبيره على درتَ ف قُ ضعČعن ذاته وتوظيف خياله. الت 

فلي النČفس النčمو Ë ا على ي  سلبتأثير ا رة ؤث Ë مُ ـــــالعوامل ال أبرزË من  ة داخل اƗسرةرČ ستمË مُ ـــــال الخƜفات .3 Ë ؛ للط
هنعلى استقراره  فتؤث Ëر تأثير ا سلبي ا Ë تُ و  ،يالذ Ëمهاراته الفكرية.ص تنمية رَ ف من فُ ضع 

4.  Ë عليمالموارد  عفُ ي ضَ يؤدČقنيية و التË ــــــــــــمُتاحات الت فل ص رَ ة إلى تقليص فُ الـ Ë في استثمار المواقف الط
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 .لديه العُليا التفكيردرته على تطوير مهارات من قُ  يحدč ف ؛يةالتČعليم

5.  Čــــــــــــــــــاحات الانعدام الســــ فلَ م حرË ة المناســــبة يَ أة واƗنشــــطة الحرČ هيČ مُ ـ Ë زة من بيئة   الطË مُحف  Čجريب على الت
 ة واƙبداعية.التأمčليه قُدرات موČ ـد نُ قي Ë يُ ف ؛والكتشاف

قاتالـــعلى  للتČغلčب الـــمُقترَحة اƕليČات :اثالث   Ë معو  čلي التفكيرمن تنمية مهارات  التي تحدčفل التأم Ë من  لدى الط
راس أظهرت نتائجُ  .معلماتالـوجهة نظر  Ë ة ما يليالد: 

فلالفرصة  إتاحةُ  .1 Ë للط  Čلي التفكيرأساسية في تنمية  طوة  عبير عن آرائه ومناقشة أفكاره خُ للتč؛ إذْ التأم
 Ë مارَ ـنه من مُ تُمك Čسة الن Čقد البن čوالفكرية.غوية اء وصقل مهاراته الل 

فل النČفسب الث Ëقةغرس  .2 Ë واجَ سهم في تمكينه من مُ يُ  لدى الط Ëرأة، ويُ فة بجُ هة المواقف المختل Ë ه درتَ ز قُ عز
 ومسؤولية. عن ذاته بوعي   التČعبيرالقرارات و  ات Ëخاذعلى 

فل تزويد  .3 Ë عحديثة وتقنيات تربوية  تعليمية   بمواردَ الطË ثْ ة يُ مُتنو Ëري خ Ëصـــه رَ ، ويزيد من فُ ه المعرفيةَ برات
 .التأمčلي التفكيرعلى  مُحف Ëزة سة أنشطة  مارَ ـفي مُ 

ـــــــاعمة والية الدČ التČعليم تُسهم البيئةُ  .4 فلآمن  ناخ  في توفير مُ  مُحف Ëزةـ Ë ـــــــيساعده على مُ  للط التأمčل  سةمارَ ـ
 ƚبداع والكتشاف.ل هأمام فتح المجالَ فت ؛اقدالنČ  التفكيرو 

دراتــË نــاســــــــــــــــب التي تُ التعلčم  صَ رَ طفــل فُ  الفرديــة بين اƗطفــال تتيح لكــل Ë مراعــاة الفروق  .5  ه العقليــةَ قــُ
 Ëفتُ  ؛لستيعابيةاه واستعدادات Ëليم في تنمية مهاراته سهčمُ تنمية  ة التأم Ë ة  جتدر  Čة  الوفع. 

 ċوصياتالت: 
راسالتي أسفرت عنها  النČتائجإلى  ااستناد   Ë الباحثة بما يليتُوصي  ةُ الد: 

فــل تشــــــــــــــجيع ب التــأمčلي التفكيرلتنميــة مهــارات آمنــة و  مُحف Ëزةوتربويــة تعليميــة  بيئــة   تهيئــة .1 Ë على الط
 .هقُدراتË و  ستواه مُ ناسب ه بما يُ يلإفة المختلË  الـمَهام Ë سناد بإو  ،عبير عن آرائهلتČ ا

2.  Čســـــــرة لتوفير مُ  راكة بين المدرســـــــةتعزيز الشـــــــƗســـــــي واجتماعي داعم لنُ نفْ  ناخ  وا Ë فل  مو Ë الفكري، الط
ــــــــــــشجيع الحفيز والتČ لتČ او  فلستمر مُ ـ Ë ب للطčغلČعلى ا للت čيعوبات و لص Ë حدČات، وتوجيهه إلى الستفادة الت

 التČعلčمو  التفكيره على قُدرتفي تعزيز لƚســــــــهام  ؛ كلč ذلكمنها الدčروسمن أخطائه واســــــــتخƜص 
 اتي.الذČ  التČطوčرو 

يهم، وتشــــجيعهم على اســــتخدام علم Ë شــــة بين اƗطفال ووالديهم ومُ الحوار والمناقَ  ياتË إســــتراتيجتفعيل  .3
 Ë ســــئلة المفتوحة التي تُحفƗلي التفكيرز اčبُغْيةَ  بالتأم Ëخاذعلى  قُدرةالو  العُليا التفكيرمهارات  تعزيزË ات 

 .القرارات المدروسة
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ثير ز وتُ حف Ë التي تُ  التČربويةوالبرامج والفعاليات ية التČعليمات الت Ëقنية والوســــــائل و الحرČ توفير اƗنشــــــطة  .4
فل واƙبداعي التأمčلي التفكير Ë ا بما يناسب مستو  لدى الط Ëه.يولَ ه ومُ ه واهتمامات 

 التČركيزلــدى اƗطفــال، مع  التــأمčلي التفكيرتنميــة مهــارات لة ولقــاءات تربويــة تــدريبيــČ  رات  وْ تنظيم دَ  .5
 .التفكيروع من لدعم هذا النČ  الة  فعČ  ي أساليبَ بن Ë ين من تَ الـمُعل Ëمعلى تمكين أولياء اƗمور و 
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 :العربية المراجع

دار  :. عمانالتفكيرالمبني على المشــــــــــكƜت الحياتية وتنمية  التČعليمم(. ǲ2009. ) إبراهيم، بســــــــــام عبد
 .المسيرة

ـــــــــــــــــ(. 2024أبو الحديد، فاطمة. ) قاتالـ Ë بداع معوƚفل الجتماعية ل Ë مجلة من وجهة نظر أســـرته.  لدى الط
ƙنــــــــــبــــــــــار لــــــــــلــــــــــعــــــــــلــــــــــوم اƗمســــــــــــــــــــــــتــــــــــرجــــــــــع مــــــــــن (،2). نــــــــــيــــــــــةنســــــــــــــــــــــــاجــــــــــامــــــــــعــــــــــة ا:  

016.pdf-002-021-/Users/hhaln/Downloads/0832:///C:file 

لدى أطفال الروضـــــــة باســـــــتخدام اƗنشـــــــطة  التفكيرم(. برنامج مقترح لتنمية مهارات 2010البنا، وســـــــام. )
 (.8، جامعة بور سعيد. )مجلة كلية التČربية التČعليمية.

 .دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع :. القاهرةننساكتاب الوحي واƙم(. 2002الجليند، محمد السيد. )

. رســالة ماجســتير. كلية الكريم القرآنضــوء  وتنميته في التفكيرم(. 2009) .اب محمودالوهČ  حنايشــة، عبد
راس Ë العُلياات الد Čجاح الوطنية. نابلس. فلسطين.. جامعة الن 

لــدى طƜب  التــأمčلي التفكير( في تنميــة مهــارات swomيــة )إســــــــــــــتراتيجم(. أثر 2017الزبيــدي، محمــد. )
 (.2)10، يةالنČفسو  التČربويةمجلة جامعة ام القرى للعلوم ثانوي في محافظة القنفذة.  نيالثاالصف 

ري  الكشــــاف عن حقائق غوامض التنزيل وعيون اƗقاويل في وجوه م(. 1987، محمود بن عمر. )الزČمخشــــَ
 .دار الكتاب العربي :. بيروت3. لالتأويل

دار  :. بيروتالكريم الرحمن في تفســير كƜم المنانتيســير ه(. 1420الســعدي، عبد الرحمن بن ناصــر. )
 .الرسالة

 دار النهضة العربية. :. بيروتالنčمو  علم نفس ه(. 1423سليم، مريم. )

 مكتبة المتنبي. :. الدمامالعلوم والفنون اƙسƜمية وأثرها في تقدم أوروباهـ(. 1427الشحري، محمد. )

 . القاهرة دار الجوهرة للنشر والتوزيع.إلى رياض اƗطفال المدخله(. 1435شريف، السيد عبد القادر. )

قاتبعض م(. 2004شـــهدة، الســـيد علي الســـيد. ) Ë ب التفكير معوƜربية. جامعة الزقازيق كلية لدى الطČالت .
0547Users/hhaln/Downloads//:C///:file-000-046- :. مســــــــــــــــتــرجــع مــن46الــعـــــــدد 

pdf.002 

 القرآنالتأملي من خƜل الٕعجاز العلمي في  التفكيرأساليب تنمية مهارات  م(.2017الصليمي، رحاب. )
 . جامعة أم القرى.التČربية. كلية غير منشورة[ رسالة ماجستير] الٕسƜمية التČربيةالكريم من منظور 
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ســ :. القاهرةجاهات الحديثة لرياض اƗطفالالت Ë م(. 2007الرؤوف محمد. ) عامر، طارق عبد Čــــــــــــــــمُؤســـ ة الـ
 .الثČقافةالعربية للعلوم و 

 التČحليلوعƜقته بمهارات  التأمčلي التفكيرفي  التČربيةم(. مســـــــتوى طالبات كلية 2016عافشـــــــي، ابتســـــــام. )
 (.170)35، جامع اƗزهر التČربيةمجلة كلية القرائي. 

 اƙلكتروني قائمة على التوليف بين أســـاليب للتČعلčمية إســـتراتيجم(. أثر تصـــميم 2011عبد الحميد، طلبة. )
التعلčم  ياتإســـــتراتيجو  على كل من التحصـــــيل للتČعلčمالنشـــــط عبر الويب ومهارات التنظيم الذاتي التعلčم 

جــامعــة ، بــالمنصــــــــــــــورة التČربيــةمجلــة كليــة . التــأمčلي التفكيراƙلكتروني المنظم ذاتيــا وتنميــة مهــارات 
 (.75)2المنصورة، 

جــامعـة  -. كليــة الهنــدســـــــــــــــةالنمطي واƙبــداعي التفكيرم(. 2011عبــد المختــار، محمــد، وعــدوي، إنجي. )
راسمركز تطوير  :القاهرة Ë ات والبحوث.الد 

يات ما وراء المعرفة في تحصــــيل إســــتراتيجم(. فعالية اســــتخدام بعض 2005عبد الوهاب، فاطمة محمد. )
الثانوي اƗزهري،  نيالثاوالتجاه نحو اســــــتخدامها لدى طƜب الصــــــف  التأمčلي التفكيرالفيزياء وتنمية 

 (.4)8المجلة المصرية للتربية العلمية ببنها، 

نماذج نظرية  التفكيرتنمية مهارات ه(. 1430العتوم، عدنان، والجراح، عبد الناصـــــــر، وبشـــــــارة، موفق. )
 دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة. :. عمان2. لوتطبيقات عملية

لوكالمدخل إلى البحث في العلوم هـ(. 1433العساف، صالح. ) čدار الزهراء. :. الرياضيةالس 

الميداني  التČدريبفي مشـــــكƜت  التأمčلي التفكيرم(. مســـــتوى مهارات 2002عفانة، عزو، واللولو، فتحية. )
، جامعة عين التČربية، كلية العلمية التČربيةمجلة بالجامعة اƙســــــــــــــƜمية بغزة،  التČربيةلدى طلبة كلية 

 (.1)5شمس، 

مجلة . التČربويةوتطبيقاته  التأمčلي التفكيرالكريم في تنمية  القرآنم(. منهج 2017عياصــــــــــــــرة، عطاف. )
 (.2)12جامعة الخليل للبحوث، 

 التأمčلي التفكيرم(. اســــــتخدام نموذج الســــــتقصــــــاء الدوري في تدريس العلوم لتنمية 2022عيد، ســــــماح. )
 (.3)38، التČربيةمجلة كلية اƙعدادي.  نيالثاوخفض التجول العقلي لدى تƜميذ الصف 

فولمن  النčمو  علم نفس م(. 2015غراب، هشام أحمد. ) čدار الكتب العلمية. :. بيروتة إلى المراهقةالط 

 :. بيروتعادة ومنشــــــور ولية العلم واƙرادةمفتاح دار الســــــČ ابن القيم، محمد بن ابي بكر الجوزية. )د.ت(. 
 دار الكتب العلمية
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 دار الكتب العلمية. :. بيروتالعظيم القرآنتفسير ه(. 1419ابن كثير، إسماعيل بن عُمر. )

 التأمčلي التفكيراƙعجاز العلمي على تنمية ضــــــوء  مقترح في أثر برنامج تقنيم(. 2005كشــــــكو، عماد. )
بالجامعة اƙسƜمية  التČربية. رسالة ماجستير. كلية في العلوم لدى طلبة الصف التاسع اƗساسي بغزة

 بغزة.

 دار الفكر. :. بيروت2. لالمعجم الوسيطم(. 1972مجمع اللغة العربية. )

مجلة جامعة اƙمام محمد بن ســــــــــعود اƙســــــــــƜمية.  التČربيةه(. مصــــــــــادر 1422المحيميد، عبد العزيز. )
 (.32. )اƙسƜمية

 .دار السƜم :. القاهرة2. لالقرآننفحات من علوم م(. 2005معبد، محمد. )
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