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ُخلصَستالمُ 

هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن فاعلي�ة برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل 
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة ل NGSSالقادم 

رة بكلية التربية بجامعه ي، ذي التصميم ؛ تم� استخدام المنهج التجريبهاالقرى، ولتحقيق هدف أم المبك ˶
رة بكلية التربية 23شبْه التجريبي، حيث بلغت عي ˶نة الدراسة ) ( طالبةً من طالبات قسم الطفولة المبك ˶

، NGSSبجامعة أم القرى، وتم� عمل دليل للبرنامج التدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادم 
ةٍ لجمْع البيانات، وتوص�لت إلى  فاعلي�ة وتم� تطبيق استبانة مهارات القرن الحادي والعشرين كأدا
تنمية مهارات القرن الحادي ل( NGSSالبرنامج التدريبي القائم على معايير العلوم للجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه  ، وذلكالقرى أم والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
نهافي  مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات المقياس: ) جميع المهارات التي تضم�

 .والدرجة الكلي�ة للمقياس(، ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة
ُالمفتاحية: ، مهارات القرن الحادي NGSSالجيل القادم يبي، معايير برنامج تدر الكلمات

رة.    والعشرين، الطفولة المبك ˶
 

Abstract 

This study aimed to investigate the effectiveness of a training program 

based on the Next Generation Science Standards (NGSS) to develop 21st-

century skills among female student teachers at the Department of Early 

Childhood in the College of Education, Umm Al-Qura University. To 

achieve its objective, the study employed a quasi-experimental design 

within an experimental methodology. The study sample consisted of (23) 

female students from the Department of Early Childhood in the College of 

Education, Umm Al-Qura University. A guide for the NGSS-based 

training program was developed, and a 21st-century skills questionnaire 

was used as a data collection tool. The study concluded that the training 

program based on the Next Generation Science Standards (NGSS) was 

effective in developing 21st-century skills among the female student 

teachers at the Department of Early Childhood in the College of Education, 

Umm Al-Qura University. This was evident across all skills included in the 

assessment: (Learning and Innovation Skills, Information, Media, and 

Digital Literacy Skills, and Life and Career Skills), as well as in the overall 

score.  

Keywords: Training Program, Next Generation Science Standards 
(NGSS), 21st-Century Skills, Early Childhood. 
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مة: ُالمقد ˶
يشهد عالمنا اĬن تقدما وتطورا سريعا في شتى مجاĲت الحياة، وتسعى دول العالم إلى تطوير 

وحظيت مناهج التعليم في المملكة العربية التعليم؛ لما له من أهمية في بناء الفرد والمجتمع. 
مام بالتطوير؛ İعداد جيل ممتلك لمهارات القرن الحادي السعودية النصيب اĮكبر من اĲهت

 والعشرين والمعرفة، قادر على حل المشكĳت التي تواجهه.
يتطل�ب التعليم في القرن الحادي والعشرين معل ˶مًا من طراز القرن الحادي والعشرين، كما 

د الطĳب بهذه المهارات إن لم تكن قد أصبحتْ جزءًا  ˶ ĳً، ولن يستطيع أن يزُو  مثق�فاً ومبدعًا ومتأم ˶
ل، الذي يثُرْي من سلوكه وتدريسه اليومي؛ ولذا، أصبحنا بحاجة إلى المعلم المثق�ف والمُبد˶ع وال متأم ˶

بيئة تعل�م طĳبه، ويستخدم استراتيجي�ات تدريس تعمل على تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين 
 (.231، 2017لدى طĳبه )راشد، 

وقد أك�د كثير من التربوي ي˶ن على ضرورة أن يت�سم مُعل ˶م القرن الحادي والعشرين بمجموعة 
مات، منها مًا، ومُرشداً، من الكفايات والس ˶ قاً، ومُقد ˶ مًا، ومُنس ˶ : أن يكون تكنولوجيIا، وباحثاً، ومُصم ˶

هًا رقميIا،  مًا، ومُنفتحًا عالميIا، وقادرًا على استخدام اĮجهزة الذكي�ة، وأيضًا له توج� ˶ ومُنتج˶ًا ومُقو 
 (.4، 2016ومبتك˶رًا، ومتعاوناً، ومُقْد˶مًا على التعل�م مدى الحياة )الزامل، 

مجموعة من مهارات معل ˶م المستقبل،  2030كما حد�دت رؤية المملكة العربية السعودية 
فرك�زت على مهارات تنسيق المعرفة وتطويرها، والمتمث ل˶ة في تنسيق المعلم بين مصادر المعرفة 

سها، كذلك تنمية مه ارات التفكير المتوف ر˶ة على شبكة اİنترنت، وبين المناهج الدراسية التي يدُر ˶
رون، وكيف يستخدمون أساليبه، ويكتسبون مهاراته، باİضافة إلى  العلُيا، وتعليم الطĳب كيف يفك ˶
ي الفهم والمرونة العقلية، وتساعدهم في حل ˶ المشكĳت، واستيعاب  زه للتعل�م، تنم ˶ توفير بيئة مُعز ˶

 (.ĳ2019 ،27ب )العمري، المفاهيم التي تساعد على تكامُل المعرفة والخبرات عند الط
ونظرًا Įهمية مهارات القرن الحادي والعشرين، واهتمام الباحثين بها في جميع المجاĲت 
العلمية؛ فقد تم� استخدام العديد من البرامج واĲستراتيجي�ات لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين، 

(، 2021ودراسة الحربي )(، 2019(، ودراسة خليل والعمري )2014مثل: دراسة شلبي )
 (.2021ودراسة العصيمي )

كما توجد العديد من الدراسات التي اهتم�ت بتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين عند 
(، ودراسة زيتون 2020(، ودراسة سليمان )2018الطĳب المعل ˶مين، مثل: دراسة إبراهيم )

(2023.) 
ع في الدراسات يشير إلى أه مية تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين، والتي ولعل هذا التنو�

تعُد� مهارات ضرورية İكسابها للطĳب المعل ˶مين، باعتبارها أساسي�ة في مرحلة إعدادهم للخدمة 
فيما بعَد. وبالرغم من ذلك، أشارت بعض الدراسات إلى ضعْف امتĳك هذه المهارات عند الطالب 

 (. Bergsten, Frejd, 2019(، ودراسة )Karakoyun, ferit, 2020) مثل: دراسةالمعلم، 
 The Next Generation Science Standards)القادم وتعد معايير العلوم للجيل 

"NGSS")  من أبرز التطورات في المجال التعليمي في القرن الحادي والعشرين، حيث جاءت
هذه المعايير نتيجة لحركات إصĳح التعليم في الوĲيات المتحدة اĮمريكية، وتحسين الجودة الشاملة 

تهدف إلى عكس رؤية جديدة في للتعليم، وİعداد الطĳب لسوق العمل المستقبلي. وهذه المعايير 
(، حيث تعكس الطبيعة المترابطة للعلوم؛ وذلك بالفهم المتعمق K-12س العلوم في صفوف)تدري

 للمحتوى وتطبيق المحتوى والطبيعة المتكاملة للمعرفة والعĳقات بين العلوم
(NGSS,2013;Tyler&Diranna,2018.) 
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بمهارات القرن الحادي والعشرين، فيما ( NGSSمعايير العلوم للجيل القادم )يظهر ارتباط و
ن تعليم العلوم مبني على أساس ارتباط المعرفة العلمية بمجموعة من في أ( 2013ذكره )قسوم،

الممارسات العلمية والهندسية، ومفاهيم أخرى موحدة ومشتركة بين العلوم، وأكدت على أهمية كل 
خĳل المناقشات التي تحصل داخل الصف  من: اĲتصال، التعاون، اİبداع، التفكير الناقد، من

 .الدراسي، وتنفيذ التحارب العلمية، واİبداع
وقد أك�دت العديد من الدراسات على أهمية معايير العلوم للجيل القادم، مثل: دراسة السيد 

(، ودراسة الزهراني 2024(، ودراسة الشهري، العجمي )2021(، ودراسة عبد الواحد )2024)
 (. 2021والمطرفي )

؛ ، وتعتمد على فاعلية المتعلم في الموقف التعليميوتعتبر مناهج العلوم من المناهج التطبيقية
تتيح الفرصة للطĳب للتطبيق واĲستنتاج، كما أن بنيتها المعرفية غنية بالمواقف  بالتالي فهي

نجدي )ال الحياتية والمفاهيم التي تحفز الطĳب ليقترحوا الحلول المتعددة والمتنوعة
 (.2010، )زيتون،(2005وآخرون،

ل بدورها أحد  -خصوصًا مرحلة الطفولة المبكرة منها-ونظرًا Įن المرحلة اĲبتدائية  تشك ˶
أهم مراحل التعليم خاصة في بناء الشخصي�ة المتكاملة للمتعل ˶م؛ فهي تعُد� حجر اĮساس في تنمية 

واĲستكشاف ومهارات القرن الحادي والعشرين،  شخصي�ته، وإكسابه المهارات الحياتي�ة والتفكير
حيث إن  الطالبات المعلمات الĳتي يدرسن العلوم لهن الدور الكبير في إكساب مهارات القرن 
الحادي والعشرين للتĳميذ، والتي من ضمْنها: )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا 

 ة، ومهارات الحياة والمهنة(.المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي� 
يوتعُد  الطالبات المعلمات الĳتي يدرسن العلوم مهارات القرن الحادي والعشرين عند  ةتنم ˶

، من متطلبات الجودة الشاملة، ولعل البرنامج التدريبي القائم على معايير ةفي مرحلة الطفولة المبكر
المعلمات لمهارات القرن الحادي والعشرين  يساهم في اكساب الطالبات NGSSالعلوم للجيل القادم 

 .خĳل اĮنشطة التطبيقية والمشاريع الجماعية والفردية ومن ثم اكسابها للتĳميذ. ويتم ذلك من
ُمشكلةُالدراسةُوتساؤϻتها:

ĳع على اĮدبي�ات  والمؤتمرات والمشكĳت التي تواجه الميدان والدراسات السابقة بعَد اĲط ˶
أثناء اĲشراف على التدريب الميداني للطالبات  الميدان التربوي ت من خĳلوالذي ظهر التربوي

المعلمات الĳتي يدرسن العلوم لمرجلة الطفولة المبكرة أثناء تدريس العلوم، حيث اعتمدت معظم 
  المعلمات المتدربات على نقل المعرفة النظرية دون تطبيقها ودون تنمية المهارات.

دراسة مثل  NGSSأوصت بضرورة تبني معاير تدريس العلوم معظم الدراسات  نجد أنكما  
(: والتي سعت إلى استقصاء آراء المتخصصين في مجال تدريس العلوم برؤية 2018المومني )

عينة يؤيدون تبني ال( من %73) إلى أنوتوصلت  ،NGSSالجيل الجديد من معايير تدريس العلوم 
علوم، وخلصت إلى اĲهتمام بمعلم العلوم وتدريبه وتأهيله على أي لتدريس ال NGSSرؤية معايير 

 رؤية جديدة يطرحها الميدان.
ودراسات أشارت إلى وجود قصور بمهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطĳب المعلمين 
 Ĳ بالفرقة الثالثة بكلية التربية النوعية بجامعة بورسعيد، وذلك بسبب استخدام طرق تدريسية

هدف تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين وافتقار تنفيذ أنشطة تعليمية مثل تست
(: والتي توُص˶ي بضرورة إدراج مهارات القرن 2017دراسة راشد )(، و2023دراسة)زيتون،

رات إعداد المعلم بكليات التربية.  الحادي والعشرين ضمْن مقر�
والمؤتمرات التي تخص تطوير المناهج، والتربية العلمية، والتنمية المستدامة؛ توُص˶ي 
بضرورة اكتساب المعل ˶مين لمهارات القرن الحادي والعشرين من خĳل التدريب. ومن ذلك: 
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المؤتمر العلمي التاسع عشر: التربية العلمية والتنمية المستدامة. المنعقد بالقاهرة بجامعة عين شمس 
المؤتمر الدولي الثاني: مستقبل تطوير المناهج في ضوء متطل�بات اقتصاد و .2017يوليو  32-24

، والذي يوصي بدعْم تعليم كفاءات ومهارات 2021فبراير  18-17المعرفة والمعقد في القاهرة 
ن القرن الحادي والعشرين من خĳل تعزيز تدريب المعلمين؛ بحيث يتم� تنظيم برامج تدريب لضما

، 2021استيعابهم لكفاءات القرن الحادي والعشرين، وإتقانهم Įساليب التدريس المناس˶بة. )علي، 
138.) 

كما أن مهارات القرن الحادي والعشرين أصبحتْ متطل�باً للتعليم واİعداد للحياة والعمل، 
 ومن خĳل ذلك، تم� تحديد مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس اĬتي:

تنمية مهارات القرن ل NGSSة برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادم ما فاعلي� 
رة بكلية التربية بجامعه  القرى؟  أم الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶

عت منه التساؤĲت اĬتية:  وتفر�
  للجيل القادم ما صورة البرنامج التدريبي القائم على معايير العلومNGSS تنمية مهارات القرن ل

رة بكلية التربية  الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
 القرى؟ أم بجامعه

  ما فاعلي�ة برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادمNGSS تنمية مهارات القرن ل
التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل  مهارات) في المتمثلة الحادي والعشرين

لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة  (والمهنة اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة
رة بكلية التربية بجامعه  القرى؟ أم المبك ˶

ُفرْضيةُ͉الدراسة:

ߙ) عند مستوى الدĲلةĲ توجد فروق ذات دĲلة إحصائية  - ≤ بين متوسطي  (0.05
درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقيْن: )القَبلي، والبعَدي( لمقياس مهارات القرن 

مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل ) والمتمثلة في الحادي والعشرين
 .(اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة

ُالدراسة:أهدافُ
لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم  NGSSبناء برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم  .1

رة بكلية التربية بجامعه  القرى. أم الطفولة المبك ˶

تنمية ل NGSSالكشف عن فاعلي�ة البرنامج التدريبي القائم على معايير العلوم للجيل القادم  .2
مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا ) في ةثلالمتم مهارات القرن الحادي والعشرين

لدى الطالبات  (المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة
رة بكلية التربية بجامعه  القرى. أم المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶

 
ُأهميةُالدراسة:

  :قد تسُهم في
 .ةمن توظيف لĳستفادة NGSSتدريبي قائم على  ببرنامج عليمتتزويد مسؤولي وزارة ال .1
مي مناهج العلوم على اĲهتمام بمهارات القرن الحادي والعشرون. .2 طي ومُصم ˶  مساعدة مُخط ˶
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التطوير المهني لمعل ˶مات العلوم وطالبات التدريب الميداني، وتزويدهن ببرنامج تدريبي قائم   .3
 .NGSSعلى معايير العلوم للجيل القادم 

 اكتساب تĳميذ المرحلة اĲبتدائية لمهارات القرن الحادي والعشرين.  .4

 إجراء مزيدٍ من الدراسات العلمية حوْل البرامج التدريبية لمعل ˶مي العلوم.  .5

ُحدودُالدراسة:

: بعض مهارات القرن الحادي والعشرين: )مهارات التعل�م واİبداع، الحدودُالموضوعية -
 المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، مهارات الحياة والمهنة(.مهارات تكنولوجيا 

 : جامعة أم القرى.الحدودُالمكانية -
 هـ.1446: الفصل الدراسي الثاني لعام الحدودُالزمانية -

ُمصطلحاتُالدراسة:
ُ ُالقادم ُللجيل ُالعلوم NGSSُمعايير ف بأنها: "معايير تعكس المستويات اĮدائي�ة : وتعُر�

تمي ز˶ة للمتعل ˶م في تعليم العلوم، من أجل أن يكون قادرًا على القيام به، وتستهدف المراحل الدراسية الم
 (.K-12( )NGSS Lead States, 2013من )

ُبأنها: ُإجرائيا̒ الطالبات مجموعة من توق�عات اĮداء تصف ما يجب أن يعرفه  وت عر͉ف
ن اĮفكار ، في الطفولة المبكرةالعلوم  المعلمات لمقرر من خĳل تقديم برنامج تدريبي يتضم�

المحوري�ة، والمفاهيم المشتركة، والممارسات العلمية والهندسية، بهدف تنمية مهارات القرن 
)مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل  في ةالمتمثل الحادي والعشرين

  حياة والمهنة(. اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، مهارات ال
ن مهاراتُالقرنُالحاديُوالعشرين ف بأنها: مجموعة من المهارات والمعارف التي تمك ˶ : تعُر�

 The partnership for 21الطĳب من النجاح في حياتهم وعملهم في القرن الحادي والعشرين )
century, 2009.) 

بداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات من مهارات التعل�م واİ : مجموعةوت عر͉فُإجرائياُ̒بأنها
الطالبات المعلمات الĳزمة التي يحتاجها ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة 

، NGSS، والتي يمكن تنميتها من خĳل برنامج تدريبي قائم على لمقرر العلوم في الطفولة المبكرة
العلوم في مقياس الطالبات المعلمات الĳتي يدرسن  وتقاس من خĳل الدرجة التي يحصل عليها

في كل من )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا  مهارات القرن الحادي والعشرين
 المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، مهارات الحياة والمهنة(. 

ُأدبيا͉تُالدراسة:
:ُمعاييرُالعلومُللجيلُالقادمُ ُ:NGSSأوϻا

ُنشأتها:
تعُد� معايير العلوم للجيل القادم من أحدث المعايير في مجال التربية العلمية وتدريس العلوم، 

( وĲية من الوĲيات المتحدة اĮمريكية، واستمر� على إنجازها 26وقام بهذا المشروع ات ح˶اد من )
(، والجمعية NRCللبحوث )قرابة ثĳث سنوات، واشترك في إعدادها كل~ من: المجلس القومي 

الوطنية لمعل ˶مي العلوم، والجمعية اĮمريكية لتقد�م العلوم بدعْمٍ من مؤس�سة كارنيجي في نيويورك، 
(؛ وبدأ وضْع معايير NAE(، واĮكاديمية الوطنية للهندسة )NASواĮكاديمية الوطنية للعلوم )

 ,NGSS Lead States, 2013)لتدريس العلوم من مرحلة الروضة حتى الصف الثاني عشر 
5.) 
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 :القادم للجيل العلوم لمعايير الرئيسة المبادئ
تهدف معايير العلوم للجيل القادم إلى تمكين الطĳب من ربْط أجزاء المعرفة ككل، وذلك من 
خĳل القدرة على تفسير الظواهر وعدم اĲكتفاء بمعرفة الحقائق فقط، وذلك يتم� من خĳل التركيز 

الهندسية على اĮفكار الرئيسة، وشرْح الظواهر بشكلٍ عام، باİضافة إلى أن الممارسات العلمية و
تساعد في تطوير أفكار الطĳب من خĳل تطبيق النماذج لفهْم الظواهر، كذلك فإن المفاهيم الشاملة 
ى عند الطĳب عبْر الزمن، وبين التخص�صات  تحق ˶ق التوازن بين بناء اĮفكار التفسيرية التي تنُم�

تتمثل أهم المبادئ الرئيسية لمعايير العلوم (. وBrian, 2013, 3العلمية عبْر المراحل الدراسية )
 :التالي في  NGSSللجيل القادم 

 ثنا عشر، وتعتبر مشاركة  يجب أنĲيعكس تعليم العلوم الطبيعة المترابطة في الصفوف ا
عملية تعلم العلوم من أهم تحوĲت المعايير، حيث تتم عبر ثĳثة أبعاد مترابطة: الطĳب في 

دسة، المفاهيم الشاملة، اĮفكار الرئيسية، وتدرس هذه اĮبعاد الثĳثة ممارسات العلوم والهن
 في سياق مناسب وليست منفصلة.

 .تمثل معايير الجيل القادم توقعات أداء الطالب وليس في صورة محتوى منهج 
  طفال إلىĮتبنى مفاهيم العلوم في معايير الجيل القادم بشكل مترابط من مرحلة رياض ا

 نوية.المرحلة الثا
 .ترتكز هذه المعايير على فهم أعمق للمحتوى وتطبيق له 
  طفال حتىĮتتكامل العلوم والهندسة والتقنية في معايير الجيل القادم من مرحلة رياض ا

الصف الثانوي، من خĳل توفير الفرص للطĳب لتعميق فهمهم للعلوم عن طريق تطبيق 
 (.289، 2022هراني،)الز معارفهم العلمية في حل المشكĳت العلمية

 (:NGSS) اϷبعادُاϷساسيةُلمعاييرُالعلومُللجيلُالقادم
ن أبعاد معايير العلوم للجيل القادم من ثĳثة أبعاد، هي: )اĮفكار الرئيسة، الممارسات  تتكو�

للجيل العلمية والهندسية، والمفاهيم الشاملة(، وتعمل هذه اĮبعاد معاً في كل ˶ معيار من معايير العلوم 
القادم، من مرحلة رياض اĮطفال وحتى الصف الثاني عشر بشكلٍ مترابط، وهذا ما يمي ز˶ها عن 

 (.James W, Mark R, Judith A, & Alexandra S, 2014, 44المعايير اĮخرى )
حُددت في عدد من الدراسات مثل دراسة: )الزهراني، ويمكن تفصيل هذه اĮبعاد كما  

؛ 2024؛ الشهري والعجمي ،2017البقمي واĮحمد  ؛2017ود، الدا؛ 2022المطرفي ،
 ( كالتالي:NGSS Lead States, 2013 ؛ 2024السيد،

هي بعُد لضبْط اĮفكار الرئيسة وليس لتعليم الطĳب جميع الحقائق، ولكن ُاϷفكارُالرئيسة:-1
نهم من الحصول على معلومات إضافية من خĳل  İعدادهم بالمعرفة اĮساسية الكافية التي تمك ˶

ُتعل�مهم من تلقاء أنفسهم، وتشمل اĮفكار الرئيسة مجموعة اĮفكار التخص�صية اĬتية:
 .العلوم الفيزيائي�ة 
 .حياءĮعلم ا 
 .رض والفضاءĮعلم ا 
 .مجال الهندسة والتقنية وتطبيقات العلوم 
وتنفيذ اĮنشطة بكفاءة الممارسة تتطل�ب المعرفة العلمية، ُالممارساتُالعلميةُوالهندسية:-2

ُوجودة عالية، بحيث تصبح سلوكًا عند المتعل ˶مين، وهي كاĬتي:
  .سئلةĮطرْح ا 
 .تطوير النماذج واستخدامها 
 .تخطيط التحقيقات وتنفيذها 
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 .تحليل البيانات وتفسيرها 
 .استخدام الرياضيات والتفكير الحسابي 
 .بناء التفسيرات وتصميم الحلول 
  دل�ة.صياغة الحُججĮوا 
 .الحصول على النتائج وتبادلها وتقييمها 
تساعد المفاهيم الشاملة على تعميق اĮفكار الرئيسة لمعايير العلوم للجيل المفاهيمُالشاملة:ُ-3

ُالقادم، وتطوير نظْرة العالم المبني�ة على أسُس علمية مترابطة، وهي كاĬتي:
 .نماطĮا 
 .السبب والتأثير 
 لتناسب.المقياس والنسبة وا 
 .نظمة ونماذج النظامĮا 
 .الطاقة والمواد 
 .الهيكلة والوظيفة 
 .الثبات والتغيير  

وقد تم�ت مراعاة هذه اĮبعاد: )اĮفكار الرئيسة، الممارسات العلمية والهندسية، والمفاهيم 
مة لتنمي ة الشاملة(، وذلك في بناء البرنامج التدريبي، من خĳل اĮنشطة وأوراق العمل المصم�

 مهارات القرن الحادي والعشرين لدى التĳميذ.
ُثانياا:ُمهاراتُالقرنُالحاديُوالعشرين:

لقد أصبحت تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين أمرًا ضروريIا في الوقت الحالي؛ لما لها 
 من أهمية بالغة، حيث نادتْ اĲتجاهات التربوية الحديثة في السنوات اĮخيرة من القرن العشرين
طين للمناهج  ين بالتعليم من معل ˶مين ومخط ˶ باĲهتمام بتنمية المهارات المختلفة؛ لذلك، نجد أن المهتم ˶
وباحثين تربوي ي˶ن؛ يطالبون بتنمية المهارات، سواء كان ذلك من خĳل المناهج، أو بشكلٍ منفردٍ 

 عنها.
ُتصنيفُمهاراتُالقرنُالحاديُوالعشرين:

ادي والعشرين في اĮدبي�ات السابقة، ولعل من أبرزها تصنيف اختلفت تصنيفات القرن الح
إطار  الشراكة من أجل مهارات القرن الحادي والعشرين، وهي التي اعتمُدت في هذه الدراسة.

مهارات القرن الحادي والعشرين للشراكة من أجل مهارات القرن الحادي والعشرين 
Partnership for 21 century skills : 

( هي: مؤس�سة تعمل بالتعاون مع P21من أجل مهارات القرن الحادي والعشرين ) الشراكة
منظ�مات عديدة معني�ة بالتعليم، وقادة اĮعمال، وصانعي السياسة التعليمية، وقد تم� التوص�ل إلى هذه 

˶ سنوات. وفي عام  أجل  ، أطلقت الشراكة من2006المهارات نتيجة لعمل جماعي استمر� لمد�ة س˶ت 
د على ضرورة اĲت س˶اق بين  ح تلك المهارات، ويؤك ˶ مهارات القرن الحادي والعشرين تقريرًا يوض ˶
هذه المهارات، والمناهج الدراسية، وطرائق التدريس، وأساليب التقويم، والتنمية المهنية للمعلمين، 

مهارات القرن الحادي  وبيئات التعل�م؛ لخلْق نظُُم الدعم الضرورية، من أجل إكساب طĳب اليوم
 .(Partnership for 21 century skills,2009)  والعشرين

تصنيف مهارات القرن الحادي والعشرين من خĳل هذا اİطار إلى ثĳث تبنت الدراسة وتم� 
 (:59، 2021مجموعات، كاĬتي )الحربي، 
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 تصنيف مهارات القرن الحادي والعشرين (1جدول )

 
)مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين( على ه الدراسة المُعدَ� في هذوسيقتصر المقياس 

هذه المهارات، والتي تم� تقسيمها تحت ثĳثة محاور: )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا 
 المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة(. 

ُالحاديُوالعشرينُمنُخϼلُمناهجُالعلوم:أهميةُتنميةُمهاراتُالقرنُ
تظهر أهمية تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين من خĳل مناهج العلوم، في أن 
ن  ين يرون أن تكامُل هذه المهارات بشكلٍ مقصود ومنهجي في مناهج العلوم؛ سوف يمك ˶ المختص ˶
رون  التربوي ي˶ن من إنجاز العديد من اĮهداف التي لم يتمك�نوا من تحقيقها لسنوات طويلة مضتْ، ويبر ˶
ن الطĳب من التعل�م واİنجاز في المواد الدراسية  ذلك بأن مهارات القرن الحادي والعشرين تمك ˶
لمستويات عُليا، كما أنها توف ر˶ إطارًا منظ�مًا يضمن انخراط المتعل ˶مين في عملية التعل�م، ويساعدهم 

ة للمعل ˶مين، وأن هذه المهارات تعُ˶د� على بناء الثقة في نفوسهم، وهو أيضًا يمث ل˶ إطارًا للتنمية المهني
الطĳب لĳبتكار والقيادة في القرن الحادي والعشرين، والمشاركة بفعالية في الحياة العلمية والعملية 

 (Ken Kay, 2010.) 
ُالدراساتُالسابقة:

ُالمحورُاϷول/ُالدراساتُالتيُتناولتُمعاييرُالعلومُللجيلُالقادم:
( هدفت إلى معرفة درجة تضمين مناهج الكيمياء بالمرحلة الثانوية 2020دراسة العوفي )

، ولتحقيق ذلك؛ تم� ات ˶باع المنهج NGSSلقادم افي المملكة العربية السعودية لمعايير العلوم للجيل 
الوصفي؛ لتحليل محتوى مناهج الكيمياء بالمرحلة الثانوية، واستخُدمت بطاقة تحليل المحتوى كأداةٍ 

بيانات، وتوص�لت النتائج إلى أن معايير العلوم للجيل القادم لم تتوف�ر بشكلٍ عام في مناهج اللجمْع 
 الكيمياء بالمرحلة الثانوية.

( هدفت إلى الكشف عن فعالية برنامج تدريبي قائم 2022دراسة الزهراني، المطرفي )بينما 
الحادي والعشرين والتفكير الناقد في تنمية مهارات القرن   NGSSعلى معايير العلوم للجيل القادم

 والثقافة العلمية لدى معل ˶مي العلوم الطبيعية با
لمرحلة الثانوية، واعتمدت على المنهج التجريبي، ذي التصميم شبْه التجريبي للمجموعة 

نت عي ن˶ تية ( معلمًا، تم� اختيارهم بطريقة عشوائية، وتم� اعتماد اĮدوات ا40Ĭمن )تها الواحدة، وتكو�
في جمْع البيانات: )مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين، اختبار مهارات التفكير الناقد، واختبار 
أبعاد الثقافة العلمية(. وتوصلت الدراسة إلى فاعلي�ة البرنامج التدريبي القائم على معايير العلوم 

 كير الناقد، والثقافة الرقمية(.في تنمية: )مهارات القرن الحادي والعشرين، التف NGSSللجيل القادم 

المجموعةُاϷولى:ُ
ُمهاراتُالتعلمُ͊واϹبداع

المجموعةُالثانية:ُمهاراتُ
تكنولوجياُالمعلوماتُووسائلُ

ُاϹعϼمُوالثقافةُالرقمية͉
المجموعةُالثالثة:ُمهاراتُ

ُالحياةُوالمهنة

  مهارات التفكير الناقد
 وحل ˶ المشكĳت.

  بداعİمهارات ا
 واĲبتكار.

  مهارات التواصل
 والتعاون.

  المعلوماتي�ة.مهارات الثقافة 
 .مĳعİمهارات ثقافة وسائل ا 
  مهارات ثقافة تكنولوجيا

 المعلومات واĲت ص˶ال.

 .مهارة المرونة والتكي�ف 
  مهارة المبادرة والتوجيه

 الذاتي.
  مهارات اجتماعية

 ومهارات عبْر الثقافات.
 .نتاجية والمساءلةİمهارة ا 
 .مهارة القيادة والمسؤولية 
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( إلى معرفة أثرَ تدريس وحدة مقترحة في العلوم في 2022دراسة عبد الواحد )وهدفت  
ضوء معايير العلوم للجيل القادم لتنمية بعض المفاهيم العلمية ومهارات التفكير المنتج لدى التĳميذ 

التجريبي، ذي التصميم شبْه التجريبي،  المعاقين بصريIا بالمرحلة اĲبتدائية، واستخدمت المنهج
( تلميذاً، كما استخدمت اختبار المفاهيم العلمية، واختبار التفكير المنتج 29وتمث�لت العي ن˶ة في )

كأدواتٍ لجمْع البيانات، وتوصلت إلى فاعلي�ة الوحدة المقترحة لتنمية المفاهيم العلمية والتفكير 
 المنتج، وبتأثيرٍ عالٍ.

ف على المفاهيم المشتركة لمعايير 2024دراسة الشهري، العجمي )فت بينما هد ( إلى التعر�
ر العلوم للصف الرابع اĲبتدائي في المملكة العربية السعودية، ومدى  NGSSالجيل القادم  في مقر�

ر مقترَح لتضمين المفاهيم المشتركة لمعايير العلوم ر العلوم، ووضْع تصو�  توافرها في محتوى مقر�
ر العلوم، وتم� استخدام المنهج الوصفي التحليلي، كما تم� استخدام أداة  NGSSللجيل القادم  في مقر�

في كتب العلوم للصف الرابع اĲبتدائي بفصوله:  تهاتحليل المحتوى لجمْع البيانات، وتمث�لت عي ن˶
اĮنظمة ونماذج النظام )اĮول، والثاني، والثالث(، وتوص�لت إلى تضمين مفهوم اĮنماط ومفهوم 

على التوالي، ثم مفهوم السبب والنتيجة بدرجة متوسطة  %69و %72بنسبة عالية، حيث بلغت 
، كما جاء بدرجة منخفضة كل~ من: )مفهوم التركيب والوظيفة، مفهوم الطاقة والمادة، مفهوم 57%

ي�ة والقياس، ومفهوم الثبات والتغيير(.  التناسب والكم ˶
ر للصف 2024السيد )دراسة أما  ( هدفت إلى الكشف عن درجة تضمين كتاب العلوم المطو�

(، في الفصليْن الدراسي�يْن اĮول والثاني، لمعايير العلوم للجيل 2022 /2021الرابع اĲبتدائي )
؛ تم� بناء بطاقة تحليل المحتوى المبني�ة على قائمة معايير العلوم ها، ولتحقيق هدفNGSSالقادم 
ل القادم، واستخُدم المنهج الوصفي التحليلي، وأظهرت النتائج توافرُ المعايير، ولكن بنسب للجي

، ثم الممارسات العلمية والهندسية %45متفاوتة، حيث جاء بالمرتبة اĮوُلى معيار اĮفكار الرئيسة 
 .%11، ثم المفاهيم المشتركة بنسبه 43%

ُالقرنُالحاديُوالعشرين:ُالمحورُالثاني/ُالدراساتُالتيُتناولتُمهارات
( إلى تحديد مهارات القرن الحادي والعشرين التي يمكن دمْجها 2014دراسة شلبي )هدفت 

في مناهج العلوم بمرحلة التعليم اĮساسي بمصر، وتقويم محتوى كتب العلوم الحالية في هذه 
في مناهج العلوم؛ لذلك، المرحلة في ضوء توافرُ هذه المهارات، ووصْف لكيفي�ة دمْج هذه المهارات 

استخدمت المنهج الوصفي التحليلي؛ للوصول إلى قائمة مهارات القرن الحادي والعشرين اĮساسية 
والفرعية، ثم استخدمت أسلوب دلفاي كأحد أساليب الدراسات المستقبلي�ة، من خĳل ثĳث جوĲت 

وى كتب العلوم بالتعليم اĮساسي، ( من الخُبراء، واستخُدم تحليل المحتوى؛ لتحليل محت15مع عدد )
ن من ثĳث مجموعات من المهارات، لكل ٍ منها مهارات أساسية  وقد توص�لت إلى إطار مقترَح يتكو�

 وفرعية. 
رة قائمة 2019دراسة خليل والعمري )أما  ف على أثرَ وحدة دراسية مطو� ( هدفت إلى التعر�

التحصيل الدراسي وتقدير الذات الرياضي لدى على مهارات القرن الحادي والعشرين في تنمية 
طĳب الصف السادس اĲبتدائي، وقد استخدمت المنهج شبْه التجريبي، واخُتيرت العي ˶نة بطريقة 

ها ( طالباً، تم� تقسيمهم لمجموعتيْن: )تجريبية، وضابطة(، وتمث�لت مواد32عشوائية، وكان عددها)
ا أدواتها  رة، أم� تمث�لت في: )اختبار تحصيلي، ومقياس لتقدير الذات(، وقد أسفرت في الوحدة المطو�

( بين درجات α ≤0.005النتائج عن وجود فروق ذات دĲله إحصائية عند مستوى دĲلة )
 المجموعتيْن في التطبيق البعَدي، لصالح المجموعة التجريبية.

İعداد معلمي  هدفت إلى إعداد نموذج تدريسي Bergsten; Frejd(2019)دراسة كما أن 
الرياضيات قبل الخدمة لتعليم العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات ومهارات القرن الحادي 

 STEMمقترحاً لدروس المعلمين قبل الخدمة مبنيا ومعتمداً على أنشطة  (19)والعشرين، وقدمت 
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ة مهارات القرن الحادي المبتكرة لفصول المرحلة الثانوية وأظهرت النتائج فاعلية البرنامج وتنمي
 والعشرين.
هدفت إلى استطĳع رأي معلمي ما قبل الخدمة حول    KaraKoyun (2020)دراسة أما 

( معلماً قبل الخدمة من جامعات تركيا 197من )تها مهارات القرن الحادي والعشرين، وتكونت عين
كأداة لجمع المعلومات حول مهارات القرن الحادي والعشرين،  والسويد، كما تم استخدام اĲستبيان

مهارات القرن الحادي والعشرين بالتكنولوجيا وأظهرت النتائج ربط معلمو ما قبل الخدمة 
 والمواطنة الرقمية واĲتصال ومحو اĮمية المعلوماتية في سياق التعليم.

رنامج تعليمي قائم على التكامل ( هدفت إلى الكشف عن أثرَ ب2021دراسة الحربي )كما أن 
بين نموذج زيميرمان للتعل�م المنظ�م ذاتيIا واستراتيجي�ة القصة الرقمي�ة، على تحسين التحصيل في 
المهارات اĮساسية لĳختبارات المركزية الوطنية، وتنمية بعض مهارات القرن الحادي والعشرين 

ة، وقد استخدمت المنهج التجريبي، بتصميمه شبْه لدى تلميذات الصف السادس ابتدائي بمحافظة جد
نت عي ن˶ة الدراسة من مجموعة واحدة بلغت ) نت مواد الدراسة 28التجريبي، وتكو� ( طالبةً، وتكو�

من برنامج تعليمي قائم على التكامل بين نموذج زيمريمان للتعل�م المنظ�م ذاتيIا واستراتيجي�ة القصة 
: )اختبار تحصيلي، ومقياس مهارات القرن الحادي والعشرين(، تهاأدواالرقمي�ة، بينما كانت 

( بين α ≤0.005وأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دĲله إحصائية عند مستوى دĲلة )
متوسطي درجات التلميذات في التطبيق البعَدي لĳختبار التحصيلي،  ومقياس مهارات القرن 

 التجريبية.الحادي والعشرين، لصالح المجموعة 
( هدفت إلى التأك�د من إمكاني�ة تنمية مهارات القرن الحادي 2021دراسة العصيمي )أما 

قين ذوي المستويات المختلفة  ˶ والعشرين ونزعات التفكير لدى طĳب الصف الثالث متوسط المتفو 
(، NGSSدم )في معالجة المعلومات، من خĳل برنامج إثرْائي قائم على معايير العلوم للجيل القا

نت عي ن˶ ( طالباً لكل ٍ من المجموعتيْن: )التجريبية، والضابطة(. 34( طالباً، بواقع )68من ) تهاوتكو�
وتمث�لت اĮدوات في: )مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين، مقياس نزعات التفكير، ومقياس 

ية عند مستوى دĲلة معالجة المعلومات(، وأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دĲله إحصائ
(0.005≥α بين درجات المجموعتيْن في التطبيق البعَدي، لصالح المجموعة التجريبية، كما أنه )

( في مقياس مهارات القرن Ĳ0.005≥ α توجد فروق ذات دĲله إحصائية عند مستوى دĲلة )
 مات.الحادي والعشرين، ومقياس نزعات التفكير، تعُزَى إلى متغي ر˶ معالجة المعلو

ف على دور مناهج الرياضيات 2021دراسة الغامدي )وجاءت  ( والتي هدفت إلى التعر�
والعلوم في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لطĳب المرحلة المتوسطة من وجْهة نظر 
المشرفين والمعل ˶مين في منطقة الباحة بالمملكة العربية السعودية، وتم� استخدام المنهج الوصفي، 

عت اĲستبانة على عي ن˶ة عشوائية بلغت )و ( معلمًا ومشرفاً للرياضيات والعلوم، وأظهرت 96وز ˶
وجود دور كبير لمناهج الرياضيات في إكساب مهارات القرن الحادي والعشرين فيما يتعلق 

وجود بمهارات: )التعل�م واİبداع، العمل والحياة، والثقافة الرقمي�ة( على الترتيب، كما كشفت عن 
دور كبير لمناهج العلوم في إكساب مهارات القرن الحادي والعشرين فيما يتعلق بمهارات: )الثقافة 

 الرقمي�ة، التعل�م واİبداع، والعمل والحياة( على الترتيب.
ف على فاعلي�ة النموذج التدريسي القائم على 2023دراسة زيتون )أما  ( هدفت إلى التعر�
نت من )ف REACTاستراتيجي�ة  ( طالباً 60ي تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى عي ن˶ة تكو�

معل ˶مًا بالفرقة الثالثة بكلية التربية النوعية جامعة بورسعيد، وبعض مهارات القرن الحادي 
والعشرين التي تتمث�ل في: )مهارات التعل�م واĲبتكار، مهارات الثقافة الرقمي�ة، ومهارات التواصل 

ي، للمجموعتيْن: )التجريبية، والتشارك(. وتم� اعتماد المنهج التجريبي، ذي التصميم شبْه التجريب
والضابطة(، وتم� تطبيق مقياس لمهارات القرن الحادي والعشرين قبليIا وبعديIا على مجموعتيْ 
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في تنمية  REACTالدراسة، وتوص�لت إلى فاعلي�ة النموذج التدريسي القائم على استراتيجية 
 مهارات القرن الحادي والعشرين.

ُرُالنظريُوالدراساتُالسابقةُبشكلٍُعام:جوانبُاϻستفادةُمنُاϹطا
 تحديد المشكلة، وتحديد أبعادها، وصياغتها في الشكل المناس˶ب. .1
 .للدراسةاختيار إطار نظري  .2
 .الدراسةاختيار المنهج المناس˶ب لتحقيق أهداف  .3
 اختيار اĮساليب اİحصائي�ة المناس˶بة. .4
 وتطبيقها. الدراسةبناء أدوات  .5
 السابقة بنتائج الدراسة الحالية.ربْط نتائج الدراسات  .6

 : استخدام المنهج التجريبي، ذي التصميم شبْه التجريبي للمجموعة الواحدة.الدراسةُمنهج
ر عي ˶نةُومجتمعُالدراسة رة، الد�ار˶سَات لمقر� : الطالبات المعل ˶مات بكلية التربية بقسم الطفولة المبك ˶

رة، و تم اختيارهن بطريقة  ( طالبةً معلمةً،23البالغ عددهن )استراتيجي�ات تدريس الطفولة المبك ˶
، وذلك لتوفر العينة في الفصل المطبق فيه مواد وأدوات ( طالبةً معلمةً 52من أصل ) مقصودة
 .الدراسة

ُموادُوأدواتُالدراسة:
/ُإعدادُالبرنامجُالتدريبي: ُأوϻا

ُالتدريبي - ُالبرنامج : تمث�ل الهدف العام للبرنامج في تنمية مهارات القرن الحادي أهداف
والعشرين لدى معل ˶مات العلوم بالمرجلة اĲبتدائية، من خĳل تدريبهن على البرنامج التدريبي 

، وتم� وضْع مجموعة من اĮهداف الخاصة NGSSالقائم على معايير العلوم للجيل القادم 
 بدق�ة.

- ُ ُمن ُالم ستهدَفة ُالتدريبي:الفئة عي ˶نة مقصودة من الطالبات المعل ˶مات للعلوم  البرنامج
رة  بالمرحلة اĲبتدائية، والمتمث ل˶ة في طالبات كلية التربية بجامعة أم القرى بقسم الطفولة المبك ˶
بمدينة مكة المكرمة، والتي تتوف�ر فيهن الشروط اĬتية: عدم تدريبهن مسبقاً على برامج 

، وعدم حضورهن لدورات أو NGSSة بمعايير العلوم للجيل القادم تدريبية ذات ص˶لَ 
 .NGSSمحاضرات عن معايير العلوم للجيل القادم 

: تم� تصميم البرنامج التدريبي على شكْل محاضرات، تم� محتوىُالبرنامجُالتدريبيُوتنظيمه -
ين كل ˶ جلسة توزيعها كجلسات، في كل ˶ محاضره جلستيْن، والمحاضرة عباره عن ساعتين، ب

ن البرنامج التدريبي ككل، 10وأخرى استراحة قصيرة Ĳ تتجاوز ) ( دقائق. وتضم�
الموضوعات اĮساسية اĬتية: )لقاء تعريفي بالبرنامج، المشروعات العالمية في إصĳح 

، بعُد اĮفكار المحورية، بعُد الممارسات NGSSمناهج العلوم، معايير العلوم للجيل القادم 
ة والهندسية، بعُد المفاهيم المشتركة، تطبيق دروس وفقاً لمعايير العلوم للجيل القادم العلمي

NGSS دت في كل ˶ جلسة تدريبية مجموعة من الموضوعات الفرعية ، ولقاء ختامي(. وحُد ˶
لَة بالموضوع اĮساسي لليوم التدريبي، حيث بلغ إجمالي ساعات البرنامج التدريبي  ذات الص ˶

 .اعةً س (12ككل: )
ن البرنامج التدريبي مجموعة من اĮنشطة العلمية والتدريبية، بحيث وض˶عتَ أنشطة  - كما تضم�

 تدريبية فردية وتعاونية لمجموعة مهارات القرن الحادي والعشرين.
 هـ.1446: طُب ق˶ البرنامج في الفصل الدراسي اĮول من العام فترةُتطبيقُالبرنامج -
البرنامج التدريبي على شكْل محاضرات، في كل ˶ محاضره جلستان، : تم� تصميم مد͉ةُالبرنامج -

( 12حيث بلغ إجمالي ساعات البرنامج التدريبي ككل: ) تدريبية،أيام ( 6تم� توزيعهما على )
 ساعةً تدريبيةً.
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ُاستراتيجيا͉تُونماذجُالتدريسُوأساليبُالتقويمُوالتدريبُالم ستخدَمةُفيُالبرنامجُالتدريبي:
محتوى البرنامج، تم� اختيار اĲستراتيجي�ات والنماذج المناس˶بة، والتي تتناسب مع من خĳل 

طبيعة أهداف البرنامج، ومنها: )حل المشكĳت، وبعض نماذج تدريس العلوم الحديثة(، واستخُدمت 
مد على بعض اĮساليب في التقويم، منها: )استخدام التقويم القَبلي والتكويني والنهائي، التقويم المعت

 اĮداء، والتقويم البديل(.
ومنها: الموادُوالوسائلُوالتقنياتُالϼزمةُومصادرُالتعلمُالم ستخدَمةُفيُالبرنامج،ُ

(، شبكة اİنترنت، جهاز الداتا Power Point)السبورة الذكي�ة، أجهزة الحاسب اĬلي، عروض )
عة فردية وجماعية(. ˶  شو، وأوراق عمل متنو 

 دقُالبرنامج(:تحكيمُالبرنامجُ)ص
ين  مين المختص ˶ لي�ة على مجموعة من المحك ˶ وذلك بهدف  ؛تم� عرْض البرنامج في صورته اĮو�

تحديد مدى مĳءمة محتوى وأنشطة البرنامج التدريبي Įهداف الدراسة، وفي ضوء آراء 
مين؛ تم� التعديل واعتماد الصورة النهائي�ة. ومن ثم تم� تنفيذ البرنام  ج التدريبي.المحك ˶

ُثانياا/ُإعدادُمقياسُمهاراتُالقرنُالحاديُوالعشرين:

 : الهدفُمنُالمقياس -

في امتĳك مهارات  بالطفولة المبكرةالعلوم الĳتي يدرسن معل ˶مات الطالبات القياس مستوى 
 القرن الحادي والعشرين.

 :صياغةُمفرداتُالمقياسُومهاراته -

تم� تحديد ثĳثة محاور: )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل  
( 7اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة(، حيث بلغ عدد عبارات المحور اĮول )

ا المحور الثاني فبلغ ) وكان  ( عبارةً،12( عبارات، وجاء المحور الثالث بعدد )6عبارات، أم�
 ( عبارةً.25مجموع العبارات في الثĳثة محاور )

ُالخصائصُالسيكومتريةُلمقياسُمهاراتُالقرنُالحاديُوالعشرين:
ُ

 صدقُالمحتوى: (1

يشير صدق المحتوى أو الصدق الظاهري إلى مدى ات ˶فاق محتوى اĮداة )مقياس مهارات 
تحقيقها، وذلك بناءً على آراء القرن الحادي والعشرين( مع اĮهداف التي تسعى الدراسة إلى 

مين، وفي هذا السياق، قامت الباحثة بعرْض مقياس مهارات القرن الحادي  الخُبراء والمحك ˶
صين، وقد طُل˶ب منهم مراجعة المقياس، وإبداء  والعشرين على مجموعة من الخُبراء والمتخص ˶

، وشمولي�تها، هاها Įهدافآرائهم حيال عد�ة جوانب، شملت: مدى وضوح المهارات، ومدى تحقيق
ع محتواها، إضافة إلى مدى ارتباط كل ˶ مهارة فرعية بالمهارة الرئيسة التي تندرج تحتها،  وتنو�
ة ، كما طُل˶بَ منهم تقييم جودة الصياغة الل�غوية،  ومدى انسجام المهارات الرئيسة مع اĮهداف العام�

مين عن وتقديم أي�ة مĳحظات تتعل�ق بالتعديل، أو ا İضافة، أو الحذْف، وقد أسفرت مراجعات المحك ˶
مĳحظات قي م˶ة أثرْت الدراسة، وأسهمت في تحسين جودة المقياس، مما مك�نه من تحقيق مستوى 

 عالٍ من صدق المحتوى أو الصدق الظاهري.
 

 تطبيقُالمقياسُعلىُعي ˶نةُاستطϼعية͉: (2

نت من )تم� تطبيق المقياس على عي ن˶ة استطĳعي�ة  ، وتم� من خĳل معلمة ( طالبةً 20تكو�
 استجاباتهن حساب ما يأتي: 

ُ:اϻت س˶اقُالداخلي (أ



 م2025ديسمبر  (4)اᕔجتماعية  المجلد الخامس العدد  مجلة جامعة  تبوك للعلوم اᕔنسانية و

ــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــ ــــــــــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــ ــــــــ ــــــــ ـــــ ــــــــ ـــــــــ  ـ

 ~608 ~ 
 

 تم� حساب اĲتساق الداخلي للمقياس، من خĳل حساب ما يأتي:

معامل اĲرتباط بيرسون )العĳقة اĲرتباطية( بين درجة كل ˶ مهارة، والدرجة الكلي�ة للمهارة  -
ح نتائج ذلك.1تحتها، والجدول )الرئيسة التي تندرج   ( يوض ˶

معامل اĲرتباط بيرسون )العĳقة اĲرتباطية( بين درجة كل ˶ مهارة رئيسة، والدرجة الكلي�ة  -
 .للمقياس

ح النتائج الخاصة بذلك.2والجدول )   ( يوض ˶

معامل اĲرتباط بيرسون )العĳقة اĲرتباطية( بين درجة كل ˶ مهارة، والدرجة  (2جدول )
ُالكلي�ة للمهارة الرئيسة التي تندرج تحتها

معاملُ
ُاϻرتباط ُمهاراتُالحياةُوالمهنة معاملُ

 اϻرتباط

مهاراتُتكنولوجياُالمعلوماتُ
ووسائلُاϹعϼمُوالثقافةُ

ُالرقمي͉ة

معاملُ
ُاϻرتباط ُمهاراتُالتعل͊مُواϹبداع

.608** 

أمتلكُ مهارة التصميم التعليمي  -1
 والتعامل معه.

 
.764** 

أستخدمُ التقنية كأداة بحث  -1
 وتنظيم وتقويم.

 
.574** 

أبحثُ بفعالية عن حلول  -1
 جديدة لتلبية احتياجاتي.

.830** 
ف البرامج والتطبيقات  -2 أوُظ ˶

 الحاسوبي�ة في التخطيط للدروس.
.755** 

ا ينُشَر في وسائل  -2 أستفيدُ مم�
التواصل اĲجتماعي 

 الهادف.
 

.854** 

أحرصُ على اĮصالة  -2
 واİبداع في عملي.

 

.912** 

أمتلكُ القدرة على التعامل مع  -3
المشكĳت الفنية البسيطة التي 
 تواجهني أثناء عرْض المحاضرات.

.891** 
ي قدرتي على استخدام  -3 أنُم ˶

 التكنولوجيا لتتب�ع كل جديد.
.921** 

يمكنني توليد أفكار إبداعية  -3
  وذات قيمة.

 

.825** 
أستخدمُ الكثير من التقنيات لخلْق  -4

 أفكار جديدة وجديرة باĲهتمام.
.893** 

أجُيدُ استخدام مصادر  -4
عة للحصول على  ˶ متنو 

 المعرفة بكفاءة وفاعلي�ة.

.799** 

أمتلكُ مهارة التعاون  -4
واĮخĳق الحسنة في العمل 

 الجماعي.

.879** 
أجُيدُ تطوير اĮفكار التقليدية  -5

 لĭخرين.
.907** 

أستطيعُ التمييز بين جهات  -5
التواصل الموثوقة 
والمشكوك فيها عبْر 

 اİنترنت.

.896** 
أتبادلُ اĮفكار مع الزمĳء  -5

 حوْل قضية ما.

.846** 
ي قدرتي على التعل�م واكتساب  -6 أنُم ˶

 المعرفة وتبادلها.
.689** 

أستخدمُ التكنولوجيا الرقمي�ة  -6
وشبكات التواصل 
اĲجتماعي وفْق الضوابط 

 اĮخĳقية.

.890** 
أستطيعُ التأثير على  -6

 اĬخرين.

 **592.   أمتلكُ مهارة البحث عن المعلومة. -7 **651.

أمتلك مهارة التواصل  -7
بفعالية في مجموعات 

 العمل.

.727** 
صلُ إلى أفكار قي م˶ة تسُهم في  -8 أتو�

  مساعدة اĬخرين.
    

     أتقب�لُ تعد�د اĬراء بكل ˶ رحابة صدْر. -9 **649.

.767** 
أهتم� بطرْح المĳحظات الهادفة  -10

     لįقران.

.975** 

أمتلكُ مهارة العمل الجماعي  -11
لتحديد اĮهداف ووضْع خطة 

 للفريق.
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معاملُ
ُاϻرتباط ُمهاراتُالحياةُوالمهنة معاملُ

 اϻرتباط

مهاراتُتكنولوجياُالمعلوماتُ
ووسائلُاϹعϼمُوالثقافةُ

ُالرقمي͉ة
معاملُ
ُاϻرتباط ُمهاراتُالتعل͊مُواϹبداع

.957** 

أنُف ˶ذُ اĮفكار اİبداعية لتقديم  -12
مساهمات ملموسة في مجال 

 عملي.
    

 (0.01دال إحصائيIا عند مستوى دĲلة أقل من ) **
(: أن جميع قيم معامĳت اĲرتباط بين درجة كل ˶ مهارة، والدرجة الكلية 2من الجدول )يتضح 

ا يدل على ترابطُ هذه المهارات، وصĳحي�تها  للمهارة الرئيسة التي تندرج تحتها؛ دالة إحصائيIا، مم�
 للتطبيق على عي ن˶ة الدراسة الحالية.

 

رتباطية( بين درجة كل مهارة رئيسة، معامل اĲرتباط بيرسون )العĳقة اĲ (3جدول )
 والدرجة الكلي�ة للمقياس

ُالمهارة معاملُاϻرتباط ُالرقم
 1 مهارات التعل�م واİبداع **963.

.939** 
مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم 

 والثقافة الرقمي�ة
2 

 3 مهارات الحياة والمهنة **960.

 (0.01دال إحصائيIا عند مستوى دĲلة أقل من ) **
(: أن جميع قيم معامĳت اĲرتباط بين درجة كل ˶ مهارة رئيسة، والدرجة 3يتضح من الجدول )

ا يدل على ترابطُ هذه المهارات، وصĳحي�تها للتطبيق على عي ن˶ة  الكلي�ة للمقياس؛ دالة إحصائيIا، مم�
 الدراسة الحالية.

ُالمقياس:ثباتُ (ب
ح النتائج الخاصة بذلك. 4تم� التحق�ق من ثبات المقياس بمعادلة ألفا كرونباخ، والجدول )  ( يوض ˶

 ألفا كرونباخبمعادلة المقياس (معامل ثبات 4جدول )

ُألفاُكرونباخُعددُالمهاراتُالمهارةُالرقم
 900. 7 مهارات التعل�م واİبداع 1

2 
مهارات تكنولوجيا المعلومات 
 ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة

6 .891 

 946. 12 مهارات الحياة والمهنة 3

 970. 25 المقياس ككل 4

(: أن جميع قيم الثبات بمعادلة ألفا كرونباخ لجميع مهارات مقياس 4يتضح من الجدول )
( Field, 2013حيث يشير )مهارات القرن الحادي والعشرين، وللمقياس ككل؛ مرتفعة إحصائيIا، 
(، وهذا يدل على أن 0.80إلى أن معامل الثبات يعُد� مرتفعاً إحصائيIا إذا كانت قيمته أعلى من )

 المقياس على درجة مناس˶بة من الثبات.
ُاϷساليبُاϹحصائيةُ͉الم ستخدَمةُفيُالدراسة:
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كما هو مهارات القرن الحادي والعشرين، مقياس ليكرت الخماسي: تم� تصحيح مقياس  (1
 موض�ح أدناه: 

 

 ( طريقة تصحيح اĲستبانة5جدول )

 سلم اİجابة
بدرجة 
مرتفعة 
 جدIا

بدرجة 
 مرتفعة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 منخفضة

بدرجة منخفضة 
 جدIا

 1 2 3 4 5 الدرجة
 

 معامل ارتباط بيرسون: لحساب اĲت س˶اق الداخلي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين. (2

 معادلة ألفا كرونباخ: لحساب ثبات مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين. (3

ف على الفروق بين Paired Samples Testاختبار )ت( للمجموعات المترابطة ) (4 (: للتعر�
متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقيْن: )القَبلي، والبعَدي( لمقياس 

  مهارات القرن الحادي والعشرين.

(: لقياس حجم تأثير استخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل dمعادلة كوهين ) (5
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم ل( NGSSالقادم )

رة بكلية التربية بجامعه  القرى. أم الطفولة المبك ˶

 (، من خĳل المعادلة اĬتية: dحيث يمكن حساب حجم اĮثر بمعادلة كوهين )

 = dكوهين 
 متوسط القبَلي –متوسط البعَدي 

 اĲنحراف المعياري للفرق بين المتوسطين

 أو من خĳل المعادلة اĬتية:

 = dكوهين 
 قيمة اختبار )ت( للمجموعات المترابطة

 الجذْر التربيعي لحجم العي ˶نة

 (:Cohen, 1988كوهين )وقد تم� تصنيف حجم اĮثرَ وفْق السل�م اĬتي، حسب ما أورده  -
 (dحجم التأثير/ كوهين ) من  إلى 

 منخفض 0.20 0.49

 متوسط 0.50 0.79

0فما فوق   مرتفع 80.

 ( للكسب المعد�ل: فاعلي�ة استخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلومBlakeمعادلة بĳك ) (6
( في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات NGSSللجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه  القرى. أم في قسم الطفولة المبك ˶

 بالمعادلة اĬتية:( Blakeمعادلة بĳك )حيث تم� حساب الفاعلي�ة ب

الكسب المعد�ل 
 لبĳك =

 1م   –   2م
+ 

 1م   –   2م
 ع 1م -ع 

 حيث إن:
 = متوسط درجات التطبيق القَبلي.1م -
 = متوسط درجات التطبيق البعَدي.2م -
 ع= النهاية العظُمَى للدرجة. -
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 ,Blake (Cohenوقد تم� تصنيف حجم اĮثرَ وفْق السل�م اĬتي، حسب ما أورده        -
1988:) 

 قيمة الكسب المعدل مستوى الفاعلية
 0.60أقل من  فاعلية صغيرة

 0.99 -0.60 فاعلية متوسطة

 1.19-1.00 فاعلية مرتفعة

 1.20فأكثر  فاعلية عالية جداً )ممتازة(

 

ُعرْضُالنتائج:
 ول،ُوالذيُينصُعلىϷجابةُعلىُسؤالُالدراسةُاϺما صورة البرنامج التدريبي القائم ل :

والعشرين لدى الطالبات نمية مهارات القرن الحادي لت NGSSعلى معايير العلوم للجيل القادم 
رة بكلية التربية بجامعه  القرى؟ أم المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶

 ُتمتُصياغةُصورةُالبرنامجُالتدريبيُالقائمُعلىُمعاييرُالعلومُللجيلُالقادمNGSSُ
 تنميةُمهاراتُالقرنُالحاديُوالعشرينُفيُالتالي:ل

 ُالتدريبي ُالبرنامج تنمية مهارات القرن الحادي لبرنامج : تمث�ل الهدف العام للهدف
والعشرين لدى معل ˶مات العلوم بالمرجلة اĲبتدائية، من خĳل تدريبهن على البرنامج 

، وتم� وضْع مجموعة من اĮهداف NGSSالتدريبي القائم على معايير العلوم للجيل القادم 
 الخاصة بدق�ة.

 :ُالتدريبي ُالبرنامج ُمن ُالم ستهدَفة مقصودة من الطالبات المعل ˶مات للعلوم  عي ن˶ة الفئة
بالمرحلة اĲبتدائية، والمتمث ل˶ة في طالبات كلية التربية بجامعة أم القرى بقسم الطفولة 
رة بمدينة مكة المكرمة، والتي تتوف�ر فيهن الشروط اĬتية: عدم تدريبهن مسبقاً على  المبك ˶

، وعدم حضورهن لدورات NGSSلقادم برامج تدريبية ذات ص˶لَة بمعايير العلوم للجيل ا
 .NGSSأو محاضرات عن معايير العلوم للجيل القادم 

 تم� تصميم البرنامج التدريبي على شكْل محاضرات، محتوىُالبرنامجُالتدريبيُوتنظيمه :
جلستيْن، والمحاضرة عباره عن ساعتين، بين كل ˶  ةتم� توزيعها كجلسات، في كل ˶ محاضر

ن البرنامج التدريبي 10ة قصيرة Ĳ تتجاوز )جلسة وأخرى استراح ( دقائق. وقد تضم�
ككل، الموضوعات اĮساسية اĬتية: )لقاء تعريفي بالبرنامج، المشروعات العالمية في 

، بعُد اĮفكار المحورية، بعُد NGSSإصĳح مناهج العلوم، معايير العلوم للجيل القادم 
اهيم المشتركة، تطبيق دروس وفقاً لمعايير العلوم الممارسات العلمية والهندسية، بعُد المف

دت في كل ˶ جلسة تدريبية مجموعة من NGSSللجيل القادم  ، ولقاء ختامي(. وحُد ˶
لَة بالموضوع اĮساسي لليوم التدريبي، حيث بلغ إجمالي  الموضوعات الفرعية ذات الص ˶

 .ساعةً  (12ساعات البرنامج التدريبي ككل: )
  ن البرنامج التدريبي مجموعة من اĮنشطة العلمية والتدريبية، بحيث وض˶عتَ كما تضم�

 أنشطة تدريبية فردية وتعاونية لمجموعة مهارات القرن الحادي والعشرين.
 ول من العام فترةُتطبيقُالبرنامجĮهـ.1446: طُب ق˶ البرنامج في الفصل الدراسي ا 
 ُالبرنامج  ةعلى شكْل محاضرات، في كل ˶ محاضر : تم� تصميم البرنامج التدريبيمد͉ة

تدريبية، ويضم كل يوم تدريبي جلستيْن تدريبي�تيْن،  أيام (6جلستان، تم� توزيعهما على )
 ( ساعةً تدريبيةً.12حيث بلغ إجمالي ساعات البرنامج التدريبي ككل: )
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ُرنامجُالتدريبي:استراتيجيا͉تُونماذجُالتدريسُوأساليبُالتقويمُوالتدريبُالم ستخدَمةُفيُالب
من خĳل محتوى البرنامج، تم� اختيار اĲستراتيجي�ات والنماذج المناس˶بة، والتي تتناسب مع 
طبيعة أهداف البرنامج، ومنها: )حل المشكĳت، وبعض نماذج تدريس العلوم الحديثة(، واستخُدمت 

والنهائي، التقويم المعتمد على  بعض اĮساليب في التقويم، منها: )استخدام التقويم القَبلي والتكويني
 اĮداء، والتقويم البديل(.

ومنها: الموادُوالوسائلُوالتقنياتُالϼزمةُومصادرُالتعلمُالم ستخدَمةُفيُالبرنامج،ُ
(، شبكة اİنترنت، جهاز الداتا Power Point)السبورة الذكي�ة، أجهزة الحاسب اĬلي، عروض )

عة فردية  ˶  وجماعية(.شو، وأوراق عمل متنو 
 ُ:جابةُعنُسؤالُالدراسةُالثاني،ُوالذيُينصُ͊علىϺما فاعلي�ة برنامج تدريبي قائم على معايير ل

لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين المتمثلة في )مهارات التعل�م  NGSSالعلوم للجيل القادم 
الرقمي�ة، ومهارات الحياة واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة 

رة بكلية التربية بجامعه  القرى؟ أم والمهنة( لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
 تم͉تُصياغةُالفرضيةُ͉اϵتية:

  لة إحصائيةĲتوجد فروق ذات د ĲلةĲߙ) عند مستوى الد ≤ بين متوسطي  (0.05
قيْن: )القَبلي، والبعَدي( لمقياس مهارات القرن درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبي

المتمثلة في )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل  الحادي والعشرين
 .  اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة(

ُوللتحققُ͊منُصح͉ةُهذهُالفرضية͉؛ُتمُ͉استخدامُاϻختباراتُاϵتية: 

ف على الفروق Paired Samples Testاختبار )ت( للمجموعات المترابطة ) - (: للتعر�
بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقيْن: )القَبلي، والبعَدي( لمقياس 

المتمثلة في )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا  مهارات القرن الحادي والعشرين
ح 1، والجدول )المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة(  ( يوض ˶

 ذلك.

استخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم (: لقياس حجم تأثير dمعادلة كوهين ) -
ة مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم نميلت( NGSSللجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه ح ذلك.2القرى، والجدول ) أم الطفولة المبك ˶  ( يوض ˶

استخدام برنامج تدريبي قائم على ( للكسب المعد�ل: للتحق�ق من فاعلي�ة Blakeمعادلة بĳك ) -
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات ل (NGSSمعايير العلوم للجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه ح ذلك3والجدول ) القرى، أم المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶  . ( يوض ˶

بين متوسطي درجات  )ت( للمجموعات المترابطة للتعرف على الفروق نتائج اختبار (6جدول )
طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقيْن القبلي والبعَدي لمقياس مهارات القرن الحادي 

المتمثلة في )مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم  والعشرين
 والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة(
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المتوسطُُالعدد التطبيقُالمهارة
 الحسابي

اϻنحرا
فُ

 المعياري

الفرقُ
بينُ
المتو
ُسطين

قيمةُ
ُت

مستوىُ
 الدϻلة

مهارات التعل�م 
 واİبداع

 15.30 2.675 15.39 23 القبلي
19.84

7 
.000 

    2.183 30.70 23 البعدي

مهارات تكنولوجيا 
المعلومات ووسائل 
اİعĳم والثقافة 

 الرقمي�ة

 13.30 3.056 12.61 23 القبلي
14.80

1 
.000 

    2.172 25.91 23 البعدي

مهارات الحياة 
 والمهنة

 24.26 8.597 30.22 23 القبلي
11.87

9 
.000 

    2.333 54.48 23 البعدي

مقياس مهارات 
القرن الحادي 
 والعشرين

 52.87 9.400 58.22 23 القبلي
23.04

8 
.000 

    3.029 111.09 23 البعدي

 (:6يتضح من الجدول )
  لمقياس مهارات القرن في التطبيق القبلي  المجموعة التجريبيةأن المتوسط الحسابي لطالبات

(، وفي التطبيق البعَدي هو 15.39والعشرين عند )مهارات التعل�م واİبداع( هو )الحادي 
(30.70.) 

  لمقياس مهارات القرن في التطبيق القبلي  المجموعة التجريبيةأن المتوسط الحسابي لطالبات
والعشرين عند )مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمية( هو الحادي 

 (.25.91(، وفي التطبيق البعَدي هو )12.61)

  لمقياس مهارات القرن في التطبيق القبلي  المجموعة التجريبيةأن المتوسط الحسابي لطالبات
(، وفي التطبيق البعَدي هو 30.22الحياة والمهنة( هو ) والعشرين عند )مهاراتالحادي 

(54.48.) 

  الحسابي لطالبات المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي لمقياس مهارات القرن أن المتوسط
 (.111.09(، وفي التطبيق البعَدي هو )58.22الحادي والعشرين )ككل( هو )

  لةĲلة إحصائية عند مستوى دĲبين متوسطي درجات ( 0.05أقل من )توجد فروق ذات د
طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقيْن: )القبلي، والبعَدي( لمقياس مهارات القرن الحادي 

نها المقياس: )والعشرين مهارات التعل�م واİبداع، ، وذلك عند جميع المهارات التي تضم�
(، مي�ة، ومهارات الحياة والمهنةمهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرق

والدرجة الكلي�ة للمقياس، حيث إن جميع قيم اختبار ت دالة إحصائيIا عند مستوى دĲلة أقل من 
 (، وقد كانت جميع هذه الفروق في اتجاه التطبيق البعَدي.0.05)

  َستخدام برنامج تدريبي ق مرتفع حسب مقياس كوهينتدل هذه النتيجة على وجود أثرĲ ائم على
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات ل( NGSSمعايير العلوم للجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه ، وذلك عند جميع المهارات القرى أم المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
نها المقياس: ) المعلومات ووسائل مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا التي تضم�

وهذه النتيجة والدرجة الكلي�ة للمقياس. (، اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة
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تنمية ل NGSS( والتي أظهرت فاعلية استخدام معايير 2023تتوافق مع دراسة زيتون)
الثقافة مهارات القرن الحادي والعشرين في كل من )مهارات التعل�م واĲبتكار، مهارات 

د ما أشارت إليه نتائج دراسة راشد ت الرقمي�ة، ومهارات التواصل والتشارك(، كما أن النتائج ؤك ˶
( في أن تدريس العلوم Ĳ بدُ� أن يقوم على استراتيجي�ة اĲستقصاء، التي تسمح بتعل�م 2017)

العلمي  مهارات القرن الحادي والعشرين، كما أن ممارسة الطĳب لمهارات اĲستقصاء
والتصميم التكنولوجي، وإتاحة استخدام التكنولوجيا؛ تجعلهم يندمجون في حل ˶ مشكĳت حقيقية، 
ة لمعل ˶مي العلوم تدعم تكامُل مهارات القرن الحادي  ومن ناحية أخرى، توفير تنمية مهني�ة مستمر�

د أن البرنامج التدريبي الق ائم على معايير العلوم والعشرين لدى هؤĲء المتعل ˶مين. وهذا يؤك ˶
ي مهارات القرن الحادي والعشرين عند الطالب المعل ˶م، وبالتالي، ينتقل اĮثرَ  للجيل القادم؛ ينم ˶

 إلى تنمية المهارات لدى الطĳب.

في التطبيقيْن القبلي  المجموعة التجريبيةالمتوسطات الحسابية لطالبات  (1شكل )    
 والعشرينلحادي مهارات القرن اوالبعَدي لمقياس 

 
التطبيقيْن: )القَبلي في  درجات المجموعة التجريبية(: متوسطات 1يتضح من الشكل )

نها والعشرين، مهارات القرن الحادي لمقياس والبعَدي(  وذلك عند جميع المهارات التي تضم�
والثقافة الرقمي�ة، مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم المقياس: )

 والدرجة الكلي�ة للمقياس. (، ومهارات الحياة والمهنة

استخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم لقياس حجم تأثير ( d( نتائج كوهين )7جدول )
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم ل( NGSSللجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعهالطفولة الم  القرى أم بك ˶
 

ُبعَديُقَبليُالمهارة
الفرقُ
بينُ

المتوسط
ُين

حجمُُقيمةُ)ت(
ُالعي ˶نة

اϻنحرافُ
المعياريُ
للفرقُبينُ
ُالمتوسطين

d 
حجمُ
 التأثير

مهارات التعل�م 
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 مرتفع 4.14 3.698 23 19.847 15.30 30.7 15.39
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مهارات تكنولوجيا 
 المعلومات ووسائل
اİعĳم والثقافة 

 الرقمي�ة

 مرتفع 3.09 4.311 23 14.801 13.30 25.91 12.61

مهارات الحياة 
 والمهنة

 مرتفع 2.48 9.794 23 11.879 24.26 54.48 30.22

مقياس مهارات 
القرن الحادي 
 والعشرين

 مرتفع 4.81 11.001 23 23.048 52.87 111.09 58.22

 

(: أن استخدام برنامج تدريبي قائم على معايير 7من النتائج الموض�حة في جدول ) يتضح
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين ل(؛ يت�صف بحجم تأثير مرتفع  NGSSالعلوم للجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه جميع وذلك عند القرى،  أم لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
نها المقياس: ) مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل المهارات التي تضم�

والدرجة الكلي�ة للمقياس، حيث إن جميع قيم (، اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة
(، والتي حد�دها 0.80( لجميع المهارات، وللمقياس ككل؛ جاءت أكبر من القيمة )dكوهين )

((Cohen, 1988 ،ثرَ المرتفع في حال المجموعة الواحدة ذات التطبيقيْن: )القَبليĮ؛ لتحديد حجم ا
 والبعَدي(.

( للكسب المعد�ل للتحق�ق من فاعلي�ة استخدام برنامج Blakeنتيجة معادلة بĳك ) (8جدول )
تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين ل( NGSSتدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادم )

رة بكلية التربية بجامعه  القرى أم لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶

متوسطُُالمهارة
ُالقَبلي

متوسطُ
ُالبعَدي

الدرجةُ
ُالنهائية

الكسبُ
ُالمعد͉ل

 1.22 35 30.7 15.39 مهارات التعل�م واİبداع

 مهارات تكنولوجيا المعلومات
ووسائل اİعĳم والثقافة 

 الرقمي�ة

12.61 25.91 30 1.21 

 1.22 60 54.48 30.22 مهارات الحياة والمهنة

مقياس مهارات القرن الحادي 
 والعشرين

58.22 111.09 125 1.21 

 
(: أن استخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادم 8يتضح من الجدول )

(NGSS؛)  نمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات لتيت�صف بفاعلي�ة مرتفعة
رة بكلية التربية بجامعه نها القرى،  أم في قسم الطفولة المبك ˶ وذلك عند جميع المهارات التي تضم�

الثقافة الرقمي�ة، مهارات التعل�م واİبداع، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم والمقياس: )
( Blakeوالدرجة الكلي�ة للمقياس، حيث كانت جميع قيم معادلة بĳك )(، ومهارات الحياة والمهنة
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(، وهي التي حد�دها بĳك 1.20للكسب المعد�ل لجميع المهارات، وللمقياس ككل؛ أكبر من القيمة )
 İثبات الفاعلي�ة.

لخ͉صُالنتائج ُم 
  للبرنامجصورة ( التدريبي القائم على معايير العلوم للجيل القادمNGSS )تنمية مهارات ل

رة بكلية التربية  القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
القرى. من حيث هدفه، ومحتواه، ومدة التنفيذ واĲستراتيجي�ات ونماذج التدريس  أم بجامعه

لتدريب المُستخدمَة في البرنامج التدريبي، المواد والوسائل والتقنيات وأساليب التقويم وا
 الĳزمة ومصادر التعلم المُستخدمَة في البرنامج.

 ( ستخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادمĲ َيوجد أثرNGSS )تنمية ل
رة بكلية التربية  مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶

نها المقياس: )القرى أم بجامعه مهارات التعل�م واİبداع، ، وذلك عند جميع المهارات التي تضم�
(، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة

 Paired)ت( للمجموعات المترابطة )تبار ، وذلك وفقاً لنتائج اخوالدرجة الكلي�ة للمقياس
Samples Test.) 

 ( ستخدام برنامج تدريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادمĲ يوجد أثرَ مرتفعNGSS )تنمية ل
رة بكلية التربية  مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶

نها المقياس: )، وذلك القرى أم بجامعه مهارات التعل�م واİبداع، عند جميع المهارات التي تضم�
(، مهارات تكنولوجيا المعلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة والمهنة

 (.d، وذلك وفقاً لنتائج معادلة كوهين )والدرجة الكلي�ة للمقياس
 ستخدام برنامج تدĲ توجد فاعلي�ة مرتفعة( ريبي قائم على معايير العلوم للجيل القادمNGSS )

رة بكلية ل تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالبات المعل ˶مات في قسم الطفولة المبك ˶
نها المقياس: )القرى أم التربية بجامعه مهارات التعل�م ، وذلك عند جميع المهارات التي تضم�

معلومات ووسائل اİعĳم والثقافة الرقمي�ة، ومهارات الحياة واİبداع، مهارات تكنولوجيا ال
 ( للكسب المعد�ل.Blake)، وذلك وفقاً لنتائج معادلة بĳك والدرجة الكلي�ة للمقياس(، والمهنة

ُ:الدراسةُومقترحاتُتوصيات
لتنمية NGSSالتدريبي القائم على معايير العلوم للجيل القادم تبني وزارة التعليم للبرنامج  -

 مهارات القرن الحادي والعشرين.

 إعادة تطبيق البرنامج على عينة أخرى وباختĳف الجنس Įنه أثبت فاعليته. -
ُالمراجع:

ُأوϻ:ُالمراجعُالعربية:
(. برنامج مقترح في التربية البيئية قائم على استراتيجية دراسة 2018) .إبراهيم، عاصم محمد

يئية ومهارات القرن الحادي والعشرين لدى طĳب كلية الدرس وأثره في تنمية الثقافة الب
 .165-83(، 7)21المجلة المصرية للتربية العلمية، التربية. 

https://mktm.journals.ekb.eg/article_113721.html 
(. تحليل محتوى كتاب الفيزياء في المملكة العربية 2017) .البقمي، مها فراج؛ اĮحمد، نضال

 -المجلة اĮردنية في العلوم التربوية. NGSSالسعودية في ضوء معايير العلوم للجيل القادم 
. 309-326(، 3)13اĮردن، 

u.edu.jo/jjes/Issues/2017/Vol13No3/4.pdfhttps://journals.y 

https://mktm.journals.ekb.eg/article_113721.html
https://journals.yu.edu.jo/jjes/Issues/2017/Vol13No3/4.pdf
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(. أثر برنامج تعليمي قائم على التكامل بين نموذج زيمرمان 2021). الحربي، نوال
Zimmerman  ا واستراتيجية القصة الرقمية على تحسين التحصيل فيIم ذاتي للتعلم المنظ�

ارات القرن الحادي المهارات اĮساسية لĳختبارات المركزية الوطنية وتنمية بعض مه
. )رسالة دكتوراه(، جامعة والعشرين لدى تلميذات الصف السادس اĲبتدائي بمحافظة جدة

 أم القرى.
(. أثر وحدة دراسية مطورة قائمة 2019خليل، إبراهيم الحسين إبراهيم؛ العمري، ناعم بن محمد. )

على مهارات القرن الحادي والعشرين في تنمية التحصيل الدراسي وتقدير الذات الرياضي 
 .231-209(،2)31، التربويةالعلوم  مجلةلدى طĳب الصف السادس اĲبتدائي، 

ر  STEMبرنامج تدريبي مقترح قائم على مدخل (. 2017) .الداود، حصة محمد في التعليم في مقر�
العلوم وفاعلي�ته في تنمية عادات العقل ومهارات اتخاذ القرار لدى طالبات الصف الثالث 

رسالة دكتوراه غير منشورة(، كلية التربية، جامعة اİمام محمد بن سعود ). المتوسط
 السعودية.اİسĳمية، المملكة العربية 

دور تدريس العلوم في تنمية مهارات التعلم في (. 2017) .راشد، علي محي الدين عبد الرحمن
، القرن الحادي والعشرين. المؤتمر العلمي التاسع عشر: التربية العلمية والتنمية المستدامة

 .238-225يوليو 

(. اĮدوار التي يمارسها المعلم الفلسطيني في ضوء متطلبات القرن الحادي 2016) .زامل، مجدي علي
 ،11 مجلة جامعة الخيل للبحوث )العلوم اİنسانية(،والعشرين وسُبل تفعيلها في محافظة نابلس، 

(2.) 
https://digitalcommons.aaru.edu.jo/cgi/viewcontent.cgi?rticle=1106

context=hujr_b& 
 . شركة تكوين العالمية للنشر.العلوم تعليم في الحديثة اĲتجاهات(. 2022) .الزهراني، أميرة سعد

فاعلية برنامج تدريبي قائم على  (.2022) الزهراني، سعد بن عطية؛ المطرفي، غازي بن صĳح.
( في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين والتفكير NGSSمعايير العلوم للجيل القادم)

 جامعة التربية مجلةالناقد والثقافة العلمية لدى معلمي العلوم الطبيعية بالمرحلة الثانوية، 
 .149-204(.196)41، اĮزهر

. دار اĲتجاهات العالمية المعاصرة في مناهج العلوم وتدريسها(. ۲۰۱۰) .زيتون، عايش محمود
 الشروق للنشر.

وفاعلية  REACTة ي(. نموذج تدريسي قائم على استراتيج2023). منى مصطفى السيد زيتون،
 مجاĲت في البحوث مجلةفي تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطالب المعلم. 

 .2228-2173 (،45،)النوعية التربية
( في تنمية TAS(. فعالية برنامج قائم على مدخل المعلم كعالم )2020) .سليمان، تهاني محمد

بعض مهارات القرن الحادي والعشرين واĲتجاه نحو مهنة التدريس لدى طĳب الشعب 
 .1-49(،5)23التربية، المجلة المصرية للتربية العلمية، العلمية بكلية 

https://mktm.journals.ekb. eg/article_113522.html 
ر للصف الرابع اĲبتدائي في ضوء 2024) .السيد، انتصار محمد (. تحليل كتاب العلوم المطو�

-169(، يناير، 1)27. المجلة المصرية للتربية العلمية. NGSSمعايير العلوم للجيل القادم 
210..html113522https://mktm.journals.ekb.eg/article_  

(. إطار مقترح لدمج مهارات القرن الحادي والعشرين في مناهج العلوم 2014شلبي، نوال محمد. )
 .33-1(،10)3بالتعليم اĮساسي في مصر. المجلة التربوية الدولية المتخصصة، 

(. تصور مقترح لتنمية المفاهيم العلمية 2024) .الشهري، دĲل بنت ظافر؛ العجمي، لبنى حسين
المحورية في مقررات العلوم للصف الرابع بالمملكة العربية السعودية في ضوء معايير 

مجلة رابطة (، ASEP. دراسات عربية في التربية وعلم النفس )NGSSالجيل القادم 

https://digitalcommons.aaru.edu.jo/cgi/viewcontent.cgi?rticle=1106&context=hujr_b
https://digitalcommons.aaru.edu.jo/cgi/viewcontent.cgi?rticle=1106&context=hujr_b
https://mktm.journals.ekb.eg/article_113522.html
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 .414-385(، 2)149 التربويين العرب
https://saep.journals.ekb.eg/article_334738.html 

(. أثر تدريس وحدة مقترحة في العلوم في ضوء معايير 2022) .عبد الواحد، سمر محمد مصطفى
العلوم للجيل القادم لتنمية بعض المفاهيم العلمية ومهارات التفكير المنتج لدى التĳميذ 

(، 10)16مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية. اقين بصريIا بالمرحلة اĲبتدائية. المع
2930-2970..html283005https://jfust.journals.ekb.eg/article_  

ولي الثاني لقسم المناهج وطرق التدريس بالتعاون (. المؤتمر الد2021) .علي، إيمان سĳمة محمود
مة في المناهج العلمية ) "مستقبل تطوير (: AAASSCمع الجمعية العربية للدراسات المتقد ˶

 ، فبراير.18-17، المناهج في ضوء متطلبات اقتصاد المعرفة"
 21(. دور المشرفات التربويات في تنمية مهارات القرن 2019) .العمري، صالحة حسن محمد

مجلة العلوم بمدينة جدة،  2030لدى معل ˶مات الصفوف اĮولى وأثر ذلك في تحقيق رؤية 
 (،.3)3التربوية والنفسية، 

.ajsrp.com/index.php/jeps/ar/article/view/452https://journals 
(. أثر برنامج إثرائي قائم على معايير العلوم للجيل 2021) .العصيمي، خالد حمود محمد

( في تنمية مهارات لقرن الحادي والعشرين ونزعات التفكير لدى طĳب NGSSالقادم)
 مجلةمعالجة المعلومات، الصف الثالث المتوسط المتفوقين ذوي المستويات المختلفة في 

 .565-479، ( 45)، شمسعين  بجامعة التربية كلية
(. درجة تضمين مناهج الكيمياء بالمرحلة الثانوية في المملكة 2020العوفي، ماجد عواد بن عيد. )

 التربية لكلية التربوية المجلة، NGSSالعربية السعودية لمعايير العلوم للجيل القادم 
 .2263-2305(، 76)76، بسوهاج

(. دور مناهج الرياضيات والعلوم في تنمية مهارات القرن 2021) الغامدي، عايض محمد مساعد.
 .114-36(، 3)8، خالد الملك جامعة مجلةالحادي والعشرين لطĳب المرحلة المتوسطة، 

(. تدريس العلوم في العالم يحتاج إلى قفزة كبيرة وفورية. على 2013).قسوم، نضال
 576org/?p=.icoproject.http://blogالرابط

وإمكانية تبنيها  NGSS(. الجيل الجديد من معايير تدريس العلوم 2018) .المومني، أمل ورواقة
 العلوم دراسات، في بناء نظام تدريس للعلوم في اĮردن في ضوء آراء المتخصصين

 .399-387(، 1(، الملحق)4)45، التربوية
 وأساليب طرق المعاصر، العالم في العلوم تدريس(. 2005النجدي، أحمد. وآخرون. )

 ، القاهرة: دار الفكر العربي.العلوم تدريس في حديثة واستراتيجيات
ُُ

https://saep.journals.ekb.eg/article_334738.html
https://jfust.journals.ekb.eg/article_283005.html
https://journals.ajsrp.com/index.php/jeps/ar/article/view/452
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